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Topics

　西和賀町国民健康保険運営協議会（髙橋文一会長・委員 9 人）の石塚
祐
ゆ う こ

子委員と小田島カツ子委員は８月 29 日、アイーナ（いわて県民情報
交流センター）で国保運営協議会委員としての長年の功績が讃えられ、
県国民健康保険団体連合会理事長から表彰状と記念品を受賞されました。
　石塚委員は、保険医代表として平成 21 年 12 月から 15 年以上、町の
国保運営協議会委員を務め、歯科医師の立場から実情に即した提言で国
保の運営に尽力されました。小田島委員は被保険者代表として同じく平
成 21 年 12 月から 15 年以上同委員を務め、同協議会では被保険者の目
線からさまざまな提言を行うなど国保の運営に多大な貢献をされました。

町の国保運営委員としての功績を讃え表彰

各部門 1 位のカップと賞状、メダルを受賞した刈田さん（左）と小田島さん

今月の表紙

西和賀町消防演習

　北上西ロータリークラブが主催する第 21 回北上地区中学校英語弁論
大会が 8 月 23 日、日本詩歌文学館（北上市）で開催され、「暗唱部門３
年の部」で小田島歩

あ い く
空さん（湯田中 3 年）が１位。「自作部門」で刈田

杏
あ ん じ

詩さん（湯田中 3 年）が１位に輝きました。
　昨年に引き続き「暗唱部門」で１位になった小田島さんは「発音が難
しい単語があって大変でした。これまでの結果が大きな自信になり、堂々
とスピーチできた」と目を輝かせ、刈田さんは「初めての挑戦でまさか
１位を取れるとは思わなかった。指導してくれた先生たちのおかげです」
と喜びを噛み締めていました。

北上地区中学校英語弁論大会で１位に輝く
表彰状を手に笑顔を見せる石塚委員（左）と小田島委員

●
競
歩
を
始
め
た
き
っ
か
け

　
中
学
ま
で
は
野
球
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

高
校
か
ら
陸
上
競
技
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
最

初
の
記
録
会
で
8
0
0
㍍
と
1
5
0
0
㍍
に

出
場
し
た
も
の
の
、
散
々
な
結
果
で
し
た
。

帰
り
の
車
の
中
で
顧
問
の
先
生
に
、
競
歩
に

挑
戦
し
て
み
な
い
か
と
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。

兄
も
西
和
賀
高
校
で
競
歩
を
し
て
い
た
の

で
、
や
っ
て
み
る
か
と
い
う
感
じ
で
始
め
、

１
年
生
の
高
総
体
は
競
歩
に
出
場
し
ま
し
た
。

●
初
め
て
出
場
し
た
競
歩
の
大
会

　
高
総
体
で
男
子
5
0
0
0
㍍
競
歩
を
２７
分

台
で
完
走
。
最
初
に
し
て
は
い
い
記
録
だ
と

言
わ
れ
、
競
歩
な
ら
や
っ
て
い
け
る
か
も
し

れ
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
独
特
の
走
法
に
も

練
習
す
る
こ
と
で
次
第
に
慣
れ
て
、
新
人
戦

は
25
～
26
分
台
で
入
賞
で
き
ま
し
た
。

●
高
校
で
の
成
績

　
２
年
生
の
高
総
体
は
２２
分
台
を
出
し
ま
し

た
が
順
位
は
４
位
。
他
校
の
同
級
生
に
負
け

た
の
が
悔
し
く
て
、
そ
れ
か
ら
頑
張
り
ま
し

た
。
秋
の
新
人
戦
は
２１
分
４７
秒
で
１
位
。
東

北
新
人
大
会
も
１
位
。
3
年
生
に
な
っ
て
か

ら
は
全
て
１
位
。
最
後
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で

は
初
め
て
２０
分
43
秒
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ス
ピ
ー
ド
を
出
す
と
歩ほ

け
い型

（
フ
ォ
ー

ム
）
が
崩
れ
警
告
を
受
け
る
可
能
性
が
高
く

な
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
す
。

●
自
身
の
特
徴
や
長
所

　
先
生
か
ら
は
後
半
で
も
ペ
ー
ス
が
落
ち
る

こ
と
が
な
く
、
逆
に
ペ
ー
ス
ア
ッ
プ
で
き
る

と
こ
ろ
が
強
味
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
あ

ま
り
意
識
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自

分
で
も
後
半
で
も
ペ
ー
ス
が
落
ち
な
い
と
感

じ
て
い
る
の
で
、
今
後
は
自
分
の
長
所
を
生

か
し
た
レ
ー
ス
プ
ラ
ン
を
立
て
た
い
で
す
。

●
今
後
の
目
標

　
競
歩
は
技
術
が
大
切
で
す
。
西
和
賀
町
出

身
で
競
歩
の
実
績
が
あ
る
照
井
貴
子
先
生
か

ら
指
導
を
受
け
て
、
競
歩
の
奥
深
さ
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。
今
後
は
大
学
へ
進
学
し
て
さ
ら
に
競

技
を
突
き
詰
め
、
距
離
が
１０
㌔
、
20
㌔
と
長

く
な
り
ま
す
が
、
し
っ
か
り
対
応
し
て
イ
ン

カ
レ
や
全
日
本
で
結
果
を
残
し
た
い
で
す
。

陸
上
競
技
男
子
５
０
０
０
㍍
競
歩

　
　
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
４
位

　

�

黒
沢
尻
工
業
高
校
・
陸
上
競
技
部

　
　
　
　
　
　
髙
橋
汰た

く紅
さ
ん
（
３
年
）

全
国
の
舞
台
で

　
活
躍
す
る
選
手
た
ち

最
初
で
最
後
の
全
国
大
会
出
場

　
沢
内
中
学
校
・
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

　
　
投
　
手
　
赤
石
紗さ

ら良
さ
ん
（
３
年
）

　
　
内
野
手
　
髙
橋
心こ

は
る春

さ
ん
（
３
年
）

　
　
外
野
手
　
髙
橋
　
絆き

ず
なさ

ん
（
３
年
）

●
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
と
の
出
会
い

　
3
人
と
も
姉
が
い
て
、
そ
の
影
響
も
あ
っ

て
小
学
校
低
学
年
か
ら
沢
内
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ

―
ツ
少
年
団
で
始
め
ま
し
た
。

●
合
同
チ
ー
ム　

　
中
学
１
年
の
新
人
戦
か
ら
他
校
と
の
合
同

チ
ー
ム
で
試
合
を
し
て
き
ま
し
た
。
和
賀

東
・
江
釣
子
・
沢
内
合
同
チ
ー
ム
に
な
っ
た

の
は
中
学
2
年
の
新
人
戦
か
ら
で
す
。
皆
仲

が
い
い
し
、
堅
い
守
り
か
ら
流
れ
を
引
き
寄

せ
、チ
ャ
ン
ス
で
得
点
す
る
の
が
特
徴
で
す
。

●
県
大
会
初
優
勝

　
昨
年
の
新
人
戦
の
優
勝
で
第
1
シ
ー
ド
で

し
た
が
、
3
回
戦
の
花
泉
戦
は
、
東
北
大
会

へ
の
出
場
権
が
か
か
っ
て
い
た
の
で
、
と
て

も
緊
張
し
ま
し
た
。

　
北
上
地
区
は
、
単
独
で
も
合
同
で
も
県
中

総
体
で
の
優
勝
は
初
め
て
と
の
こ
と
で
、
と

て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

●
東
北
大
会
3
位

　
3
位
決
定
戦
の
秋
田
の
チ
ー
ム
は
、
今
年

の
練
習
試
合
で
負
け
て
い
る
の
で
、
不
安
と

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。
6
回
ま
で

0
対
0
の
投
手
戦
で
、
最
終
７
回
表
に
入
れ

た
２
点
を
守
り
切
っ
て
勝
ち
ま
し
た
。

●
全
国
大
会
出
場

　
沢
内
中
学
校
と
し
て
の
全
国
大
会
出
場
は

初
め
て
と
聞
い
て
い
ま
す
。
対
戦
し
た
静
岡

の
チ
ー
ム
も
守
り
が
堅
か
っ
た
け
ど
、
大
き

な
力
の
差
は
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。
緊
張
し

た
け
ど
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
［
紗
良
さ
ん
］練
習
の
成
果
を
出
し
切
れ
た
。

�　
［
心
春
さ
ん
］
楽
し
く
悔
い
な
く
で
き
た
。

　
［
絆
さ
ん
］
最
高
の
プ
レ
ー
が
で
き
た
。

　

�［
新
田
康
行
コ
ー
チ
］
歴
代
の
先
輩
た
ち

や
保
護
者
の
こ
れ
ま
で
の
頑
張
り
が
最
初

で
最
後
の
全
国
大
会
へ
導
い
て
く
れ
た
。　

最
高
の
形
で
沢
内
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

部
の
最
後
を
締
め
く
く
る
こ
と
が
で
き
、

本
当
に
感
謝
で
す
。

体重管理のための、腹筋や下半
身を中心にした筋トレが趣味。
練習がない日は休養に専念

髙橋心春さん
赤石紗良さん

髙橋絆さん
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町
消
防
団
（
佐
藤
昭
彦
団
長
・
団
員

２
７
２
人
）
は
８
月
31
日
、
西
和
賀
消
防
署

な
ど
で
消
防
演
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
団
員
、
婦
人
消
防
協
力
隊
な
ど
約
１８０



人
が
参
加
し
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露

し
ま
し
た
。

　
演
習
に
先
立
ち
表
彰
が
行
わ
れ
、
県
消
防

協
会
北
上
支
部
長
表
彰
で
は
、功
労
章
５
人
、

功
績
章
９
人
、
町
長
表
彰
で
は
、
功
労
章
９

人
、
精
練
章
５
人
、
勤
続
章
34
人
が
受
章
し

ま
し
た
。

　
演
習
会
場
で
は
、
開
会
式
に
続
い
て
、
観

閲
、
通
常
点
検
、
部
隊
訓
練
、
ラ
ッ
パ
訓
練
、

分
列
行
進
、
放
水
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
幼
年
消
防
演
技
で
は
、
川
尻
保
育
園

と
湯
本
保
育
園
の
園
児
た
ち
が「
防
災
忍
者
」

を
披
露
し
ま
し
た
。

　
今
回
、
初
め
て
行
わ
れ
た
西
和
賀
消
防
署

と
合
同
の
救
助
訓
練
で
は
、
近
年
多
発
す
る

豪
雨
災
害
に
よ
る
土
砂
崩
れ
で
家
屋
が
倒
壊

し
、
取
り
残
さ
れ
た
人
を
救
助
す
る
想
定
で

出
動
。
団
員
は
家
屋
周
辺
の
倒
木
を
チ
ェ
ー

ン
ソ
ー
を
使
っ
て
切
断
し
て
排
除
し
、
消
防

署
員
は
家
の
中
に
取
り
残
さ
れ
た
人
を
救
出

し
て
担
架
に
乗
せ
、
合
同
で
救
急
搬
送
を
行

い
ま
し
た
。

　
今
年
度
か
ら
町
消
防
団
の
指
揮
を
執
る
佐

藤
昭
彦
団
長
は
「
町
の
安
心
・
安
全
を
守
る

組
織
と
し
て
、
さ
ら
な
る
組
織
力
の
向
上
に

努
め
て
い
き
た
い
」と
決
意
し
て
い
ま
し
た
。

日頃の訓練成果を披露

消防署と連携強化で地域を守る

令和７年度消防演習
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ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
第
47
回
全
国
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

全
国
中
学
校

　
体
育
大
会
結
果

打席に立つ髙橋絆
きずな

さん（学校提供）

第
76
回
岩
手
県
高
等
学
校
新
人
大
会

中
学
校
駅
伝

　
　
　
大
会
結
果

ロ
ー
イ
ン
グ
競
技

　
8
月
29
日
か
ら
31
日
ま
で
の
3
日
間
、

花
巻
市
・
田
瀬
湖
ボ
ー
ト
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。（
丸
数
字
は
順
位
）
敬
称
略

▽
男
子
ダ
ブ
ル
ス
カ
ル

　

�

①
西
和
賀
【
昆
礼れ
お
ん穏
（
２
年
）・
髙
橋

陽は
る
と音
（
２
年
）】

▽
男
子
舵
手
付
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル

　

�

③
西
和
賀
【
日く
さ
か下
郁あ
や
と士
（
１
年
）・
平
野

叶か
な
た汰
（
2
年
）・
柏
崎
譲じ
ょ
う（
1
年
）・
久

保
慧け
い
し
ん真
（
１
年
）・
林
崎
遼り
ょ
う（
１
年
）】

▽
男
子
総
合

　
②
西
和
賀

▽
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル

　
②
西
和
賀
【
吉
田
穂ほ
の
か夏
（
２
年
）】

▽
女
子
ダ
ブ
ル
ス
カ
ル

　

�

③
西
和
賀
【
木
村
朱あ
か
り里
（
２
年
）・
阿
部

皐さ
つ
き月
（
２
年
）】

▽
女
子
舵
手
付
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル

　

�

②
西
和
賀
【
奥
山
穂ほ
の
か花
（
１
年
）・
佐
々

木
彩あ
や
か花
（
１
年
）・
笹
川
瑞み
ず
き姫
（
２
年
）・

力投するエースの赤石紗
さ ら

良さん（学校提供）

平
井
帆は
ん
な奈
（
１
年
）・
松
本
わ
か
な
（
１

年
）】

陸
上
競
技

　
９
月
５
日
か
ら
７
日
ま
で
の
3
日
間
、
北

上
市
・
ウ
エ
ス
タ
ン
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ジ
ア
ム

き
た
か
み
（
北
上
陸
上
競
技
場
）
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。（
丸
数
字
は
順
位
）
敬
称
略

▽
男
子
3
0
0
0
㍍
障
害

　

�

④
新
田
晄こ
う
だ
い大（
花
巻
東
２
年
—
沢
内
中
出
）　

9
分
52
秒
86

会
が
８
月
17
日
か
ら
２０
日
ま
で
の
４
日

間
、
大
分
県
竹
田
市
・
竹
田
市
総
合
運
動

公
園
竹
田
丸
福
ス
タ
ジ
ア
ム
ほ
か
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
敬
称
略

　

�

〇
和
賀
東
・
江
釣
子
・
沢
内
中
合
同

チ
ー
ム　
１
回
戦
敗
退

　
　
静
岡
県
浜
松
市
立

　
　
　
　
　
　
浜
北
北
部
中　
3
—
0

内野を守る髙橋心
こ は る

春さん（学校提供）

東北大会３位を勝ち取り全国大会に出場した和賀東・江釣
子・沢内中合同チームの選手たち（学校提供）
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１つでも順位を上げようと力走する沢内中３走の髙橋さん

駅
伝
継
走
大
会

　
第
58
回
和
賀
地
区
中
学
校
駅
伝
継
走
大
会

が
８
月
27
日
、
北
上
市
・
北
上
総
合
運
動
公

園
内
駅
伝
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。（
丸

数
字
は
順
位
）
敬
称
略

▽
女
子

　

�

⑩
湯
田
中
［
佐
川
彩あ

り

あ
璃
空
（
2
年
）・
刈

田
詩し
の
ん音
（
2
年
）・
小
林
愛あ
い
な和
（
１
年
）・

羽
柴
夢ゆ

ず寿
（
３
年
）・
小
田
島
歩あ
い
く空
（
3

年
）］

　

�

⑪
沢
内
中
［
黒
渕
和わ
か
な奏
（
2
年
）・
髙
橋

心こ
は
る春
（
３
年
）・
太
田
音ね
ね々

（
2
年
）・
石

川
花は
な
（
1
年
）・
小
田
島
凛り
ん
（
3
年
）］

▽
男
子

　

�

⑮
沢
内
中
［
北
島
和
哉
（
２
年
）・
佐
々

木
孝こ
う
け
ん見
（
３
年
）・
髙
橋
尊た
け
る（
２
年
）・

柴
田
悠
太（
3
年
）・
黒
渕
烈れ
つ（
3
年
）・

髙
橋
爽さ
わ
と仁
（
3
年
）］

　

�

⑯
湯
田
中
［
荒
木
崚り
ょ
う（
３
年
）・
髙
橋

李り

と音
（
３
年
）・
藤
原
佳け
い
し史
（
２
年
）・

髙
橋
穂ほ
は
る成
（
２
年
）・
柏
崎
玲れ

お大
（
２

年
）・
酒
本
織お
り
（
3
年
）］

県
高
等
学
校

　
新
人
大
会
結
果

中継地点に向かってラストスパートする湯田中の羽柴さんゴール直前まで競り合った他校の選手と握手を交わす湯田中
アンカーの酒本さん

号砲とともにスタートを切る女子1走の佐川さん（湯田中・
中央）と黒渕さん（沢内中・右奥）

勢いよくスタートする男子１走の北島さん（沢内中・左）
と荒木さん（湯田中）

西和賀

スポーツ
News

中継ラインでタスキをつなぐ沢内中とタスキを待つ湯田中
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ご協力ありがとうございました。
皆さんの身近な話題や情報をお寄せください。
企画財政課　☎ 0197-82-3284

ほっと

　旧川舟小学校タイムカプセル開封実行委員会は８
月１6日、旧川舟小学校跡地でタイムカプセルを掘
り起こしました。
　閉校時の在校生や教員、保護者、地域の人たちが
集まり、閉校時に敷地内に埋めたタイムカプセルを
掘り起こし、当時の思い出に浸りました。
　佐藤美

み き

姫さん（花巻市・２6 歳）は「１5 年ぶりに
先生や川舟小学校の皆に会えてうれしかった。将来
の夢と現実が違いすぎて面白かった」と懐かしんで
いました。

ドライバーへ冷茶を配り安全運転を呼びかける会員たち

冷 茶配り安全運転を呼びかける

どもたちの声や意見を届けたい

開封したタイムカプセルから手紙を取り出す当時の児童たち

　子どもとみんなのつどいの場わらびのもり（小田
島早

さ え

恵代表）は８月3０日、まちなか交流館で第２
回子ども会議を開催しました。
　参加した７人は、小中一貫校、地域の行事やイベ
ントなどをテーマに第１回会議で出されたアイデア
や意見をまとめ、それを実現させるためにはどうし
たらよいかなどを皆で一緒に話し合いました。
普本陽

ひ な と

和斗君（沢内小５年）は「積極的に話し合
いに参加できた。自分の意見や考えが新しい学校に
生かされると良いと思う」と期待していました。

自分の意見を付せんに記入して貼り付ける参加者たち

閉 時の川舟小へタイムスリップ

子険を予知して交通事故防止

　沢内小学校（熊澤裕樹校長・児童 5７ 人）の２年
生８人と3年生５人は９月3日、クマ学習「クマに
ついて知ろう学ぼう」を行いました。
　雪国文化研究所に勤務する地域おこし協力隊の
佐々木真理子さんから、クマの生態や習性などにつ
いて、自分の経験なども交えた話を聞きました。佐々
木さんは「もし突然クマと出合っても、大きな声を
出したり、背中を向けて走って逃げたりしないこと」
と説明。クマの毛皮を見せると、児童からは「ちょっ
と怖い」などと声があがっていました。

ク

迫力のある歌声をホールに響かせる福井敬氏（左）

マの生態や習性を学ぶ

運転シミュレーターで日頃の運転を確認する参加者たち

　北上地区交通安全協会沢内支会（髙橋正受支会
長）は９月５日、沢内バーデンで高齢者交通安全シ
ミュレーション講習会を実施しました。
　沢内地区の高齢者 3１人が参加し、北上警察署交
通課の指導で、実車に近い感覚でシミュレーターを
運転したり、映像を見ながら危険を予知する講習を
受けました。髙橋久男さん（両沢・8４ 歳）は「普
段は車移動ばかりで、自転車目線の危険予知はとて
も勉強になった。交通事故に気を付けたい」と表情
を引き締めてました。

佐々木真理子隊員の話に興味深く耳を傾ける児童たち

銀 河ホールが音楽の宝箱に

危

　銀河ホールと湯田中学校（福井慎二校長・生徒
3７人）は９月５日、銀河ホールで小中学校音楽鑑賞
会「錦秋湖畔�音楽の宝箱�～広がる歌の世界へ～」
を開催しました。
　福井校長の兄で、日本ソリスト界の第一人者、テ
ノール歌手の福井敬

けい

氏などを招き、第１部は日本や
世界の歌を響かせ、第２部ではディズニーやミュー
ジカル、オペラを熱唱して会場を沸かせました。
佐々木みらいさん（沢内小２年）は「歌声が大き

くて上手で、すごかった」と目を丸くしていました。

　北上地区交通安全協会湯田支会（藤原宗男支会
長）は８月９日、国道１０７ 号の廻

ま っ と

戸橋付近の待避所
で交通安全街頭指導を実施しました。
　湯田支会会員のほか、町内外の４つの交通安全団
体が参加。帰省や旅行で町内を通行するドライバー
に交通安全啓発チラシや冷茶を配り、適度な休憩を
とって事故を防止するよう呼びかけました。
　名古屋市から旅行で訪れた 6０ 代の夫婦は「余裕
を持って停止できるよう、車間距離に気を付けて運
転します」と思いを伝えてくれました。



＊　将来の夢
　 　部活動を通して人に教えることや気持ちに寄

り添う言葉で勇気づけられる魅力を知り、多く
の人と関わり、人の役に立つ仕事がしたいです。

＊　今、頑張っていること
　 　ローイング部の副主将として１年生への技術

指導や細かいサポートに取り組み、勉強面でも
進学を目指して基礎学習を大事にしています。

＊　西和賀町をこんな町に
　 　西高は何かに挑戦して新たな一歩を踏み出せ

る学校なので、町全体を誰でもさまざまなこと
にチャレンジできる場所にしたいです。

西高 LIFE 昆
こ ん

  礼
れ お ん

穏 さん（２年）

10 月の東北大会では期待に沿える結果を残したい

　テーマ別に総合的な探究に取り組む 2 年生 5 人グ
ループが８月 28 日、町生涯学習課（湯田庁舎）を訪
問し、取り組みテーマのさらなる探究を行いました。
　「志賀来スキー場の夏季の活用」をテーマに事前に
フィールドワークを行って利用案を発表。それに対
するアドバイスなどを役場の担当者から受けました。
　髙橋陽

は る と
音さん（２年）は「皆で考えた利用案を発

表し、多くの助言をいただいた。年末の発表に向け
て提案内容を深めたい」と意欲を見せていました。

生涯学習課の担当者からアドバイスを受ける生徒たち 餌やりを体験する西高生徒会の生徒たち

志賀来スキー場の夏季利用を探究 生徒会交流で宮古水産高校を訪問

　生徒会執行部の 7 人は 8 月 25 日～26 日、平成
12 年から毎年交流を行っている県立宮古水産高校を
訪問しました。学校見学、東日本大震災の語り部や
炊き出し実習、廃油で固形燃料づくりなどを体験し
ました。冬には宮古水産高校の生徒が西和賀高校を
訪れて交流します。
　梅川良

よしまさ
将さん（１年）は「地域を越えてつながる

楽しさを感じた。さまざまな体験で交流し、新しい
視点や刺激を得られた」と目を輝かせていました。

『星
せいさい

彩』～煌
きら

めけ！鮮
あざ

やかな青春の１ページ～
10 月４日（土）午前 10 時～午後 2 時 30 分
一般公開しますので、遊びに来てください！
ステージ発表や展示、模擬店などがありますよ

西高祭を開催

102025年 10月号 1011 広報 西和賀

133

シンポジウムの開催案内ポスター

ユキノチカラ通信／ 39

「西和賀高校×ユキノチカラ」記念シンポジウム

●問い合わせ先／企画財政課（湯田庁舎） ☎0197-82-3284

参加申込および詳細はこちらから→

　町合併 20 周年、そしてユキノチカラプロジェクト発足 10
周年を記念して「地方創生と高校魅力化シンポジウム」を 11
月 1 日（土）、銀河ホールで開催します。
　ユキノチカラは、西和賀高校と協働した地域学習プログラム

「魅力発見ラボ」に 2022 年度から取り組んできました。高校
生が地域の魅力を見つけて事業者とともにアイデアを形にする
授業で、その成果が少しずつ表れています。
　シンポジウムでは、この活動を振り返りながら、地域と高校
が一緒に未来をつくっていく姿を語り合います。さらに、「高
校魅力化」の提唱者である岩本悠

ゆう
氏を迎え、教育とまちづくり

についての基調講演も行います。
　皆さんも一緒に西和賀のこれからを考えてみませんか。

いざ、国勢調査！
～国勢調査の回答はお済みですか？～

「インターネット回答依頼書」の
右下 QR コードを読み取り回答し
てください

〈調査期間〉１０月１日（水）
〈回答期間〉

回答は、24 時間いつでも利用可能で簡単・便利なインター
ネット回答がお勧めです

⇦ インターネット回答依頼書

〈回答方法〉インターネット、調査票の郵送または調査員による回収

インターネット回答期間 調査票（紙）での回答期間
9/20 10

㊏ /8㊌⇀ ⇀
10/1㊌10/8㊌
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　行政運営の公正化と透明性をより高めるため、町職員の任用や給与、勤務条件など人事行政の運営
状況についてお知らせします。町のホームページもご覧ください。

●問い合わせ先　総務課（湯田庁舎）　☎ 0197-82-3281

町の人事行政の運営状況

 1 任免・職員数に関する状況
（1）職員の採用・退職 （令和 6 年度）

行政職 医療職 労務職 計
採用者数 4人 2人 0人 6人
退職者数 3人 5人 0人 8人

（3）行政職の級別職員数 （令和７年 4 月 1 日現在）
区分 代表的な職名 職員数 構成比
1級 主事・技師 8人 9％
2級 主任・主任技師 10人 12％
3級 主任・主任技師 12人 14％
4級 主査・技術主査 26人 31％
5級 課長代理 16人 19％
6級 課長・局長・事務長 13人 15％

計 85人 100％

（2）職員定数管理 （各年 4 月 1 日現在）
部門別職員数の状況と主な増減理由

部　門 令和６年
（a）

令和７年
（b）

増減数
（b - a）

主　な
増減理由

一般行政 87人 87人 0人 ―
特別行政 18人 20人 2人 組織再編

公営企業等 66人 62人 △4人 欠員不補充
合　　計 171人 169人 △2人

 1 任免・職員数に関する状況

 2　給与の状況
（1）人件費 （令和６年度普通会計決算）

人口 令和7年3月31日現在 歳出額（a） 実質収支 人件費（b） 人件費率（b/a）人件費率 令和５年度
4,593人 75億4,518万8千円 2億5,672万8千円 12億1,034万9千円 16.0％ 15.2％

（5）特別職の報酬 （令和７年４月１日現在）
区　分 町　長 副町長 教育長

報酬等月額 651,000円 545,000円 527,000円
区　分 議　長 副議長 議　員

報酬等月額 257,000円 208,000円 191,000円

 2　給与の状況

※ 特別行政は教育委員会、公営企業等は病院・水道・下水道
などの職員

（2）職員給与費 （令和 7年度普通会計当初予算）

職員数（a） 給与費 一人当たり給与費
（b/a）給　料 職員手当 期末勤勉 合計（b）

109 人 4億2,025万7千円 5,942万2千円 1億6,607万３千円 6億4,575万２千円 592万5千円
※職員手当には退職手当は含まない 

（3）職種別・学歴別初任給と経験年数別平均給料月額  （令和 7年４月１日現在）

行政職
区　分 決定初任給 経験年数

3年～4年
経験年数
5年～6年

経験年数
10年～14年

経験年数
20年～24年

大学卒 220,000 円 234,400円 ― 285,000 円 347,200 円
高校卒 188,000 円 213,600円 ― 262,200 円 340,300 円

（4）平均給料月額と平均年齢（令和7年4月1日現在）
区　分 平均給料月額 平均年齢
行政職 340,300円 45歳2月

※  上記職員数は、地方公務員給与実態調査の区分における
一般行政職の人数で、税務職・保育士・保健師・病院医
師や看護師などは含まれていません

 3　勤務時間その他の勤務条件の状況
（2）休暇・休業の取得状況� （令和 6年度）

区　分 男性 女性 計
育児休業 0 人 ３ 人 3 人
介護休暇 0 人 0 人 0 人

年次有給休暇 平均取得日数 15.6日
（町長部局の一般事務職員）

（1）勤務時間 （令和 7年４月１日現在）

1週間の勤務時間 38時間45分
（7時間 45分× 5日間）

始業時間 午前８時 30分
終業時間 午後５時 15分
休憩時間 正午から午後１時

（保育所・病院勤務者の一部を除く）



町 創業目指す人の相談受けます

　町では西和賀商工会と連携して
創業や事業承継の無料相談会を開
催します。
　事業計画書の作成、記帳や税務
申告の仕方など創業を目指す人の
相談を受けます。相談内容などを
含む個人情報は厳守します。
●対象者／
　 ・町内で創業を検討している人
　 ・町内に事業所を有し事業承継

を検討している人
●日時／ 10 月 22 日（水）
　①午前９時～ 10 時 30 分
　②午前 10 時 30 分～正午
　③午後１時 30 分～３時
　④午後３時～４時 30 分
●場所／湯夢プラザ２階会議室
●内容／創業などに関する計画の

立て方や資金調達（補助金など）
の方法及び各種届出など
●申込期限／ 10 月 15 日（水）
●その他／都合がつかない場合は

相談してください
●問い合わせ先／観光商工課（保

健センター） ☎ 0197-82-3290
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町 予防接種費用を助成

　町では、インフルエンザ及び新
型コロナウイルスの予防接種を希
望する人に接種費用の一部を助成
します。
●�対象者／
　 　接種日に町内に住所を有する

① 65 歳以上の人② 60 ～ 64 歳
で心臓、腎臓または呼吸器の機
能に障がいがあり、日常生活に
大きく制限のある人③ 60 ～ 64
歳でヒト免疫不全ウイルスによ
り免疫の機能に障がいがあり、
日常生活に大きく制限のある人

　 ※②と③は、身体障害者手帳１
級に該当する人です

●�助成対象接種期間／
　�【インフルエンザ】
　 　10 月１日（水）から令和８

年２月 28 日（土）まで
　 【新型コロナウイルス】
　 　10 月１日（水）から令和８

年３月 31 日（火）まで
　 ※医療機関によって接種開始日

と終了日は異なります
●�助成額／
　【インフルエンザ】1,500 円
　【新型コロナウイルス】5,200 円
　 ※生活保護受給者は接種費用の

全額を助成します
●�助成申込方法／
　 【町内・横手市内の契約医療機

関で受ける場合】
　 　直接医療機関に申し込んでく

ださい。予診票と説明書は医療
機関で受け取ることができま
す。窓口負担額は、各医療機関
で定める接種費用から助成額を
差し引いた額です

　 【町外医療機関で受ける場合】
　 　事前に健康福祉課に連絡して

ください
●�接種時の持ち物／
　 ・マイナ保険証や資格確認書な

ど住所と年齢が確認できるもの
　 ・対象者のうち、②と③に該当

する人は身体障害者手帳
●●問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

町 町営スキー場の従業員を募集

　12月から任用する町営スキー場
管理従事員（会計年度任用職員）を
募集します。
●募集人数／10人
● 業務内容／リフト運行整備、施

設設備管理、コース整備・パトロ
ール、改札員など

● 任用期間／12月１日～令和8年
３月31日

● 勤務時間など／週５日程度・１日
７ 時 間 30 分 交 代 勤 務・日 額
9,447円（運転手9,917円、主任
10,133円）、週４日ナイター営業
有り

●申込期限／10月20日（月）
●�問い合わせ先／
　【申し込みに関すること】
　総務課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3281
【職務内容に関すること】

　生涯学習課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3283

町 町長選挙の事前説明会

　西和賀町長選挙を実施します。
期日前投票や投票時間、投票・開
票会場など詳細は、広報西和賀
11 月号に掲載します。
● 告示日／ 11 月４日（火）
● 投票・開票日／ 11 月９日（日）
　【立候補予定者への事前説明会】
　 　町長選挙立候補予定者へ事前

説明会を行います。立候補予定
者本人か代理人は必ず出席して
ください。

● 日時／ 10 月 20 日（月）午後
１時 30 分～

●�会場／湯田庁舎3階大会議室
●問い合わせ先／選挙管理委員会
（湯田庁舎） ☎ 0197-82-3281

町 ウオーキング教室を開催

　健幸大学日日学部を開催しま
す。健幸ポイントの対象です。
●内容／「秋のウオーキング教室」
●日時／ 10 月 15 日（水）午後

２時～３時 30 分
●場所／旧川尻小学校体育館
● 講師／スポーツインストラクタ

－　照井朋恵氏
● 持ち物／上履き、タオル、水分

補給用の飲み物
●�その他／動きやすい服装で参加

してください
●�問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

町 西和賀さわうち病院の職員募集

　西和賀さわうち病院では、給食調
理員（会計年度任用職員）を募集し
ます。
● 募集人数／1人
● 業務内容／給食の調理
● 任用期間／11月１日～令和8年

３月31日
● 勤務時間など／週５日・１日７時

間30分勤務・月額195,483円
●申込期限／10月15日（水）
●�問い合わせ先／
　【申し込みに関すること】
　総務課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3281
【職務内容に関すること】

　西和賀さわうち病院
 ☎0197-85-3131

町 ふるさと納税の公表

　全国からいただいた、ふるさと
納税の寄付額をお知らせします。

月 件数 金額
８ 943件 1,910万円

年度計 3,119件 6,434万円
●●問い合わせ先／企画財政課（湯田

庁舎） ☎0197-82-3285

県 ゆるくつながる移住者交流

　南いわて移住者交流コミュ「ゆ
るつな」では、最近“南いわて”
に引っ越してきた人に向けた移住
者交流を開催します。
※南いわてとは…花巻市、北上市、
遠野市、奥州市、一関市、金ケ崎町、
平泉町、西和賀町の８市町
●�開催日時／①10月13日（月・祝）

午前９時30分～午後２時②11
月8日（土）午前10時～午後１時
30分
●�場所／①北上市内（集合場所：み

ちのく民俗村）②金ケ崎町内（集
合場所：金ケ崎町役場）
●�対象／南いわてへ移住・転勤して

きた人（時期不問）、交流したい地
元の人、移住を検討中の人。ただ
し、①は小学校高学年以上
●�内容／
　 ①国見山ハイキング・窯炊きご飯

でおにぎり作り交流など
　 ②町歩き・羊毛フェルト体験交流

など
●�費 用 ／ ① 1,500 円 ② 1,000 円　

※いずれも昼食代
●�服装・持ち物／歩きやすい服装と

靴、飲み物
●�定員／①10人②15人　※先着

順で定員になり次第締め切り
●�申込期限／
　①10月５日（日）まで
　②11月２日（日）まで
●�申込方法／申込フォームから申

し込んでください
●問い合わせ先／一般社団法人い

わて地域おこし協力隊ネットワ
ーク（担当：岡田）

 ☎090-4177-8437
　 メールinfo@iwate-kyoryokutai.

net

申込フォームは
こちらから→

県 所有者に代わり間伐します

　県では「いわての森林づくり県
民税」を活用して、公益上重要で
ありながら、手入れの行き届いて
いない人工林（スギやカラマツな
ど）を所有者に代わって間伐して
います。植林した森林の手入れが
できず困っていませんか？間伐は
森を元気にする大事な作業です。
森に元気を取り戻し、次世代に引
き継ぎましょう。
●�問い合わせ先／県南広域振興局

林務部花巻農林振興センター
 ☎0198-22-4932

町 子どものインフルエンザ予防接種費用を助成

　町では、インフルエンザ予防接
種をした人の接種費用の一部を助
成します。
●�対象児／町内に住所を有する満

１歳から令和７年度中に 18 歳
に達する人で、10 月 1 日から
令和８年 1 月 31 日までの間に
接種した人
●�申請期間／ 11 月１日（土）か

ら令和８年３月 31 日（火）ま
で（土日祝は受付できません）
●�助成額／対象者１人あたり１回

目 1,500 円、２回目 1,000 円。
ただし、接種費用の実費負担額
が助成額に満たないときは、当
該実費負担相当額とします
●�申請方法／「西和賀町子どもイ

ンフルエンザ予防接種費用助成
金交付申請書兼請求書」に①子
どもの氏名、予防接種名が明記
された医療機関発行の領収書

（接種回数分）と②接種を記載
した母子健康手帳または医療機
関発行の予防接種済証明書な
ど、予防接種を受けたことが確
認できる書類を必ず添えて、健
康福祉課（沢内庁舎）または税
務課（湯田庁舎）窓口に申請し
てください（申請書は町ホーム
ページからもダウンロードでき
ます）
●●問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

町 奥羽横断駅伝大会を開催

　第 65 回奥羽横断駅伝競走大会
は、由利本荘 - 横手 - 西和賀の間
で２日間開催します。
　25 日（土）は由利本荘市役所
前から横手体育館前まで。
　26 日（日）は横手体育館前を
スタートし、役場湯田庁舎前 - 志
賀来ドーム -JA いわて花巻湯田・
沢内支店とタスキをつないで町内
を駆け抜け、湯田庁舎前でゴール
です。
●日時／ 10 月 25 日（ 土 ）、26

日（日）両日午前９時スタート
●場所／町内の国道 107 号およ

び県道１号などがコースになり
ます。車を走行する際は、注意
と協力をお願いします

●�問い合わせ先／秋田県由利本荘
市観光文化スポーツ部文化・ス
ポーツ課 ☎ 0184-74-8038

コースの確認は
こちらから→



広告募集中
広報西和賀に広告を掲載する
企業や団体を募集しています

掲載料は町内事業者の場合、1 カ月 1 枠あたり 3,000
円です。
●�問い合わせ先／企画財政課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3284

広告スペース

公益財団法人岩手県市町村振興協会

○　特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止
○　子どもと女性の犯罪被害防止
○�　住まいと自転車の鍵掛けの徹底

●問い合わせ先／北上警察署湯田駐在所 ☎ 0197-82-2101

・ 特殊詐欺は、犯人からの電話を受けないことや身に覚えのないメールに応じないことが一番の
被害防止です

・ 子どもや女性への声掛けやつきまとい事案などを防ぐため、一人歩きや夜間の不要な外出、人通りの
少ない場所の通行を避けましょう。また、登下校時間帯の見守り活動を行いましょう

・ 泥棒は、鍵が掛かっていない玄関、勝手口、窓から侵入します。鉢合わせになると襲われるかもしれ
ません。また、盗難被害に遭う自転車の多くが鍵を掛けていませんでした。短時間の駐輪でも必ず鍵
を掛けるようにしましょう

≪地域安全運動の重点≫

≪運動期間≫
10 月 11日（土）は「安全安心なまちづくりの日」です
安全安心なまちづくりの日・全国地域安全運動を実施

10 月 11日（土）から 20日（月）までの 10日間
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お知らせ

消防 上級救命講習を学ぶ

　北上地区消防組合消防本部で
は、心肺蘇生法や AED（自動体
外式除細動器）の使い方、けがの
応急手当てなどを習得する講習を
開催します。（受講は無料です）
●�日時／ 11 月 30 日（日）午前

8 時 50 分から午後 5 時 30 分
まで（受付は午前8時30分から）

●�場所／北上地区消防組合消防本
部２階　大会議室（北上市柳原町
二丁目３番６号）

● 対象／町内または北上市に居住、
勤務または在学する中学生以上
の人
●�定員／25人（定員になり次第締

切り）
●持ち物／筆記用具
●�申込期限／11月23日（日）までに

電話で申し込み
●�その他／
　 ①動きやすい服装で受講してく

ださい（スカートは不可）
　 ②昼食は各自で準備してください
●�問い合わせ先／北上地区消防組

合消防本部警防課救急係
 ☎0197-65-5175

（土日祝は☎0197-64-1122）

国 所得税の説明会を開催

　花巻税務署では、令和７年分の所得税の税制改正に伴う「基礎控除の
見直し」など、源泉徴収義務者を対象に説明会を開催します。
●日時／
　 ［11 月 18 日（火）］
　①午前 10 時から正午まで　②午後２時から４時まで
　 ［11 月 20 日（木）］
　③午前 10 時から正午まで　④午後２時から４時まで
●場所／花巻税務署（花巻市材木町８-20）
●定員／各 20 人　 ※希望者は花巻税務署へ電話予約してください
●�問い合わせ先／花巻税務署　法人課税第一部門 ☎ 0198-23-3410

その他 ＪＲ北上線の昼間一部運休

　ＪＲ北上線は 10 月から 12 月
までのうちの 10 日間、昼間集中
路線工事のため午前９時から午後
４時頃の上下４本の列車を運休し
ます。代行輸送は実施しません。
詳しくはＪＲ東日本のホームペー
ジで確認してください。
●運休日と期間／
　 10 月６日 ( 月 ) ～９日 ( 木 )、

10 月 15 日 ( 水 ) ～ 17 日 ( 金 )
●問い合わせ先／
　 ＪＲ東日本お問い合わせセン

ター ☎ 050-2016-1600
ホームページは
こちらから→

その他 焼地台周辺をウオーキング

　西和賀ウオーキング協会では、
焼地台周辺ゆっくりウオークを開
催します。健康と親睦を深め、楽
しくゆっくり歩きます。町民は誰
でも参加できます。（参加は無料
です）
●日時／ 10 月４日（土）
　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
　（受付：午前９時～）
● 集合場所／焼地台公園駐車場
（湯之沢・県道１号沿い駐車場）

●コース／焼地台公園駐車場～湯
本大橋～間木野地区～焼地台公
園駐車場［約５㌔ コース］

● 持ち物／タオル、飲み物、雨具など
●�問い合わせ先／西和賀ウオーキ

ング協会（深澤武志）
 ☎ 0197-85-3191
 ☎ 090-4046-4560

その他 町民バス運転士を募集

町民バスの運行受託会社（東日
本交通株式会社）で、運転士を募
集します。
●�募集する職／バス運転士（大型

自動車第一種免許または大型自
動車第二種免許）

　 ※免許のない人でも取得支援制
度があります

●�採用予定日／相談の上、随時
●�雇用形態／契約社員（運行受託

会社に所属、社会保険加入とな
ります）

●勤務時間など／運行シフトによ
り１日９時間勤務（うち休憩90
分）、年間休日101日

●�報酬／月額24万円～30万円、賞
与２回、通勤手当・家族手当有り

●�申込期限／随時受付
●�その他／65歳定年。65歳～75

歳の場合は嘱託契約社員となり
報酬が変更。年次有給休暇、制服
支給有り

●�問い合わせ先／東日本交通株式
会社（町民バス運行受託会社）担
当：田鎖 ☎019-663-6610

国 ダムと地域の可能性を考える

　湯田ダムは、昭和 39 年 11 月
に竣工して昨年 60 周年を迎えま
した。
　湯田ダムと地域の軌跡を巡り、
これから湯田ダムと錦秋湖の魅力
をどのように活用して地域資源を
守っていくか、地域の可能性を考
える記念式典を開催します。
●日時／ 10 月 16 日（木）午前

10 時から 11 時 50 分まで
● 会場／文化創造館（銀河ホール）
●�内容／オープニングアトラク

ション、基調講演、活動報告
●�その他／10月15日（水）と16日
（木）に60周年記念カード【第２
弾】を配布します

●�問い合わせ先／国土交通省東北
地方整備局　北上川ダム統合管
理事務所調査課

 ☎ 019-643-7973

県 公共交通をスマートに使い分け

　県公共交通利用促進協議会（会
長：県知事）では、日常の生活に
合わせて、鉄道・バスなどの公共
交通機関と車とのスマートな使い
分けにチャレンジする「公共交通
スマートチャレンジ月間」を実施
しています。
　町の皆さんの積極的な公共交通
の利用が、地域の交通手段の維持
につながります。ぜひ参加してく
ださい。（取組事例や参加方法な
ど詳細はホームページを参照）
●取組期間／ 10 月 31 日（金）

まで
●参加対象／趣旨に賛同する県内

の事業所または個人
●�問い合わせ先／県交通政策室
 ☎019-629-5206

ホームページは
こちらから→

町 みちのくダム湖サミットを開催

　東北にある国直轄ダムの活力あ
る水源地域の創出に向け、観光・
学習などの交流の場と、積極的な
利活用促進のため「ダムと歩む 新
たな時代への つながり 支え合い」
をテーマに、みちのくダム湖サ
ミットを開催します。（参加は無料）
●日時／ 10 月 15 日（水）午後１時

20 分から４時 15 分まで
● 会場／文化創造館（銀河ホール）
●�内容／オープニングアトラク

ション、基調講演、活動報告、
パネルディスカッション

●�問い合わせ先／観光商工課（保
健センター） ☎ 0197-82-3290

昭和 40年 4月撮影の湯田ダム放流



●急患を除き、診療は予約制です。予約は平日
の午後1 時から5 時までに電話してください
●夜間、土曜・日曜・祝日は救急・急患対応を行
います
●町のホームページ（西和賀さわうち病院）に
も掲載しています
●問い合わせ先　町立西和賀さわうち病院
 ☎ 0197-85-3131

町立西和賀さわうち病院／ 10 月の診察日程

お知らせ

【お知らせ】
▶泌尿器科の診療は１０月から第３水曜日のみとな
ります
▶皮膚科の診療は９月から第２火曜日（診察開始は
午後２時から）となります

申込フォームは
こちらから→
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編集後記／今月のもう 1 枚
▶旧川舟小学校閉校時のタイムカプ
セル掘り起こしを取材。当時の児童や
保護者、先生、地域の人たちが集まり、
厳重に密閉されたカプセルの中は当
時のままの写真や学級通信などが色
あせることなく保管され、皆で 15 年
前を振り返り、思い出話に花を咲かせ
ていました。地域で大切にされていた
学校だったと感じました（内記孝洋）

お悔やみ申し上げます
�大島　スマエさん� （大野）
� 8月17日永眠�92歳
�佐藤　民子さん� （下前）
� 8月24日永眠�86歳
�髙橋　民子さん� （野々宿）
� 8月24日永眠�89歳
�大川　修平さん� （新町）
� 8月30日永眠�96歳
�藤田　キサさん� （泉沢）
� 9月1日永眠�89歳
�髙橋　義隆さん� （小繋沢）
� 9月1日永眠�70歳
�猿橋　重一さん� （猿橋）
� 9月3日永眠�78歳
�照井　草樹さん� （長瀬野）
� 9月6日永眠�95歳

戸籍の窓���9月15日まで受付分
●�問い合わせ先／町民課（沢内庁舎）

 ☎0197-85-2111

10月のカレンダー
日 曜 主な行事など 時間 場所
1 水 マイナンバーカード時間外交付 午後5時 15分～ 7時 沢内庁舎窓口

2 木

3 金 健康相談
乳児健診

午前10時～ 11時 30分
午後 1時～ 1時 20分 川尻保健センター

4 土 西高祭 午前10時～午後2時 30分 西和賀高校
5 日
6 月
7 火
8 水
9 木
10 金
11 土
12 日
13 月
14 火

15 水
みちのくダム湖サミット
健幸大学日日学部
マイナンバーカード時間外交付

午後1時 20分～ 4時 15分
午後 2時～ 3時 30分
午後 5時 15分～ 7時

銀河ホール
旧川尻小学校体育館
沢内庁舎窓口

16 木 湯田ダム60周年記念式典 午前10時～ 11時 50分 銀河ホール

17 金
18 土
19 日
20 月
21 火
22 水
23 木
24 金
25 土
26 日 マイナンバーカード休日交付 午前10時～正午 沢内庁舎窓口
27 月 幼児健診 午後1時～ 1時 20分 西和賀さわうち病院
28 火
29 水
30 木
31 金

項　目 実　数 前月との比較
転　入 3 － 7
転　出 4 － 5
出　生 0 0
死　亡 6  － 5
人　口 4,526  － 7

男 2,150 － 2
女 2,376  － 5

世帯数 2,144 － 3

町民の動き（8月末現在）

（　）は１月からの累計

火災の状況（8月分）

火 災 出 動 件 数
0 件（２件）

●火　災

町長交際費（8月分）

件数 金額
祝い金 5件 21,000円
会費  1件 3,000円
弔慰 1件 10,000円

その他 0件 0円 診療科目 日　　時（受付時間）
神経内科 6、20、27 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
小児科 27 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）

整形外科 7、21 日（火）（午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分）
2、16 日（木）（午後 2 時～ 3 時 30 分）

泌尿器科 15 日（水）（午後 1 時 30 分～ 4 時）
※ 10月から第３水曜日のみとなります

循環器内科 2 日（木）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）

眼科 3、24 日（金）、26 日（日）
（午前 8 時 30 分～午後 3 時 30 分）

耳鼻科 4、18 日（土）（午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分）
皮膚科 14 日（火）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
矯正歯科 27 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
禁煙外来 毎週火、水曜日（午後 1 時 30 分～ 2 時）

●内科・外科・歯科・口腔外科は通常どおりの診療となります

その他 水中で負荷の少ない運動を

　湯本屋内温泉プールでは、水中
ウオーキングや水の抵抗・浮力を
利用した水中運動を開催します。
●開催日時／ 10 月７日（火）、

21 日（火）、28 日（火）午前
10 時 45 分～ 11 時 30 分

●場所／湯本屋内温泉プール
● 指導員／温泉プール職員　菊池

友代（MIZUNO アクア BA 認
定インストラクター）

●持ち物／水着、水泳帽、タオル、
水分補給用の飲み物

● 対象者／ 18 歳以上（高校生不
可）。健康に不安がある人は医
師に相談の上、申し込んでくだ
さい

●参加料／参加 1 回につき、一般
700 円、まめでら会員 490 円

　※ 1 回のみの参加も可能です
●申込期限／開催日２日前の午後

5 時まで
●問い合わせ先／湯本屋内温泉

プール ☎ 0197-82-3794
　 受付時間：午前10時30分～午後

5時（月曜休館日、月曜が祝日の
場合は翌日休館日）

ホームページは
こちらから→

その他 こころの相談を開催

日本産業カウンセラー協会で
は、10 月から 12 月までの３か
月間「こころの電話相談」を開催
します。
【こころの電話相談】
●実施期間／ 10 月 11 日（土）

から 12 月 27 日（土）まで
●実施日時／毎週土曜日　午後７

時～ 11 時 （最終受付は午後 10
時 30 分）

●相談連絡先／フリーダイヤル
☎ 0120-018-520

【こころのChat 相談】
●実施期間／ 10 月 10 日（金）

から 12 月 27 日（土）まで
●実施日時／毎週金・土曜日　午

後７時～ 11 時 （最終受付は午
後 10 時 30 分）

●その他／ QR コードの相談ホー
ムページから入室してください

　 　相談開始時にラインアプリへ
の登録が必要です

●問い合わせ先／一般社団法人日
本産業カウンセラー協会東北支
部岩手県自死対策チーム

☎ 0120-018-520
 メール jaico.iwate@gmail.com

その他 エコアイデアでクッキング

子どもとみんなのつどいの場わ
らびのもりでは、小・中・高校生
から大人まで、運動やキャンプ、
子ども会議などさまざまなイベン
トを開催して交流をしたり、子育
てや地域の課題を話し合ったりす
る活動をしています。興味のある
人は参加してみてください。
●日時／ 10 月 18 日（土）午前

10 時から午後１時まで
●場所／＆

アンドリュー

RYU（長瀬野）
●内容／「みんな de ごはん～エ

コクッキング～」エコアイデア
を持ち寄り、おいしいご飯を
作って食べます

●会費／子ども 100 円、大人 300 円
●持ち物／水分補給用の飲み物、

エプロン
●申し込み／申込フォームから申

し込んでください
●その他／食材の提供も受け付け

ます
●問い合わせ先／子どもとみんな

のつどいの場わらびのもり
☎ 080-3764-1300

　 　　　メール warabi.no.mori.
nishiwaga@gmail.com

末永くお幸せに
西崎　太郎 さん（貝沢）
水野　諒子 さん（貝沢）

広報西和賀を広報西和賀を
アプリで配信アプリで配信

広報西和賀を広報西和賀を
多言語で多言語で
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Dreams Come True
僕の夢 私の夢

　私の夢は、バレーボール選手になることです。
　私は小学4年からバレーボールを始めました。最初は、ボールが腕に当たると痛く
て、バレーボールがあまり好きじゃなかったけど、アニメの「ハイキュー」を読んで、
アニメの中の動きをイメージしながらプレーしてみると、バレーボールの面白さに少し
ずつ気づきました。練習をして上手になったらもっともっと楽しいだろうなと思ったの
で、将来はバレーボール選手になりたいと思いました。
　練習では、相手のサーブボールを上手に勢いを吸収してレシーブし、セッターに上
げられるようになりたいです。また、強いサーブが打てるようになりたいので、一緒
に練習している中学生の真似をしています。
　人数が少なくて、まだ試合に出たことはないけど、夢が叶って試合にたくさん出れ
るようになったら、家族を試合に招待して応援してほしいし、活躍する姿を見てほしい
です。試合では、プレー中もしっかり声がけをして、チームに貢献できる選手になり
たいです。そして、いつも皆に応援される選手になりたいです。

髙橋 つばさ さん　湯田小 6 年第 73 回

バレーボール選手になりたい


