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Topics

　巣鴨養蜂園の髙橋正利さん（湯田・69 歳）は 10 月８日、岩手県養蜂
組合主催の第 6 回県はちみつ品評会「アカシアの部」で県知事賞、「百
花の部（菩提樹）」で組合長賞を受賞しました。アカシアの部は２年連続
３回目の県知事賞。百科の部では県知事賞１回と組合長賞を２回受賞し
ています。髙橋さんは「アカシア専用の採蜜枠を使用し採蜜している。
味にも自信を持っているし、このような賞をもらえるととても励みにな
る。植物がたくさん蜜を出し、良い天候で、ミツバチが元気じゃないと
おいしい蜂蜜はたくさん採れない。これからも蜂蜜作りを追及して、お
いしい蜂蜜を皆さんに食べていただきたい」と意欲を見せていました。

巣鴨養蜂園のアカシアが２年連続県知事賞

今月の表紙

西和賀町芸術文化祭

　沢内中学校（泉田学校長・生徒 31 人）の生徒 2 人は、町統計調査員
協議会（照井重光会長・会員 33 人）主催の統計グラフコンクールで町
長賞を受賞し、11 月６日に照井会長から伝達されました。
　照井会長は「とてもよく調べていると感じた。他の統計調査員からも
苦労したと思うが、よく調べているとの評価だった。また来年も挑戦し
てほしい」と労いました。受賞した及川美

み さ き
咲さん（3 年）と愛

あ い さ
咲さん（１

年）姉妹は「統計調査は、最初は分からないことでもさまざまな角度か
ら調べていくと原因や理由などが次第に分かってくるところがおもしろ
い」と笑顔を見せていました。

ふとした疑問を調査研究し町長賞を受賞
２部門で受賞した表彰状を手にする髙橋さん

町統計グラフコンクールで町長賞を受賞した及川美咲さん（左）と愛咲さん
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湯本保育園児の塗り絵を飾る湯本温泉郵便局新町保育所児と沢内小学校１・２年生の塗り絵を飾る
新町郵便局

川舟保育所児と沢内小学校１・２年生の塗り絵を飾る
川舟郵便局

川尻保育園児の塗り絵を飾る川尻郵便局

　

町
内
の
５
つ
の
郵
便
局

（
川
舟
・
猿
橋
・
新
町
・
湯

本
温
泉
・
川
尻
）
で
は
、
10

月
1
日
か
ら
31
日
ま
で
の

間
、
町
内
の
保
育
園
・
保
育

所
の
園
児
た
ち
が
描
い
た
ハ

ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
塗
り
絵
を
郵

便
局
の
窓
ガ
ラ
ス
に
飾
り
ま

し
た
。
塗
り
絵
の
展
示
は
、

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
合
わ
せ
た

毎
年
の
恒
例
で
す
。

　
今
年
度
は
、
せ
ん
だ
ん
保

育
所
が
休
所
と
な
っ
て
い
て

寂
し
く
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
沢
内
地
区
の
3
つ
の
郵

便
局
に
は
、
沢
内
小
学
校
の

１
・
2
年
生
か
ら
描
い
て
も

ら
っ
た
塗
り
絵
も
併
せ
て
飾

り
付
け
し
ま
し
た
。

　
各
局
の
局
員
た
ち
も
ハ
ロ

ウ
ィ
ー
ン
の
切
り
絵
な
ど
を

制
作
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

塗
り
絵
と
併
せ
て
郵
便
局
の

大
き
な
窓
を
に
ぎ
や
か
に
彩

り
ま
し
た
。
郵
便
局
そ
れ
ぞ

れ
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
展
示

で
、
訪
れ
る
人
た
ち
と
地
域

住
民
を
和
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

町内郵便局で保育園児と小学生の
ハロウィーンの塗り絵を展示しました

新町保育所児と沢内小学校１・２年生の塗り絵を飾る
猿橋郵便局
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芸
術
文
化
祭

　
芸
術
文
化
祭

芸
術
と
文
化
の
祭
典

　
第
19
回
西
和
賀
町
芸
術
文
化
祭
が

１１
月
３
日
、
文
化
創
造
館
銀
河
ホ
ー

ル
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ホ
ワ
イ
エ
で
は
、
葉
っ
ぱ
の
ハ
ン

カ
チ
や
デ
ッ
サ
ン
、鉱
物
標
本
な
ど
、

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
と
教
育
委

員
会
主
催
事
業
の
町
民
大
学
、
ほ
の

ぼ
の
学
園
な
ど
で
制
作
し
た
作
品
が

展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
舞
台
部
門
で
は
、
芸
術
文
化
協
会

に
加
盟
す
る
15
団
体
の
歌
や
踊
り
な

ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
湯
田
子
ど
も
太

鼓
に
よ
る
力
強
い
演
奏
を
皮
切
り

に
、
ゲ
ス
ト
に
は
、
金
ケ
崎
町
か
ら

町
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
三
ヶ
尻

甚
句
踊
」
が
出
演
。
結
婚
式
や
新
宅

祝
、
田
植
え
後
、
収
穫
後
な
ど
、
祝

事
の
席
に
花
を
添
え
る
甚
句
踊
り
を

披
露
し
ま
し
た
。

　
ホ
ワ
イ
エ
に
は
芸
術
文
化
協
会
所

属
「
お
茶
と
お
花
の
会
」
の
お
茶
席

が
設
置
さ
れ
、
外
は
あ
い
に
く
の
雨

模
様
で
し
た
が
、
訪
れ
た
人
た
ち
は

舞
台
発
表
の
合
間
に
秋
深
ま
る
錦
秋

湖
畔
の
景
色
を
眺
め
た
り
し
な
が

ら
、
思
い
思
い
に
町
の
文
化
芸
術
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
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湯田・沢内中学校文化祭
湯田中学校の文化祭は10月25日に銀河ホールで開催されました。地

元の劇団ぶどう座の菊池啓二さんと真
ま じ ま

嶋実
まこと

さんの演技指導を受けて、
各学年で取り組んだ演劇を披露。監督や演出、道具なども全て自分た
ちで作り上げ、各学年が伝えたいことを演劇で表現しました。
　沢内中学校の文化祭は10月26日に沢内中学校で行われ、１年生によ
る太鼓演奏をオープニングに、学年ごとの合唱発表と毎年3年生が俳
優であり演出家である大峰順二さんの指導を受けて挑戦する演劇「い
のち」が披露され、観客に感動を与えました。各学年の教室では、今
年度取り組んだ絵画や木工作品などが展示され、保護者や地域住民が
鑑賞を楽しみました。

沢内中３年生の演劇「いのち」 沢内中全校合唱「ハピネス」

湯田中３年生の演劇「大切なもの」の一場面

湯田中全校合唱「リメンバー・ミー」

沢内中閉祭式「グランドフィナーレ」

学
習
発
表
会

10
月
25
日
に
沢
内
小
学
校
、
11
月
１
日
に
湯
田
小
学
校
の
学
習
発
表
会

が
各
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
子
ど
も
た
ち
の
発
表
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
保
護
者
や
地
域
の
人
が
詰
め
掛
け
、
日
頃
の
学
習
の
成
果

や
取
り
組
み
を
温
か
く
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
こ
の
日
の
た
め
に
練
習
し
て
き
た
成
果
を
思
う
存
分

披
露
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
覚
え
た
暗
唱
や
劇
の
セ
リ
フ
、
演
技
を
舞
台
上
で

堂
々
と
表
現
し
ま
し
た
。
観
客
か
ら
は
初
々
し
い
演
技
に
笑
い
や
歓
声
が

起
こ
る
場
面
も
あ
り
、
大
成
功
の
学
習
発
表
会
と
な
り
ま
し
た
。

湯
田
・
沢
内
小
学
校

沢内小１年生劇
「ふくろうのそめものや」

劇「最高学年としての歩み～強さと弱さを見つめて」で４月から
の学校生活を振り返る沢内小６年生

沢内小 2・3 年生劇「さる酒」

沢内小５年生劇「消えた少年」

沢内小４年生劇
「みえるとか　みえないとか」 湯田小２年生劇「スイミー」

湯田小３年生劇
「ようこそ！西和賀のめぐみランドへ」

湯田小６年生劇「エルコスの祈り」
湯田小５年生劇

「金のおの　銀のおの」

湯田小１年生劇「くじらぐも」

湯田小 4 年生劇「ごんぎつね」



8

Nishiwaga　　　 News
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ご協力ありがとうございました。
皆さんの身近な話題や情報をお寄せください。
企画財政課　☎ 0197-82-3284

ほっと

　花巻農業協同組合（髙橋利光組合長）は 10 月 19
日、大野の JA いわて花巻湯田・沢内支店で第 40
回西和賀農業まつりを開催しました。
　会場にはさまざまな出店や、販売・展示・体験で
きるコーナーが設けられ、農業賞表彰式や歌謡
ショー、恒例の国内最大級の餅まきが行われました。
　北上市から親子５人で訪れた小川京

き ょ う ご

冴君（飯豊小
４年）は「餅まきが楽しかった。30 個くらい拾った
ので、家に帰ったら焼いた餅を砂糖醤油で食べたい」
と微笑んでいました。

西高生や「にしわがキッズウインド」と一緒に演奏する山の
音楽隊

山 の音楽隊 35 周年記念演奏会

後に役立つ金融知識を学ぶ

国内最大級の餅まきで賑わう会場

　町内郵便局主催の金融教室が 10 月 30 日、西和賀
高校で開催され、３年生 11 人が受講しました。
　４月から進学や就職をする３年生を対象に、金融
トラブル対策や家計簿管理などのお金の管理や、近
年注目されている資産運用などについて学びました。
　菊池舞さんは「家で親とお金について会話するこ
とがあり、N

ニ ー サ

ISA のことも知っている。講師の郵便
局の人から詳しく内容を聞くことができ、今後の参
考になったのでとてもよかった」と目を輝かせてい
ました。

お金を扱う郵便局員からの講義に真剣に耳を傾ける西高生

農 業まつりで収穫の秋を楽しむ

今

　山の音楽隊（髙橋雅仁隊長）は 10 月 11 日、銀河
ホールで設立 35 周年記念公演を開催しました。
　町内の小中学校には文化系のクラブがないため、
同隊は今年度、吹奏楽ならではの楽しさを経験して
ほしいと『にしわがキッズウインド』を結成。隊員
が小中学生に管楽器演奏の指導を行い、今回の公演
会で初演奏を披露しました。髙橋雅仁隊長は「35
周年を機にこれまでの恩返しをしたいと考え『にし
わがキッズウインド』を結成した。今日も子どもた
ちの可能性を感じた」と今後に期待していました。

代超え公民館対抗カラオケ大会

沢内小学校（熊澤裕樹校長・児童 57 人）の１年
生９人と２年生８人は 11 月７日、春に清水ヶ野の食
育園に定植して収穫したサツマイモを、農業委員と
農地利用最適化推進委員と一緒に料理をしました。
　収穫したサツマイモを蒸かして、潰したり混ぜた
りして味を整え、オーブントースターで焼いてスイー
トポテトづくりに挑戦しました。
　髙橋優

ゆ う し ん

心君（１年）は「難しかったけど、おいし
くできたし楽しかった。おじいちゃんに食べさせた
いので、半分持って帰る」とはにかんでいました。

育

木工旋盤で木を削って器を作る体験をする児童

てたサツマイモをクッキング

会場の手拍子にのせて熱唱する丸志田グループ

　川舟地区地域づくり計画推進委員会（髙橋定雄委
員長）は 11 月 16 日、第１回川舟区民文化祭を旧川
舟小学校体育館で開催しました。
　令和６年度に地域づくり計画を策定した川舟地区
は、今回、住民同士が楽しめるコミュニケーション
の場を作ろうと文化祭を企画。飲食ブースの出店や
公民館対抗カラオケ大会で盛り上がりました。
　髙橋健太実行委員長は「地域の老若男女が楽し
んでくれてよかった。来年も地域が盛り上がる何か
を企画したい」と手応えをみせていました。

味見に一口。おいしさに思わず笑みがこぼれる児童

立 木伐採して器を作る森林学習

世

沢内小学校（熊澤裕樹校長・児童 57 人）の５年
生 11 人は 11 月７日、沢内小学校体育館裏側の林と
校内や教室で森林体験学習を開催しました。
　身の回りの木材や森林資源の循環などについて学
習したあと、体育館裏の林の立木を講師がチェーン
ソーで伐採して、丸太状にした木を粗く削り、木工
旋盤に載せて慎重に削って木の器を作る加工体験を
行いました。大石星

あかり

さんは「木を切ったり、加工を
体験したり、林業の仕事を見たり関わったりできて
勉強になった」と感謝していました。



＊　将来の夢
　 　福祉職に興味があり、職場体験でやりがいや

楽しさを感じました。進学して資格を取得し、
介護に携わる仕事がしたいと考えています。

＊　今、頑張っていること
　 　部活も勉強も日々の目標を決め、昨日の自分

よりレベルアップを目指して頑張っています。
授業も楽しいので苦手科目克服に努めています。

＊　西和賀町をこんな町に
　 　温泉や特産品など特徴的な町の資源や魅力を

西高生や若い人たちが積極的に PR できれば活性
化につながると思います。

西高 LIFE 熊谷 梨
り あ

愛 さん（２年）

高校から始めた陸上では主に 400㍍ ハードルを中心に走幅
跳びにも取り組んでいます

　10 月 21 日、体育館で全校芸術鑑賞が行われ、東
京都の劇団ユニット『さんぴん』の役者３人と生徒
４人で、西高生が体験した日常の出来事などをユー
モアたっぷりに再現した演劇で紹介すると、会場に
は大きな笑い声が響き渡りました。
　阿部皐

さ つ き
月さん（２年）は「『さんぴん』の３人の表

現力の豊かさと個性的な動きやしゃべりと演技に
あっという間に引き込まれた。とてもおもしろかっ
た」と笑顔を見せていました。

劇団ユニット『さんぴん』との演劇に挑戦する西高生 ２人１組で普通救命講習を受ける生徒たち

事故や災害に備え知識を身につける生徒が身近な出来事で演劇に挑戦

西和賀高校の様子はこちらの SNS などで発信中！
“ いいね♡ ” と ” フォロー（チャンネル登録）” をお願いします

西和賀高校 note 高校公認 X
（旧 Twitter）

西和賀高校 PR 部
YouTube チャンネル

　１年生 64 人が 10 月 27 日、体育館で普通救命講
習を受講しました。
　不慮の事故や万が一の災害に対応できるように、
自他の生命や身体を守り、一人ひとりが応急手当て
の手順や方法を身につけるための実習を行いました。

外
とのさき

崎真衣さんは「小さい時に学んだきりで使用方
法を忘れ、危機感も薄れていた。もしもに備えて地
域の AED マップを確認したり、いつでも対処できる
よう意識したい」と気を引き締めていました。
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西和賀町合併 20 周年記念シンポジウムで商品のお
披露目をする西高生

ユキノチカラ通信／ 41

「ビスケットの天ぷら」がついに商品化！

　西和賀の郷土おやつ「ビスケットの天ぷら」が、西和
賀高校生と味工房かたくり（中村一美代表）の協働で商
品化され、西和賀町ふるさと納税の返礼品になりました。
　「ビスケットの天ぷら」は、さくさく、もっちりの揚
げたてがおいしい郷土食で、日持ちしないため町外販売
用に商品化するのは難しいとされてきました。
　西和賀高校とユキノチカラが協働して取り組む探究授
業「魅力発見ラボ」で生徒２人が提案し、地域事業者の
協力を受けて試作。急速冷凍技術を活用し、揚げたての
おいしさをそのまま全国へ届ける商品にすることができ
ました。11 月 1 日に開催した西和賀町合併 20 周年記
念シンポジウムで生徒が発表し、お披露目の販売を行い
ました。

詳細はユキノチカラホームページから→

防災士による防災コラム 第４話
厳しい冬を安全に乗り切るための防災準備

●問い合わせ先／総務課（湯田庁舎） ☎0197-82-3281

　町で募集した防災士養成研
修を受講して資格を取得した
防災士による防災啓発活動と
してコラムを掲載します

山田ゆう子　防災士

12 月に入り、いよいよ本格的な冬の季節がやってきます。
　私たちが暮らす山あいの豪雪地帯では、雪によって道路が塞がれたり、
停電が発生したりすることもあります。

　家が点在する地域では、災害時に外部との連絡が取りにくくなり、孤
立する可能性も高まります。特に高齢化率が高い西和賀町は、地域全体
で備えるという意識を持つことがこれまで以上に大切です。
　まずは、飲料水や保存食、簡易トイレ、カイロ、懐中電灯など、冬の
停電に備えた備蓄を見直しましょう。乾電池やラジオ、携帯電話を充電
できる充電器も忘れずに。常備薬や持病の薬、衛生用品など、各家庭の
事情に応じた備えも大切です。毛布や防寒具をすぐ取り出せるよう準備
しておくと安心です。
　雪かきや除雪機作業中の事故も冬の大きなリスクのひとつです。単独
作業を避ける、定期的に声を掛け合う、緊急時の連絡手段を確認してお
くなど、安全対策も忘れずに行いましょう。
　地域のつながりが命を守る力になります。冬期間も備えと支え合いを
キーワードに、安心して暮らせる地域を皆で守っていきましょう。
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食生活改善推進員の養成講座受講者募集
　町では、食生活を通した健康づくりのボランティア活動を実践できる食生活改善推進員を養成するため、
講座を開催します。

日　付 講座の内容（予定）

１ 令和７年 12 月 16 日（火）
①開講式
②講話「西和賀町の健康状況」
③調理実習

２ 令和７年 12 月 22 日（月）
①みそ汁塩分濃度測定
②減塩について
③調理実習

３ 令和 8 年 1 月 7 日（水）
①食事バランスガイド
②野菜摂取について
③調理実習

４ 令和 8 年 1 月 14 日（水） ①高齢者の低栄養予防について
②調理実習

５ 令和 8 年 1 月 28 日（水）
①これからの地域活動について
②健康講話
③修了式

●申し込み・問い合わせ先／健康福祉課（沢内庁舎）　栄養士　高橋　☎ 0197-85-3411

【対　　象】　町内在住の人（男性も大歓迎です）
【時　　間】 　午前 9 時 30 分～午後２時（予定）
【場　　所】 　川尻保健センターなど
【内　　容】 　健康づくりに関する知識、栄養、運動など
【定　　員】　10 人程度
【費　　用】 　無料
【申込締切】 　12 月 10 日（水）まで
【そ の 他】 　養成講座終了後は西和賀町食生活改善推進員協議会員として活動します
　　　　　　 下記の講座以外に健幸大学に参加すると振替カリキュラムになります（別途お知らせします）
　　　　　　日程は変更になる場合があります

自分や家族、地域の健康づくりのために
一緒に活動しましょう

健幸ポイントを３ポイント付与します

作／井上ひさし 演出／鵜山 仁

◆出演

西山大貴 北川理恵 山西 惇

深沢 樹 那須佐代子 眞島秀和

宝くじ文化公演「西和賀町合併 20 周年記念」

こまつ座こまつ座泣き虫なまいき石川啄木

 

日日時時：：１１２２月月２２６６日日（（金金）） 

開開場場：：午午後後 11 時時 3300 分分／／開開演演 午午後後２２時時 

会会場場：：西西和和賀賀町町文文化化創創造造館館銀銀河河ホホーールル  

 

入入場場料料：：一一般般 22,,550000 円円（（当当日日 33,,000000 円円））全全席席指指定定 

この公演の入場料は、宝くじの助成により特別料金になっています。

※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。

チケットの販売は、おひとり様 4枚までとさせていただきます。

主 催：西和賀町、西和賀町教育委員会、（一財）自治総合センター

後 援：西和賀町芸術文化協会、岩手日報社、岩手めんこいテレビ

　リチウムイオン電池とは、モバイルバッテリー、ハンディファン、コードレス掃除機
など、さまざまな製品に使われている充電池です。
リチウムイオン電池は、使用方法や廃棄方法を間違うと火災につながります！

使用上の注意 こんな時は使用中止

・電池類は透明な袋に入れて、ほかの不燃物と分けてごみ集積所に出してください
・ 製品からリチウムイオン電池を取り出せない場合は、電池が含まれている部品または本体ごと透明な

袋に入れて、ほかの不燃物と分けてごみ集積所に出してください

　全国的にごみ収集車やごみ処理施設でリチウムイオン電池が原因と思われる火災が相次いで
います。適切な分別に協力をお願いします。

・膨張、変形している
・充電できない
・充電時に熱くなる

リチウムイオン電池の火災に注意

●問い合わせ先／西和賀消防署　☎ 0197-62-5350

・強い衝撃を与えない
・専用の充電器を使用する
・ 炎天下の車内など高温の

場所に放置しない

リチウムイオン電池の廃棄方法（西和賀町の場合）

●ごみの捨て方に関する問い合わせ先／町民課（沢内庁舎）☎ 0197-85-2111
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お知らせ

みんなで守ろう！ 除雪のルール

*除雪車には近づかない
　除雪作業中は安全確認を徹底
していますが、除雪車には死角
が多いため、巻き込まれないよ
う十分な距離をとってくださ
い。また、子どもたちが近くで
遊ばないよう、保護者からも注
意をしてください。

*運転は余裕をもって
　除雪作業後の道路は非常に滑
りやすいため、無理な追い越し
は危険です。除雪車は見通しが
良い場所で道を譲りますが、普
段より余裕を持って早めに出掛
けましょう。

*ごみ出しは時間どおりに
　決められた収集日・時間以外
のごみ出しは、除雪作業の妨げ
となります。ごみは、決められ
た日時に出してください。

*雪捨て場は奥から
　湯田地域には町で整備した雪
捨て場があります。雪捨て場を
利用するときは、できるだけ奥
から捨ててください。
※ 湯本湖岸公園（足湯）は雪捨て場

とするため、冬期間は一部駐車禁
止です。大変危険なので、子ども
たちが近くで遊ばないよう保護者
からも注意をしてください。

*道路に雪を捨てない
　道路や歩道に雪を捨てないで
ください。道路に捨てた雪は障
害物となり、歩行者や車の事故
につながります。特に、重機な
どで雪を出すことは行わないで
ください。

*倒木への対策を
　倒木の処理や立ち木の維持管
理は原則として所有者の管理責
任です。事故防止のため、適切
な処理をお願いします。

*屋根からの雪は早めに処理を
　屋根から下ろした・落ちた雪
の処理は、建物の所有者が行わ
なければなりません。早めに処
理しましょう。屋根の雪下ろし
をするときは、安全に十分気を
つけましょう。

*駐車のルールを徹底
　公共施設の駐車場には、除雪
を行うため、冬期間の使用ルー
ルがあります。確認して、正し
く駐車しましょう。

*流雪溝のふたは必ず閉めよう
　流雪溝のふた（グレーチング）
を開けたままにするのは危険で
す。除雪車の妨げとなるだけで
なく、歩行者が転落する危険が
あります。特に通学路では、登
下校中の児童・生徒に危険が及
ぶため､ 作業後は必ずふたを閉
めてください。また、破損の原
因になるため、取っ手はきちん
と収納しましょう。

*路上駐車はしない
　町道の多くは道幅が狭く、除
雪作業の妨げになるので、敷地
外にはみ出すことや路上駐車は
行わないでください。

雪の季節がやってきました。みんなで協力し合い、今年の冬も乗り切りましょう。

町道▶建設水道課（湯田庁舎）
　 ☎ 0197-82-3288

国道・県道▶県南広域振興局
北上土木センター西和賀出張所

　☎ 0197-84-2421

除雪に関する問い合わせ先

除雪作業にご理解・ご協力を
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町 保育所（園）の入所を受付

　令和８年度公立保育所・私立保
育園の４月１日入所・入園申請の
受け付けを開始します。
● 対象児童／保護者の共働きなど

で、保育を必要とする認定を受
けた満１歳から小学校就学前ま
での児童

　 ※町外の保育施設を希望する場
合も申請が必要です

● 申請期間／12月19日（金）まで
午前８時30分～午後５時（土日
祝日は除く）

● 申請場所／教育委員会子育て支
援室（湯田庁舎）、町民課（沢内庁
舎）、各保育所・保育園

● 提出書類／①申請書
　②申請者の
　 　 ㋐本人確認ができる書類（運転

免許証・パスポートなど）
　 　 ㋑マイナンバーを確認できる

書類（マイナンバーカード・マ
イナンバー通知カードなど）

　 ※令和８年度に新しく入所の申
請をする場合のみ。継続入所の
場合は省略可

● その他／受付期間中は申請書を
受付場所で配布するほか、町ホー
ムページからもダウンロードで
きます

● 問い合わせ先／教育委員会子育
て支援室（湯田庁舎）

 ☎0197-82-3299

ホームページは
こちらから→

町 申告業務補助員を募集

　令和８年１月から申告業務を補
助する会計年度任用職員を募集し
ます。
● 募集職種および人数／申告業務

補助員（会計年度任用職員） １人
● 任用期間／令和８年１月20日か

ら３月19日まで
● 勤務場所／税務課（湯田庁舎）
● 勤務時間／午前８時30分～午後

５時（１日７時間30分勤務）、土
日祝日休み

● 報酬／日額8,456円
● 申込期限／12月15日（月）
● 問い合わせ先／
　 【申し込みに関すること】総務課
（湯田庁舎） ☎0197-82-3281

　 【職務内容に関すること】税務課
（湯田庁舎） ☎0197-82-3282

町 スクールバス運転手を募集

　小中学校の登下校や学校行事な
どの際にスクールバスを運転する
人を募集します。
● 募集職種／スクールバス代行運

転手（会計年度職員）
　 ※スクールバス運転手が休んだ

際に運転業務に従事
● 募集人数／若干名
● 任用期間／令和８年１月（見込

み）から令和８年３月31日まで
● 勤務時間／午前６時45分～午後

５時30分までの間の１時間以上
● 報酬／時間額1,296円
● 申込期限／12月15日（月）
● 問い合わせ先／
　 【申し込みに関すること】総務課
（湯田庁舎） ☎0197-82-3281

　 【職務内容に関すること】学務課
（湯田庁舎） ☎0197-82-2116

町 条件満たすと障害者控除

　要介護認定を受けて一定の要件
を満たす人は、障害者手帳などを
持っていない場合でも、町が交付
する「障害者控除対象者認定申請
書」を税の申告時に提出すること
で、障害者控除の対象になります。
　交付には日数がかかります。町
の申告会場で町県民税申告相談を
利用する人は、会場で申請してく
ださい。
● 条件／
　①65歳以上
　 ②令和７年12月31日（または令

和７年中の死亡日）時点で要介護
認定を受けている

　 ③要介護認定の認定調査票また
は主治医意見書の内容が、認定
基準に該当する

● 申請・問い合わせ先／健康福祉課
（沢内庁舎） ☎0197-85-3412

町 おむつ代の医療費控除

　寝たきりの人について、医師が
その治療上おむつを使用すること
が必要と認める場合、おむつに係
る費用は、医師の治療を受けるた
め直接必要な費用と認められ、町
が交付する「確認書」を税の申告
時に提出することで医療費控除の
対象となります。
　交付には日数がかかります。町
の申告会場で町県民税申告相談を
利用する人は、会場で申請してく
ださい。
● 申請・問い合わせ先／健康福祉課
（沢内庁舎） ☎0197-85-3412 町 年末年始の町民バスの運休

　以下の日程で運休します。
●湯田・沢内おでかけバス／
　 12 月 29 日 ( 月 ) ～ １ 月 ２ 日

( 金 )
● 県道１号バス（貝沢線・沢内

線 ） ／ 12 月 31 日 ( 水 ) ～ １
月２日 ( 金 )

　山伏線は通常運行します
● 問い合わせ先／企画財政課（湯

田庁舎） ☎ 0197-82-3284

町 ふるさと納税の公表

　全国からいただいた、ふるさと
納税の寄付額をお知らせします。

月 件数 金額
10 473件 1,102万円

年度計 6,516件 13,286万円
●●問い合わせ先／企画財政課（湯田

庁舎） ☎0197-82-3285

10か条10か条



広告募集中
広報西和賀に広告を掲載する
企業や団体を募集しています

掲載料は町内事業者の場合、1 カ月 1 枠あたり 3,000
円です。
● 問い合わせ先／企画財政課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3284

広告スペース
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町 申告に向けて帳簿作成を

　白色申告事業者も帳簿の作成が
必要です。
　「帳簿の記帳のしかた」「農業収
支計算ノート」を税務課（湯田庁
舎）と町民課（沢内庁舎）に用意
しています。
● 注意点／農業所得や事業所得な

どがある人は、帳簿や農業収支計
算ノートを事前に作成し、申告相
談の際に必ず持参してください。

　 　持参しない場合は作成してか
ら再度来庁をお願いすることが
あります

● 問い合わせ先／税務課（湯田庁
舎） ☎0197-82-3282

町 おとこの料理教室を開催

　健幸大学日日学部を開催しま
す。健幸ポイントの対象です。
●内容／おとこの料理教室
● 日時／ 12 月 24 日（水）午前

10 時～午後１時
● 講師／健康福祉課栄養士
●場所／川尻保健センター
●定員／８人
●持ち物／エプロン、三角巾
● 申し込み・問い合わせ先／健康

福祉課（沢内庁舎）
 ☎ 0197-85-3411

町 ヨガで体ほぐし

　健幸大学夜間学部を開催しま
す。健幸ポイントの対象です。
●内容／運動実技「からだほぐし

ヨガ」
●日時／ 12 月 15 日（月）午後

６時 20 分～７時 30 分
●場所／西和賀消防署２階会議室
●講師／スポーツインストラクタ

－　照井朋恵氏
●持ち物／ヨガマットまたはバス

タオル
● その他／動きやすい服装で参加

してください
● 問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

町 水道管の凍結に注意

　冬期は水道管の凍結・破損が起
こりやすくなります。水道管が凍
結・破損すると解凍や修理に費用
が掛かるほか、漏水した分の水道
料金を請求する場合もあります。
凍結防止対策をして凍結を防ぎま
しょう。また、冬期間不在で水道
を使用しない場合は、家の中の水
抜きなどをし、使用中止手続きを
行ってください。
　なお、積雪のため検針が困難な
12 月から翌年４月分までの水道
料金などは、前月までの使用実績
水量などを参考に推定料金で請求
します。この推定料金は 12 月中
旬にはがきでお知らせします。精
算は令和８年５月以降の検針結果
を基に行います。
● 問い合わせ先／建設水道課（湯

田庁舎） ☎ 0197-82-3289

町 インフルエンザの対策を

　毎年、秋から冬の時期は季節性
インフルエンザが流行します。今
季は例年に比べて流行時期が早い
傾向です。本格的な流行期を迎え
る前に、家庭や職場などで予防に
取り組みましょう。
< 予防策 >
●マスクを着用する。特に咳やく
しゃみがある場合は、咳エチケッ
トを守って自分と周囲の人の感染
を予防する
●外出先からの帰宅時や調理前、食
事前などこまめに石鹸で手を洗う
●こまめに室内の換気を行う
●室内が乾燥しないよう適度な湿
度（50 ～ 60㌫）を保つ
●栄養バランスの良い食事、十分
な睡眠と休養を取って免疫力を高
める
●流行期に人がたくさん集まる場
所への出入りは避ける
●流行前に予防接種を受ける（かか
りつけ医などへ相談してください）
● 問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

町 広報誌で町内企業を紹介

　町では、町内企業に、より親し
みと関心を持ってもらえるよう広
報誌で企業の事業内容や特徴、魅
力などを紹介します。掲載を希望
する事業者は応募してください。
●対象／町内に事業所を有する事

業者
●掲載内容／①事業内容②主要製

品、得意分野や技術③地域貢献
や SDGs などの取り組み④町の
企業支援制度の活用実績⑤ユ
ニークな取り組みや魅力的な従
業員の紹介など

●掲載手順／
　①観光商工課へ掲載の申し込み
　②観光商工課から取材の連絡
　③面談および取材
　④掲載原稿を作成
　⑤事業者で内容の確認と修正
　 ⑥広報誌へ掲載（掲載月は事前

に連絡します）
● その他／掲載は１事業所１回の

みです。詳細は町ホームページ
で確認してください

● 申し込み・問い合わせ先／観光
商工課（保健センター）

 ☎ 0197-82-3290

ホームページは
こちらから→

町 油漏れや流出に注意！

　冬季はストーブなど暖房器具の
使用が増え、油漏れが多発します。
　灯油などが水路や側溝を通じて
河川に流出すると、水質を汚染し、
水道水やかんがい用水など地域全
体に影響する大きな被害につなが
りかねません。
　このような事故が発生した場
合、油の回収・処理などの復旧作
業に多額の費用がかかり、その費
用は原則として原因者が責任を
もって負担しなければなりません。
＜油流出事故を防ぐために＞
○ホームタンクからなどの給油作
業が終わるまでその場を離れず、最
後に元栓をしっかりと閉める
○屋根からの落雪や除排雪作業に
よるタンクの倒壊、破損を予防する
○誤って配油管を傷つけないよう
に配油管の場所に目印をつける
○タンクや配管に破損や腐食がな
いか、定期的に点検する
※誤って油を流出させてしまった
場合や油漏れを発見したときは、直
ちに西和賀消防署または町民課（沢
内庁舎）へ連絡してください。
● 問い合わせ先／
　町民課（沢内庁舎）
 ☎0197-85-2111
　西和賀消防署 ☎119
 ☎0197-62-5350

県 所有者に代わり間伐します

　県では「いわての森林づくり県
民税」を活用して、公益上重要で
ありながら、手入れの行き届いて
いない人工林（スギやカラマツな
ど）を所有者に代わって間伐して
います。植林した森林の手入れが
できず困っていませんか？間伐は
森を元気にする大事な作業です。
森に元気を取り戻し、次の世代に
引き継ぎましょう。
● 問い合わせ先／県南広域振興局

林務部花巻農林振興センター
 ☎0198-22-4932

県 蜜蜂飼育者は飼育届を

　蜜蜂を飼育している人（趣味で
飼育する人を含む）は、毎年、県
に蜜蜂飼育届を提出する必要があ
ります。
　蜜蜂を飼育する人（計画を含む）
は、令和８年１月１日現在の飼育
群数と年間の飼育計画を、令和８
年１月 30 日 ( 金 ) までに近くの
広域振興局農政部または農林振興
センターに提出してください。
　なお、届け出の様式は、広域振
興局農政部などに問い合わせる
か、県公式ホームぺージからダウ
ンロードしてください。
● 問い合わせ先／県農林水産部畜

産課 ☎ 019-629-5721

ホームページは
こちらから→

① スピードダウンの徹底
② 高齢者と冬休み中の子どもの交通事故防止
③ 飲酒運転の根絶
④ 冬道用タイヤ装着の徹底

≪運動の重点≫

≪運動期間≫ 12 月 15 日（月）から 24 日（水）までの 10 日間

「飲む前に　車じゃないよね？　再確認」
冬の交通事故防止県民運動

（２）その他のポイント
　　〇  運転準備を万全に（タイヤ交換、窓ガラスの凍結除去

など）
　　〇  急ブレーキや急発進など、「急」の付く運転はしない
　　〇  トンネルなど凍結が予想される場所の走行は要注意！

（１）冬道の安全運転（いち、にっ、さん運動）
　　〇 １割スピードダウンしよう
　　〇 ２倍の車間距離をとろう
　　〇 ３分早めに出発しよう

【冬道の交通事故防止のポイント】



●「整形外科」「泌尿器科」「神経内科」「循環器
内科」の受診は、紹介患者さんのみの完全予約
制 で す。受 診 を 希 望 す る 場 合 は、一 度、内 科 ま
たは外科の診察をしてください。他院からの紹
介状がある人は、予約時に申し出てください
●急患を除き、診療は予約制です。予約は平日
の午後1 時から5 時までに電話してください
●夜間、土曜・日曜・祝日は救急・急患対応を行
います
●町のホームページ（西和賀さわうち病院）に
も掲載しています
●問い合わせ先　町立西和賀さわうち病院
 ☎ 0197-85-3131

町立西和賀さわうち病院／ 12 月の診察日程

消防 防火管理者資格を取得しよう

　乙種防火管理講習を開催しま
す。防火対象物において防火管理
上必要な業務を適切に遂行できる
管理的・監督的な立場にある人を
対象とした、資格取得を目的とす
る講習です。
● 日時／令和８年 1 月 25 日（日）

午前９時～午後４時
● 場所／北上地区消防組合消防本

部（北上市柳原町二丁目３番６
号）

● 定員／30人（先着順）
● 受講料／テキスト代2,365円（税

込み）
● 申込期限／令和８年１月５日
（月）から１月22日(木)まで

● その他／受講案内・申込書は消防
署および分署で配布しています

（北上地区消防組合のホームペー
ジからもダウンロードできます）

● 問い合わせ先／北上地区消防組
合消防本部予防課

 ☎0197-65-5173
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診療科目 日　　時（受付時間）
神経内科 １、15、22 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
小児科 22 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）

整形外科 ２、16 日（火）（午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分）
４、18 日（木）（午後 2 時～ 3 時 30 分）

泌尿器科 17 日（水）（午後 1 時 30 分～ 4 時）
循環器内科 11 日（木）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）

眼科 12 日（金）、26 日（金）、28 日（日）
（午前 8 時 30 分～午後 3 時 30 分）

耳鼻科 ６、20 日（土）（午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分）
皮膚科 ９日（火）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
矯正歯科 22 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
禁煙外来 毎週火、水曜日（午後 1 時 30 分～ 2 時）

●内科・外科・歯科・口腔外科は通常どおりの診療となります

お知らせ

その他 無料で経営相談を実施

　岩手県よろず支援拠点では、「無
料の経営相談所」を開設していま
す。相談者の経営課題の解決に向
けてアドバイスを行い、売り上げ
拡大や経営改善、新商品開発など
チームで相談者を支援します。
●相談方法／①面談②リモート
●面談場所／盛岡市、大船渡市
●申し込み方法／電話またはホー

ムページから申し込んでください
● 問い合わせ先／岩手県よろず支

援拠点（盛岡市北飯岡２- ４-
26　いわて産業振興センター内）

 ☎ 019-631-3826

ホームページは
こちらから→

その他 就職活動を支援します

　ハローワーク北上では、就職活
動を支援しています。QR コード
から求人情報を検索できます。応
募希望の人は直接ハローワークに
相談してください。
　また、インスタグラムではセミ
ナー情報や事業所紹介などを見る
ことができます。
● 問い合わせ先／ハローワーク北上

☎ 0197-63-3314

ホームページは
こちらから→

公式インスタグラム
はこちらから→

編集後記／今月のもう 1 枚
▶沢内小学校１・２年生のサツマイモ
クッキングを取材しました。自分たち
で苗を植えて収穫したサツマイモを、
黒板に書かれたレシピどおりに手際よ
く調理してスイートポテトを作りまし
た。オーブントースターで焼き上がる
前に、余った材料で味見をする子ども
たちを写そうとカメラを向けました。
味はとてもいいようです。（内記孝洋）

お悔やみ申し上げます
 髙橋　英子さん （川舟）
 10月18日永眠 72歳
 小田島　達夫さん （白木野）
 10月22日永眠 87歳
 佐々木　伊津子さん （太田）
 10月29日永眠 80歳
 小松　美保子さん （川舟）
 10月31日永眠 87歳
 山上　キヌ子さん （前郷）
 11月6日永眠 81歳
 佐々木　あゆ子さん （太田）
 11月10日永眠 66歳

戸籍の窓   11月15日まで受付分

● 問い合わせ先／町民課（沢内庁舎）
 ☎0197-85-2111

12月のカレンダー
日 曜 主な行事など 時間 場所
1 月
2 火
3 水 マイナンバーカード時間外交付 午後5時 15分～ 7時 沢内庁舎窓口
4 木

5 金 健康相談
乳児健診

午前１０時～11時 30分
午後 1時～ 1時 20分 川尻保健センター

6 土
7 日
8 月
9 火
10 水 マイナンバーカード時間外交付 午後5時 15分～ 7時 沢内庁舎窓口
11 木
12 金
13 土
14 日 マイナンバーカード休日交付 午前10時～正午 沢内庁舎窓口
15 月 健幸大学夜間学部 午後６時20分～７時30分 西和賀消防署
16 火
17 水
18 木
19 金
20 土
21 日
22 月 幼児健診 午後1時～ 1時 20分 西和賀さわうち病院
23 火 湯田・沢内小学校・湯田中学校終業式

24 水 沢内中学校終業式
健幸大学日日学部 午前１0時～午後１時 川尻保健センター

25 木

26 金
宝くじ文化公演　西和賀町合併 20周
年記念　こまつ座「泣き虫なまいき石
川啄木」

午後 1時 30 分開場／午後
2時開演 銀河ホール

27 土
28 日
29 月
30 火
31 水

項　目 実　数 前月との比較
転　入 10 9
転　出 9 8
出　生 2 2
死　亡 13  2
人　口 4,511  － 7

男 2,140 － 1
女 2,371  － 6

世帯数 2,136 － 5

町民の動き（10月末現在）

（　）は１月からの累計

火災の状況（10月分）

火 災 出 動 件 数
0 件（２件）

●火　災

町長交際費（10月分）

件数 金額
祝い金 0件 0円
会費 4件 38,000円
弔慰 0件 0円

その他 0件 0円

広報西和賀を広報西和賀を
アプリで配信アプリで配信

広報西和賀を広報西和賀を
多言語で多言語で

ご誕生おめでとうございます
 大上　梨

り づ
月ちゃん

 大上　英士さん（大沓）
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Dreams Come True
僕の夢 私の夢

　僕の夢は、さまざまな料理を作れるシェフ（料理人）になることです。
　きっかけは、お父さんです。とても料理が上手で、休日には夕方からキッチンに立っ
て家族においしい料理を作ってくれ、家族がその料理を食べて笑顔になる様子を見て、
僕も将来は料理で人を笑顔にできたらいいなと思ったからです。
　お父さんに教わったレシピで料理しているうちに、僕もさまざまなメニューが作れる
ようになりました。特に、卵料理が好きなのでオムライスやチャーハンなどが得意です。
料理をするのは楽しいし、何より作った料理を食べた人が笑顔になるのがうれしいで
す。インターネットで気になる料理のレシピを調べて、新しい料理にも挑戦しています。
　シェフになってお店で料理を作るときは、コミュニケーション能力が必要だと思うの
で、学校の掃除の時間では、同じ班の皆と笑いも取り入れて仲良く楽しく仕事ができ
るように心がけています。シェフになったら、本場の味を学んで、さまざまな国の料理
を作れるようになりたいです。そして、家族や友達、お世話になった人においしい料
理を振る舞いたいし、たくさんの人を笑顔にするシェフになりたいです。

伊藤 聡
そ う ご

吾 君　湯田小 6 年第 75 回

皆を笑顔にするシェフに


