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ふるさと CM 大賞 in IWATE2020
西和賀町「表裏一体」が銀賞を受賞

　岩手県内の各市町村が歴史・文化・観光・名
所・特産品など、それぞれの特徴を 15 秒の手
作り CM で表現する「ふるさと CM 大賞� in�
IWATE�2020」（岩手朝日テレビ主催。今年で
18 回目。31 市町村が参加）の審査会が 11 月
28日、岩手朝日テレビ本社スタジオで行われ、
西和賀町が出品した「表裏一体」が銀賞（岩手
県町村会会長賞）に選ばれました。
　作品は同局で一年間、80回放送されます。出
品作品は、町のホームページで紹介しています。

【内容】新型コロナウイルス感染症の影響で自粛
が続き、町から出られなくてつまらない…つま
らない？　町から出なかったからこそ、西和賀
町には絶景がたくさんあるということに改めて
気づいた。
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西和賀の情景
この町で生きる

目を閉じると、懐かしい西和賀の情景が思い浮かぶ。
その情景には、今も西和賀で生きる人たちがいる。

　

町
は
、
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
ｉ
ｎ

Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｔ
Ｅ
２
０
２
０
で
銀
賞
を
受

賞
。
そ
の
Ｃ
Ｍ
制
作
を
手
掛
け
た
の
が

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｙ
Ｌ
Ｅ

代
表
の
広
瀬
雄
大
さ
ん
で
す
。
広
瀬
さ

ん
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
も
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　
企
画
や
総
合
的
な
演
出
は
広
瀬
さ
ん

が
行
い
、
映
像
編
集
は
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
唐
仁
原
さ
ん
と
協
力
し
て
制

作
。
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
声
は
成
田
さ
ん

が
担
当
し
ま
し
た
。
作
品
名
の
「
表
裏

一
体
」に
は「
悪
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

裏
を
返
せ
ば
﹃
何
か
の
チ
ャ
ン
ス
﹄
に

な
る
」と
い
う
思
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　
広
瀬
さ
ん
は
「
銀
賞
は
う
れ
し
い
反

面
、
悔
し
か
っ
た
」
と
受
賞
を
知
っ
た

瞬
間
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
１5
秒
と
い
う
短
い
Ｃ
Ｍ
で
、
ど
う

表
現
す
れ
ば
、
よ
り
伝
わ
る
か
を
考
え

ま
し
た
。
唐
仁
原
さ
ん
に
は
何
度
も
映

像
の
修
正
を
依
頼
し
て
、
大
変
な
思
い

を
さ
せ
た
と
思
い
ま
す
（
笑
）」
と
広

瀬
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　
こ
の
作
品
は
新
た
な
撮
影
は
せ
ず
、

町
民
か
ら
集
め
た
映
像
と
写
真
だ
け
が

使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

Profi le

NISHIWAGA STYLE
代表 広瀬 雄大さん

元 JTB 社員の経験を生
かし、地域おこし協力
隊として観光振興に携
わ る。 個 人 で NISHI-
WAGA�STYLE を 立 ち
上げ、西和賀の良いも
のの発信とビジネスモ
デルの構築を模索中。

町
の
本
当
に
良
い
も
の
を
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

【出演者を募集】
　挑戦している人、伝統を守り続けている人など西和賀町
で頑張っている人を募集します。自薦・他薦は問いません。
お気軽に情報をお寄せください。
� 問い合わせ先／企画課☎ 0197-82-3284

イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策
が
求
め
ら
れ
る

こ
と
を
考
慮
し
つ
つ
、
町
民
参
加
型
の

作
品
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
広
瀬
さ
ん
が
個
人
事
業
主
と
し
て
立

ち
上
げ
た
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｇ
Ａ

Ｓ
Ｔ
Ｙ
Ｌ
Ｅ
は
「
西
和
賀
の
本
当
に
良

い
も
の
や
景
色
を
町
外
の
人
た
ち
に
発

信
し
、
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
構
築
す
る

こ
と
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
広
瀬
さ
ん
は
「
西
和
賀
の
普
段
の
生

活
や
風
景
の
中
に
も
、
世
界
レ
ベ
ル
の

素
晴
ら
し
い
も
の
が
あ
る
。
時
代
や
顧

客
に
合
わ
せ
て
再
構
築
し
て
い
き
た

い
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

地域おこし協力隊
唐
とうじんばら

仁原 俊博さん
映像編集

地域おこし協力隊
成田 紫

し の

野さん
ナレーション

NISHIWAGA STYLE　代表
兼　地域おこし協力隊
広瀬 雄

ゆ う た

大さん
企画、総合演出
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コ
ロ
ナ
試
練
と
向
き
合
う

　
町
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

元
号「
令
和
」
が
、
ど
の
よ
う
な
時
代

に
な
る
の
か
と
、
昨
年
の
広
報
西
和
賀
で

期
待
と
不
安
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
西
ア
フ
リ
カ
の
コ
ー
ト
ジ
ボ
ワ
ー

ル
共
和
国
と
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
も
成
立

し
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
対
す
る
夢
が
大
き
く
膨
ら
ん
で

い
た
だ
け
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
で
明
け
暮
れ

た
１
年
は
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　
１０
月
か
ら
１１
月
に
か
け
て
町
内
２０
会
場

で
開
催
し
た
町
政
懇
談
会
で
は
、「
恒
例

の
行
事
も
開
催
で
き
ず
住
民
同
士
の
意
思

疎
通
が
少
な
く
な
り
、
将
来
に
つ
い
て
も

不
安
」
と
い
う
声
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

「
元
に
戻
れ
る
か
心
配
」
と
い
う
声
が
特

に
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

よ
く
、
ウ
ィ
ズ（
同
居
）
コ
ロ
ナ
と
か

ア
フ
タ
ー（
こ
の
後
）
コ
ロ
ナ
と
い
う
言

葉
と
出
会
い
ま
す
が
、
解
決
策
を
持
た
な

い
危
機
的
脅
威
と
の
共
存
と
対
策
と
受
け

止
め
ま
す
。
そ
う
遠
く
な
い
う
ち
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
や
特
効
薬

が
で
き
る
と
思
い
ま
す
が
、
や
が
て
ま
た

未
知
の
感
染
症
と
の
戦
い
が
待
っ
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
3
密
の
回
避
、
マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い

な
ど
要
は
自
分
で
で
き
る
対
策
を
確
実
に

行
使
で
き
る
こ
と
に
尽
き
ま
す
。
も
し
自

分
以
外
の
何
か
に
原
因
を
探
し
て
い
る
よ

う
で
は
、
ウ
ィ
ズ
も
ア
フ
タ
ー
も
あ
り
え

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
い
ま
、
町
内
各
地
区
の
自
治
会
や
公
民

館
の
あ
り
方
に
つ
い
て
の
見
直
し
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
人
口
減
少
や
高
齢
化
の
進

行
に
伴
う
課
題
解
決
の
た
め
、
行
政
と
そ

れ
ぞ
れ
の
地
区
自
治
会
と
の
関
係
を
明
確

に
し
、
役
割
分
担
で
支
え
合
お
う
と
す
る

も
の
で
す
。
旧
沢
内
村
で
老
人
医
療
費
を

無
料
化
し
た
当
時
の
昭
和
30
年
代
は
高
齢

化
率
は
約
5
％
で
す
。
そ
れ
が
今
や
50
％

を
超
え
る
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。
社
会

環
境
の
変
化
な
ど
に
適
応
で
き
る「
新
た

な
仕
組
み
づ
く
り
と
意
識
」
こ
そ
が
肝
要

で
す
。
や
っ
て
み
て
思
う
よ
う
で
な
か
っ

た
ら
、
ま
た
や
り
直
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
持

て
ば
良
い
の
で
す
。

　
地
方
に
あ
っ
て
、
そ
の
地
域
に
存
す
る

誇
る
べ
き
資
源
を
生
か
す
手
法
を
探
る
こ

と
な
く
、
未
来
へ
の
継
続
的
発
展
は
あ
り

得
ま
せ
ん
。「
コ
ロ
ナ
」
が
我
々
に
与
え

た
試
練
か
ら
、
何
も
捕
ま
え
ず
に
過
ご
す

こ
と
は
許
さ
れ
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

�

感
謝
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西和賀町長

細井　洋行

2
0
2
1
年

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ



ま
ち
づ
く
り
に
意
見
を
反
映

　
町
は
10
月
21
日
か
ら
11
月
20
日
、
町
内

20
カ
所
で
第
２
回
町
政
懇
談
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
懇
談
会
の
テ
ー
マ
は
「
こ
れ
か
ら
の
地

域
で
の
支
え
合
い
に
つ
い
て
」。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
取
り
な
が

ら
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
意
見
を
ま

と
め
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
を
元

に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
伴
う
新
し
い
生
活
様
式
へ
の
対
応
や

ま
ち
づ
く
り
施
策
の
見
直
し
、
第
２
次
総

合
計
画
（
後
期
基
本
計
画
）
の
策
定
を
検

討
し
て
い
き
ま
す
。

№ 期日 会場 参加者数
1

10 月 21 日
長瀬野公民館 ８人

2 泉沢公民館 10 人
3 10 月 22 日 猿橋公民館 ５人
4

10 月 27 日
湯川地区公民館 ５人

5 耳取地区公民館 14 人
6

10 月 28 日
前郷公民館 6 人

7 新町地区公民館 ８人
8

10 月 30 日
貝沢公民館 ８人

9 川舟地区公民館 20 人
10

11 月 4 日
大野公民館 10 人

11 左草公民館 ７人
12

11 月 5 日
湯田公民館 3 人

13 湯本地区公民館 11 人
14 11 月 6 日 役場湯田庁舎 ８人
15

11 月 11 日
役場沢内庁舎 ８人

16 湯之沢公民館 25 人
17 11 月 13 日 上野々公民館 22 人
18 11 月 17 日 小繋沢公民館 12 人
19

11 月 20 日
新田郷地区公民館 12 人

20 野々宿公民館 6 人
計 208 人

町政懇談会の開催結果
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第 2 回町政懇談会

これからの地域での支え合いを考える

◀�ワークショップ形式で
グループごとに意見を
出し合いました

泉沢公民館での町政懇談会の様子

【コロナへの対応】
＊�何もできないではなく、感染予
防など対策を取って活動したい。
＊各自の心構え、行動が大事。
＊�花火、ドライブインシアターな
ど工夫してイベントを開催。

⇒�マスク着用、手洗い、消毒、３
密を避ける行動、室内の換気な
ど徹底して行っていただきたい。

【暮らし関係】
＊�訪問が難しいので、家の明かり
を確認して見守りを行っている。
＊�火葬場が人数制限（20 人）さ
れているが何とかならないか。

⇒�お葬式は全国各地から人が来る
可能性もあるので、人数制限を
している。他地域の感染状況を
見ながら対策をする必要がある。

【行事関係】
＊�行事ができない中、アフターコ
ロナで復活できるのか不安。
＊�サロン活動は、地区ごとに人数
制限や感染予防対策を行って活
動を再開している。
＊�屋外で行う避難訓練や作業、地
区内の人だけが参加するグラン
ドゴルフなどは実施できた。

⇒�町の行事も国や県の指針を踏ま
え、やり方を変えてできないか
と検討している。感染予防を徹
底し、新しい生活様式に合わせ
た行事の実施をお願いしたい。

【温泉関係】
＊�時間短縮してもいいので、温泉
を継続してほしい。観光客や登
山客などの需要はある。
＊�温泉は交流の機会にもなってい
る。生活面でも温泉が不可欠な
地域もある。
＊�温泉で健康づくりをしてきたか
ら町民が長生きだと思う。
＊�赤字経営を続けるわけにいか
ず、町民の負担になることを避
けることも必要だと思う。

⇒�現在のまま全ての温泉施設を町
営で維持していくことは難しい
ため、継続を目指して、民間へ
公募を行ったが、反響はあった
ものの応募はなかった。第２弾
は地域と意見交換を行い、協議
を行っていく予定。

【交通関係】
＊�県交通が廃止となり、高校生の
通学が不便にならないか心配。
＊�県交通撤廃後の公共交通をどの
ように確保するのか。

⇒�現在プロジェクトチームを設置
し、検討を重ねている。高校生
の通学に影響がないように対応
予定。

【各地区の取り組み】
＊�班長がサロンの案内チラシを配
ることで高齢者の見守り活動。
＊�高齢世帯には回覧板の内容を伝
えて、次の家に回覧板を持って
いくようにしている。
＊�中山間事業で、一人暮らしの見
回り、雪下ろし、買い物を支援。

【地域・暮らし関係】
＊�中山間や農地・水などの交付金
活用について、地域に対して情
報をもっと周知してほしい。
＊�ワラビだけではなく、山菜や山
野草は評判がいい。高齢者に収
穫や選別をしてもらうことで生
きがいづくりにもなる。
＊�クマなど野生動物が多い。人に
被害はないが不安。 【町民から出されたアイデア】

＊�渋滞もなく、高速や空港へのア
クセスも良い。コンビニがない
から無駄なお金を使わない。景
観は北欧。無理して都会に合わ
せなくていい。
＊�除雪隊のユニフォームをかっこ
よくデザインして、子どもたち
に将来の夢は除雪隊と言っても
らえるようになればいい。
＊�移住の資金計画などを示せれば
リアリティが出る。移住した先
輩が、地域とつなぐ役になれば
移住しやすいのではないか。
＊�首都圏でコロナ禍により失業し
た人（西和賀に縁のある人）を
呼び戻せたら？

新型コロナウイルス感染症対策について

その他

主な質問・意見と回答

　町政懇談会で出された意見は、
来年度策定する第２次西和賀町
総合計画（後期基本計画）やま
ちづくりに反映する予定です。
●�問い合わせ先／企画課（湯田
庁舎）� ☎ 0197-82-3284



学校名 氏名（敬称略） 経歴と功労など

湯田小学校

髙橋　寛 　平成28年度にPTA副会長、平成29年度にPTA会長をそれぞれ務め、PTA会員のリー
ダーとして諸活動の運営に携わり、PTA活動の発展に大きく貢献した。

藤田　春恵 　平成29年度に PTA副会長を務め、PTA会員のリーダーとして諸活動の運営に携わり、
会長を補佐するとともに、PTA活動の発展に大きく貢献した。

佐藤　牧子
　平成 18年度開始の「西和賀町地域ぐるみの学校安全体制整備推進事業」のスクールガー
ドを平成 26年度から令和元年度まで６年の永きにわたり、登下校時における子どもたち
の見守り活動を行い、安全で安心できる学校の確立に多大な尽力をされた。

沢内小学校
田中　正

　開校年度 (平成 23年度 )から令和元年度まで９年間、沢内小の５年生の総合的学習で、
子どもたちの「米作りの体験学習」のお世話などご尽力された。この他に開校年度から平
成 25年度まで３年間、沢内小のスクールガードとして児童の見守り活動でもお世話いた
だいた。

北村　運一   平成 24年度から令和元年度までの８年間、沢内小のスクールガードとして児童の見守
り活動にご尽力された。

湯田中学校
小田島　規之 　平成 30年度 PTA副会長、令和元年度 PTA会長並びに町 PTA連合会会長を務めたの

をはじめ、本年度は３学年委員長として活動し、PTA活動の活性化に貢献した。

加賀　広子 　平成30年度PTA副会長を務めたのをはじめ、令和元年度にはPTA監事を務めるなど、
PTA活動の活性化に貢献した。

沢内中学校

髙橋　裕之 　令和元年度 PTA会長を務めたのをはじめ、平成 29年度と平成 30年度には地区委員
長を務めた。PTA活動の活性化に貢献するとともに、地区活動も率先して行った。

藤原　康
　現 PTA 会長、そして現町 PTA 連合会会長として、PTA 活動を先導しながら、町の
PTA活動の活性化にも努めている。その上、学年委員として、学年行事の運営などにも
携わった。

黒渕　優 　現 PTA副会長、そして現町 PTA連合会幹事として、町の PTA活動の活性化に努めて
いる。さまざまな会議においての建設的な意見は、活動の土台となった。

湯田小学校沢内小学校

湯田中学校沢内中学校
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健
幸
だ
よ
り
Vol.43

健康福祉課（沢内庁舎）
☎ 0197-85-3411
ファクス 0197-85-2119

問い合わせ先

　
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、
急
な
温

度
の
変
化
で
体
に
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

る
こ
と
で
す
。
温
度
差
に
よ
っ
て
、

血
圧
が
急
に
上
が
っ
た
り
下
が
っ
た

り
す
る
こ
と
で
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗

塞
、
失
神
な
ど
を
ま
ね
き
、
命
に
危

険
が
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
入
浴
中
に
亡
く
な
る
原
因
の
多
く

は
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
暖
か
い
居
間
か
ら
寒
い
風

呂
場
へ
移
動
す
る
と
、
体
は
熱
を
奪

わ
れ
な
い
よ
う
血
管
が
縮
ん
で
血
圧

は
上
が
り
、
お
湯
に
浸
か
る
と
血
管

が
広
が
っ
て
急
に
血
圧
が
下
が
り
ま

す
。
こ
う
し
て
血
圧
が
変
動
す
る
こ

と
で
、心
臓
に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

　
節
電
、
節
約
の
た
め
に
暖
房
を
最

小
限
に
抑
え
が
ち
に
な
り
ま
す
が
、

寒
さ
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
、
ヒ
ー

ト
シ
ョ
ッ
ク
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
脱
衣
所
と
浴
室
を
温
め
る

　

�　
暖
か
い
居
間
か
ら
脱
衣
所
に
移
動

し
た
際
の
温
度
変
化
を
軽
減
す
る
た

め
、
暖
房
器
具
を
置
く
な
ど
の
工
夫

を
し
ま
し
ょ
う
。

②
お
風
呂
の
温
度
は
低
め
に
設
定

　

�　
温
度
は
38
～
40
℃
に
設
定
し
ま

し
ょ
う
。
手
や
足
な
ど
の
心
臓
か
ら

遠
い
場
所
に
か
け
湯
を
し
て
体
を
お

湯
に
慣
れ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

③
ゆ
っ
く
り
と
お
風
呂
か
ら
出
る

　

�　
お
風
呂
か
ら
出
る
と
き
は
ゆ
っ
く

り
立
ち
上
が
る
こ
と
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。
入
浴
前
に
は
水
分
を
摂
取

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

必要なもの 
共通：�飲み物、タオル、上履き、動きや

すい服装
夜間：�上記のものとヨガマットかバスタ

オル

日日学部

夜間学部

日　時▶ �1月20日（水）午前10時〜11時30分
内　容▶�運動実技「転倒予防体操」
会　場▶太田老人福祉センター２階
講　師▶�健康運動指導士　照井 朋恵 氏
その他▶�申し込み不要です
獲得健幸ポイント▶３ポイント

日　時▶ �1月26日（火）午後６時30分〜７時
30分

内　容▶�運動実技「エアロビクスちょびっと
ヨガ」

会　場▶湯田庁舎３階会議室
講　師▶�健康運動指導士　照井 朋恵 氏
その他▶�申し込みが必要です
獲得健幸ポイント▶３ポイント

健幸大学講座

音楽に合わせて楽しく体を動かします

急
な
温
度
変
化
に
注
意

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

令和２年度

町 PTA 連合会年次表彰 　西和賀町 PTA連合会（藤原康
やすし
会長）は 11月 28日、

PTA活動の発展などに貢献した 10人を表彰しました。

影響を受けやすい人

＊65歳以上
＊高血圧、糖尿病、動脈硬化がある
＊�肥満、睡眠時無呼吸症候群、不整
脈がある

＊脱衣所に暖房設備がない
＊一番風呂が好き
＊熱い風呂が好き
＊飲酒後にお風呂に入ることがある
＊30分以上お湯に浸かっている



SUN ㊐ MON � TUE ㊋ WED ㊌ THU ㊍ FRI ㊎ SAT ㊏

1 元日 2

3 4 ● 乳児健診 5 6 7 8 9

内科 小原・赤坂（新患）
外科 伊瀬谷

（小児）午後１時～３時30 分
（神経）午後１時30分～３時30分

内科 伊瀬谷
外科 北村（午前 11 時～・新患のみ）

（整形）午前 8 時～11時30分

内科 小原・鎌田（中部）
　　 伊瀬谷（午後）
外科 北村

（泌尿）午後１時～４時

内科 北村・小島（中部）
外科 上沖

（整形）午前 8 時～11時30分

内科 北村・赤坂
外科 小原

（眼科）午前８時～午後３時30分
（歯科）休診

10 11 成人の日 12 13 14 15 ● 健康相談
● 幼児健診 16

・巡回図書（湯田方面） ・巡回図書（沢内方面）

内科 伊瀬谷
　　 北村（午前 10 時～）
外科 小原

（夜間）午後５時～６時30分

内科 小原・鎌田（中部）
　　 伊瀬谷（午後）
外科 北村

（循環）午後１時～３時 30 分

内科 北村・小島（中部）
外科 上沖

（整形）午前８時～11時30分

内科 北村・赤坂
外科 小原

（耳鼻）午前 8 時～11時30分

17 18 19 20 ● 健幸大学日日学部（太
田老人福祉センター） 21 22 23

内科 小原・赤坂（新患）
外科 伊瀬谷

（小児）午後１時～３時30 分
（神経）午後１時30分～３時30分

内科 伊瀬谷
外科 北村（午前 11 時～・新患のみ）

（整形）午前 8 時～11時30分

内科 小原・鎌田（中部）
　　 伊瀬谷（午後）
外科 北村

（泌尿）午後１時～４時

内科 北村・小島（中部）
外科 上沖

（整形）午前 8 時～11時30分

内科 北村・赤坂
外科 小原

（眼科）午前８時～午後３時30分
（歯科）休診

24 25 26 ● 健幸大学夜間学部（役
場湯田庁舎） 27 28 29    30

　　　　 　　　　

内科 小原・赤坂（新患）
外科 伊瀬谷

（小児）午後１時～３時30 分
（神経）午後１時30分～３時30分
（矯正）午後１時 30 分～ 5 時 30 分

内科 伊瀬谷
　　 北村（午前 10 時～）
外科 小原

内科 小原・鎌田（中部）
　　 伊瀬谷（午後）
外科 北村

内科 北村・小島（中部）
外科 上沖

（整形）午前 8 時～11時30分

内科 北村・赤坂
外科 小原

31 2
　　　　

（眼科）午前８時～午後３時30分

子どもの健康
乳児健診

1月４日
１歳児

（R1年11~12月生）

西和賀さわうち病院
午後１時～１時20分

1月
2021年／令和３年

くらしのカレンダー

●��急患を除き、診療は予約
制です。予約は平日の午
後１時から５時までに
電話をしてください。

●��時間を表示している診
療科以外の診療時間は、
午前中のみです。

【�夜間、土曜・日曜・祝日は
救急・急患対応します】
●問い合わせ先
� ☎ 0197-85-3131

雪遊び（せんだん保育所）

日　（眼科）：眼科（佐渡）
月　（小児）：小児科（済生会）
　　（神経）：神経内科（田郷）
　　（矯歯）：矯正歯科（医大）
火　（整形）：整形外科（済生会） 
　　（夜間）：夜間（小原）

水　（泌尿）：泌尿器科（胆沢）
木　（整形）：整形外科（済生会）
　　（循環）：循環器内科（那須）
金　（眼科）： 眼科（順天堂）
土　（耳鼻）：耳鼻科（医大）

西和賀さわうち病院の診療科目（かっこ内は担当医）

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、診療
日程などは変更・中止となる場合があります。

健康相談
1月15日

川尻保健センター
午前10時～11時30分

おとなの健康 幼児健診
1月15日

１歳半（H31年3～R1年6月生）
２歳（H30年3～6月生）
３歳（H29年3～6月生）
４歳（H28年3～6月生)

川尻保健センター
午後１時～１時20分

12
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76
　
太
田
の
碧
祥
寺
博
物
館
に
は
、
明

治
か
ら
昭
和
に
か
け
て
使
用
さ
れ
た

１
７
０
０
点
余
り
の
積
雪
期
用
具
が

収
め
ら
れ
て
い
る
。
カ
ン
ジ
キ
、
竹

ぞ
り
、
踏ふ

み
だ
わ
ら俵
、
雪
べ
ら
に
わ
ら
む
し

ろ
︙
。
中
に
は
説
明
書
き
を
読
ん
だ

だ
け
で
は
使
い
方
の
イ
メ
ー
ジ
が
湧

か
な
い
道
具
も
あ
る
。

　
移
住
3
年
目
と
は
い
え
、
ま
だ
ま

だ
雪
国
初
心
者
。「
一
聞
た
ま
に
は

百
見
に
及
ぶ
こ
と
も
あ
ろ
う
」
と
考

え
た
私
は
、
わ
ら
細
工
に
詳
し
い
白

木
野
の
髙
橋
美よ

し
み
ち通
さ
ん
（
84
歳
）
に

お
話
を
伺
う
こ
と
に
し
た
。

　
「
こ
の
キ
ャ
ン
ジ
ギ
は
、
○
○
集

落
の×

×

さ
ん
が
作
っ
た
も
の
だ

な
」。
博
物
館
で
撮
っ
て
き
た
写
真

を
見
な
が
ら
美
通
さ
ん
が
言
う
。

　
カ
ン
ジ
キ
、
も
と
い
キ
ャ
ン
ジ
ギ

は
普
通
、
ツ
ル
植
物
を
加
工
し
て
作

ら
れ
る
が
、
美
通
さ
ん
の
家
で
は
、

よ
り
雪
す
べ
り
の
良
い
杉
製
の
も
の

西和賀の歴史と出会う

紫
し の

野の文化財を巡る旅
fi le8　積雪期用具

を
使
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
道
具
に
は

人
柄
が
表
れ
る
と
い
う
が
、
こ
れ
ら

積
雪
期
用
具
を
見
て
つ
く
づ
く
頭
に

浮
か
ぶ
の
は「
勤
勉
」の
二
文
字
だ
。

　
冬
に
積
も
っ
た
雪
が
長
期
間
消
え

ず
に
残
っ
て
い
る
状
態
の
こ
と
を

「
根
雪
」
と
い
い
、
西
和
賀
町
の
根

雪
期
間
は
平
均
１
２
９
日
程
度
と
い

わ
れ
て
い
る
。

　
キ
ャ
ン
ジ
キ
、
ス
ン
ベ
、
ワ
ラ
ゴ

に
フ
ェ
ダ
ラ
︙
。
長
い
冬
が
編
ま
せ

た
道
具
の
数
々
は
、
厳
し
い
風
土
を

生
き
抜
い
て
き
た
先
人
た
ち
の
知
恵

と
工
夫
の
結
晶
な
の
だ
。

　
着
る
も
の
に
せ
よ
履
く
も
の
に
せ

よ
、昔
は
何
で
も
自
分
で
調
達
し
て
、

自
給
自
足
の
暮
ら
し
を
し
て
い
た
。

わ
ら
で
編
ん
だ
日
用
品
は
焼
い
て
灰あ

ぐ

に
す
る
こ
と
で
肥
料
と
し
て
も
使
え

る
。
ど
ん
な
も
の
で
も
無
駄
に
し
な

い
で
最
後
ま
で
使
い
切
る
心
掛
け
が

大
切
な
の
だ
。

美
通
さ
ん
に
聞
い
て
み
た

Ｑ
冬
の
暮
ら
し
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
午
前
5
時
58
分
発
の
汽
車
に
乗
っ

て
横
手
の
学
校
に
通
っ
て
い
た
の

で
、
冬
場
は
毎
朝
４
時
に
起
き
て

準
備
を
し
ま
し
た
。
ス
ン
ベ
（
わ

写真・文　地域おこし協力隊　成田紫野

＊　今、頑張っていること
　英語検定準１級の取得に向けて勉強を頑張って
います。バトミントン部部長としてチームをまと
め、選抜大会で強豪校に勝ちたいです。

＊　将来の夢
　海外で活躍したいです。野生動物に関係する仕
事を目指しています。

＊　もし町長になったら
　町の魅力を発信して人を呼び込み、医療を充実
させて子育てしやすい町にしたいです。

西高 LIFE 田中�涼
す ず ね

音さん（２年）

動物の中でもシロクマが好きです

修学旅行で歴史・文化に触れる宮古水産高との交流で貴重な体験

　県の東西両端に位置する宮古水産高校と西和
賀高校の生徒会メンバーが防災や地方創生を学
ぶ「いわて復興教育スクール」が 11月 25日・
26日、宮古市で行われました。
　西和賀高校からは６人が参加。宮古市のサバ
のみそ煮に、西和賀町特産のワラビの水煮を加
えた缶詰作りを体験。髙橋里

り お

緒さん（１年）は「交
流が少なくなっている中で、貴重な経験ができ
ました」と充実した表情をしていました。

　２年生35人は 12月３日・４日、秋田県で修
学旅行をしました。
　男鹿半島や角館などを巡り、歴史や文化に触
れました。わらび座のミュージカル鑑賞なども
体験しました。
　六本木結

ゆ い な

奈さんは「集団行動の大切さを実感
しました」と振り返り、三浦優

ゆ う と

斗さんは「周り
の人の気持ちを考えながら行動することが大切
だと思いました」と話していました。

船に乗って交流を深めました なまはげと一緒に記念撮影

ら
靴
）
の
上
か
ら
キ
ャ
ン
ジ
ギ
を

履
き
、
夜
の
間
に
積
も
っ
た
雪
を

踏
み
越
え
な
が
ら
の
登
校
で
毎
日

難
儀
な
思
い
を
し
ま
し
た
。

　
こ
ん
な
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。

学
校
の
授
業
中
、
す
っ
か
り
濡
れ

て
冷
た
く
な
っ
た
ス
ン
ベ
を
ス

ト
ー
ブ
の
前
に
置
い
て
乾
か
し
て

い
た
と
こ
ろ
、
何
や
ら
煙
た
い
臭

い
が
し
ま
す
。
ス
ト
ー
ブ
の
火
が

燃
え
移
っ
て
、
ス
ン
ベ
が
焼
け
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。「
ス
ン
ベ
焼

げ
で
さ
ん
た
が
ら
家え

さ
帰
れ
ね

え
」と
、そ
の
と
き
は
本
当
に
困
っ

た
も
の
で
す
。
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Nishiwaga　　　 News
ご協力ありがとうございました。
皆さんの身近な話題や情報をお寄せください。
企画課　☎ 0197-82-3284

1414141414142021年 1月号

ドローンを手に記念撮影をする町長と菅谷代表取締役（右）

　県内でドローン活用業務を推進し、普及活動を
行っている真柴商会株式会社（菅谷忠寿代表取締
役・金ケ崎町）は１１月 3０日、ドローン１台を町に
寄贈しました。
　寄贈されたドローンは航空法の規制を受けない小
型の２００㌘未満の機体で、さまざまな活用方法が想
定されます。
　細井町長は「町の業務などに活用したい」と感謝
していました。

ド ローンをまちづくりに役立てて
　東京オリンピック・パラリンピックの聖火リレー
トーチが １２月 １０・１１日の２日間、銀河ホールで展
示されました。
　来場者たちは展示されたトーチを眺め、記念撮影
などをしていました。
　髙橋サツ子さん（上野々・8２ 歳）は「8０ 歳を過
ぎて初めて見ることができました。コロナで自粛が
続く中、明るい話題で心が温まりました」とマスク
の奥に笑みを浮かべていました。

トーチを眺める来場者たち

西 和賀に希望の光がともる

ほっと

　沢内中学校（江六前仁史校長・生徒 4₉人）の３
年生 ２3 人は「新型コロナウイルスに感染しても誰
もが笑顔の暮らし」を願い、シトラスリボンを手作
りし、医療従事者などに届けました。
　西和賀さわうち病院の小原眞

しん

院長は１１月 ２０日、
沢内中学校を訪問し、生徒たちへの感謝の気持ちを
書いた色紙を手渡しました。小原院長は「皆さんか
らいただいたリボンで、病院職員たちも心を一つに
しています」と感謝していました。

　第６回町民教養講座「避難所運営ゲーム（HUG)
にチャレンジ」が １１月 １₉日、耳取地区公民館で開
かれ、１5人が参加しました。
　避難者情報や避難所での出来事が書かれたカー
ドが次々と読み上げられ、学校の平面図上に避難者
や救援物資などを振り分けました。
　照井満さん（鷲之巣・₇8 歳）は「緊急時に戸惑
わないよう日頃から訓練が必要だと思いました」と
気を引き締めていました。 話し合いながら避難先などを決めました

小原院長が感謝の気持ちを生徒たちに伝えました

日

医

頃の訓練で災害時に備える

療従事者への応援に感謝
　健幸大学日日学部が １２月９日、太田老人福祉セ
ンターで開かれました。
　参加した１4 人は頭と体の運動を同時に行う「認
知症予防～コグニサイズ～」に挑戦。計算やしりと
りをしながら足踏みや拍手などをしました。
　髙橋和子さん（太田・8２歳）は「みんなと会って
運動をしながら笑い合えるので楽しみにしていまし
た。もっと多くの人に参加してほしいです」とほほ
笑んでいました。

　北上信用金庫軟式野球部（佐々木洋
ひろし

監督）は１１
月 ２２日、志賀来ドームで湯田小・沢内小の児童を
対象に野球教室を開きました。
　参加した児童 ２₉人は野球の基本動作や守備、打
撃などの指導を受けました。時に笑いを交えた指導
に児童たちは楽しみながら野球に向き合いました。
　藤原颯

は や と

斗君（沢内小５年）は「自分たちでは気付
けなかったことを教えてもらえました。今後に生か
したい」と意気込んでいました。

野

ボールの投げ方のポイントを教わりました

３の倍数を考えながら足踏みをする参加者たち

頭 と体の運動で広がる笑顔

球の楽しさを伝える



お知らせ

広告スペース

町 条件を満たすと障害者控除

　障害者手帳などの交付を受けて
いない場合でも、次の条件を全て
満たす人は、確定申告で使用でき
る「障害者控除対象者認定通知書」
の交付を受けることができます。
　交付には日数がかかります。町
の申告会場で町県民税申告相談を
利用する人は、会場で申請してく
ださい。
●�条件／①65歳以上②令和２年
12月31日時点で要介護認定を
受けている③要介護認定の際に
使用した調査票か主治医意見書
で身体の障がい・認知機能の状態
が一定の基準に該当すると認め
られる
●�申請に必要なもの／印鑑
●�申請・問い合わせ先／健康福祉課
（沢内庁舎）� ☎0197-85-3412

町 赤十字社活動資金のお礼

　日本赤十字社西和賀町分区で
は、５月から 10 月に町内の各行
政区と法人の皆さまに日本赤十字
社の活動資金の募集を依頼しまし
た。皆さまからのご厚志に心から
感謝します。
　集まった活動資金は、日本赤十
字社岩手県支部に送金し、日本赤
十字社の活動資金として使用され
る予定です。
●�募集の結果／①一般活動資金（行
政区）1,857件　970,300円
　②�法人活動資金（法人）40件
249,000円

●�問い合わせ先／健康福祉課（沢内
庁舎）� ☎0197-85-3411

町 ４月から老人医療費給付制度の内容を変更

　町が実施している老人医療費給付制度を持続可能なものとするため、
４月から制度の内容を変更します。
●�対象者の年齢範囲を変更／5年後に医科・歯科を70歳以上に統一
　�　医科を毎年1歳ずつ引き上げて5年後に70歳以上に。歯科は令和3年度
に70歳以上に引き下げて5年間保持。5年後に医科・歯科とも70歳以上で
統一します。

現行 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度
医科 65 歳 66 歳 67 歳 68 歳 69 歳 70 歳
歯科 75 歳 70 歳

●�給付方式を変更／償還給付に統一
　�　４月１日から町内全ての医療機関の給付方式を償還給付に統一します。
町立西和賀さわうち病院を受診した場合は、窓口で医療費の自己負担分
を支払い、「医療費給付申請書」を忘れずに提出してください。同病院以
外の医療機関で給付方式の変更はありません。
●�問い合わせ先／健康福祉課（沢内庁舎）� ☎0197-85-3412

町 おむつ代の医療費控除

　次の条件を全て満たす人は、確
定申告の際に、医師が発行する「お
むつ使用証明書」の代わりとして
提出できる「確認書」の交付を受
けることができます。
　交付には日数がかかります。町
の申告会場で町県民税申告相談を
利用する人は、会場で申請してく
ださい。
●�条件／①前年度におむつ代の医
療費控除を受けている②要介護
認定の有効期間内③要介護認定
の際に使用した主治医意見書で
寝たきり状態で尿失禁の可能性
があると認められる
●�申請に必要なもの／印鑑
●�申請・問い合わせ先／健康福祉課
（沢内庁舎）� ☎0197-85-3412

町 障がい者巡回相談を開催

　岩手県障がい者 110 番相談室
では、巡回相談と研修会を開催し
ます。参加は無料です。研修会は
一般公開で、手話通訳が付きます。
●�内容／①個別相談：消費者被害・
サラ金・年金などの法律問題、い
じめ・差別などの人権問題、学校・
福祉サービス・仕事など日常生活
で困っていることなど②研修会：
障がいがある人もない人も共に
豊かに暮らせる社会になるため
の「障害者差別解消法」について
●�日時／１月20日（水）
個別相談 午前10時 30分〜正午
研修会 午後１時〜２時 30分

●�場所／町立西和賀さわうち病院
会議室
●�問い合わせ先／健康福祉課（沢内
庁舎）� ☎0197-85-3412
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申告相談日程

開 催 日 指 定 地 区
相 談 時 間

会　場
午　前 午　後

2月16日（火） 湯田・清水ヶ野・間木野・槻沢 9:00～11:30 １:00～４:00

湯田庁舎
1階町民室

2月17日（水） 穴明・下前・左草 9:00～11:30 １:00～４:00

2月18日（木） 湯本・湯之沢 9:00～11:30 １:00～４:00

2月19日（金） 川尻一区・川尻二区・柳沢 9:00～11:30 １:00～４:00

2月22日（月） 小繋沢・耳取・草井沢・鷲之巣 9:00～11:30 １:00～４:00

2月24日（水）
午前　上野々・湯川 9:00～11:30

午後　上野々・湯川・湯田全域 【時間延長日】
１:00～６:00

2月25日（木） 越中畑・野々宿・白木野 9:00～11:30 １:00～４:00

2月26日（金） 大野・東大野 9:00～11:30 １:00～４:00

太田老人
福祉センター

1階作業室
（沢内庁舎）

3月� 1日（月） 新町 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 2日（火） 前郷 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 3日（水） 太田・鍵飯 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 4日（木） 弁天・猿橋 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 5日（金） 泉沢 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 8日（月） 長瀬野・川舟（丸志田・小坂・安ヶ沢） 9:00～11:30 １:00～４:00

3月� 9日（火） 川舟（高下・新山・川舟） 9:00～11:30 １:00～４:00

3月10日（水） 貝沢・沢内全域 9:00～11:30 【時間延長日】
１:00～６:00

3月11日（木） 若畑 9:00～11:30 １:00～４:00

3月12日（金） 全地域 9:00～11:30 １:00～４:00 湯田庁舎
1階町民室3月15日（月） 全地域 9:00～11:30 【最終日】

１:00～３:00

●申告会場  湯田会場：湯田庁舎 1階町民室
    沢内会場：太田老人福祉センター 1階作業室（沢内庁舎併設）
●時　　間  開場：午前７時 30分　開始：午前９時
� � � � 受付締切：午後４時（延長日は午後６時、最終日は午後３時）
●お��願��い  ・受付用紙に氏名を記入して、待合室でお待ちください。
    ・指定地区以外の日に申告する人は、午後に来てください。
� � � � ・�農業所得や事業所得などがある人は帳簿や収支計算ノートなどを作成し、申告

相談の際に必ず持参してください。
� � � � ・�新型コロナウイルス感染症の防止対策で、１人あたりの相談時間短縮に努めま

す。発熱・体調不良の場合は、日を改めてお越しください。

●問い合わせ先／税務課（湯田庁舎）　☎ 0197-82-3282

町の申告相談 ２月16日から３月15日まで
申告の準備はお早めに。必ず期限内に申告しましょう。



項　目 実　数 前月との比較
転　入 1 � － 7
転　出 6 � － 5
出　生 1 � 0
死　亡 10 � 2
人　口 5,360 � － 14
男 2,503 � － 7
女 2,857 � － 7

世帯数 2,255 � － 3

町民の動き（11月末現在）

交通事故の状況（11月分）
項　目 実　数 累　計
物　損 1件 （66件）
人　身 0件 （��2 件）
負　傷 0件 （��2 件）
死　亡 0件 （��0 件）
飲　酒 0件 （��1 件）

（　）は１月からの累計

火災・救急の状況（11月分）

火 災 出 動 件 数
1 件（2件）

●火　災

区　分 件　数 搬送人数
緊
急
出
動
件
数

交　通 0件（�15件） 0人 （15人）
急　病 15件（153件）15人（140人）
その他 6件（109件） 4人（102人）

合　計 21件（277件）19人（257人）
（　）は１月からの累計

●救　急

戸籍の窓��11月17日～12月15日受付分

その他 i‐サポが出会いを応援

　「i- サポ」では、会員登録制に
よる１対�1 の出会い（お見合い）
の場を提供し、あなたの理想の
パートナー探しをサポートします。
●�登録できる人／県内に居住か勤
務している人などで、20歳以上
の独身の人

●�登録料／１万円（２年間有効）
●�開所場所／①i-サポ盛岡（盛岡市
菜園1-3-6農林会館６階）②i-サ
ポ奥州（奥州市水沢横町2-1メイ
プル2階）

●�開所時間／午前10時〜午後7時
（土曜・日曜日は午前9時〜午後6
時）祝日、年末年始などは休所

●�問い合わせ先／
　①i-サポ盛岡☎019-601-9955
　②i-サポ奥州☎0197-34-1188

消防 競争入札などの申請

　令和３・４年度の入札・見積も
りに参加を希望する業者は「競争
入札等参加資格審査申請書」を提
出してください。要領・様式は北
上地区消防組合のホームページか
らダウンロードできます。
　参加資格は自動更新ではありま
せん。改めて申請する必要があり
ます。�
●�対象業種／①建設工事②測量・
コンサルタントなど③物品など
の製造・販売と役務の提供
●�受付期間／２月１日（月）〜28日
（日）
●�提出方法／郵送か持参（土日祝日
を除きます）
●�問い合わせ先／北上地区消防組
合事務局（北上市柳原町２丁目
３番６号）� ☎0197-64-1122

消防 防火管理者になろう

　乙種防火管理講習を開催しま
す。受講案内と申込書は北上市・
西和賀町の各消防署・分署で配布
しています。北上地区消防組合の
ホームページからもダウンロード
できます。
●�日時／１月24日（日）午前９時〜
午後４時
●�場所／北上地区消防組合消防本
部大会議室
●�定員／24人
●�受講料／無料。但しテキスト代
2,020円
●�申し込み／１月４日（月）から21
日（木）までに所定の申込書を消
防本部予防課に持参か送付。郵
送、ファクス、メール可
●�問い合わせ先／北上地区消防組
合事務局（北上市柳原町２丁目
３番６号）� ☎0197-65-5173
� ファクス0197-65-5170
メール�ho172@fi�redp.kitakami.iwate.jp

県 聖火リレーボランティアを募集

　東京 2020 オリンピック・パラ
リンピック聖火事業等岩手県実行
委員会では、2021 年６月 16 日
（水）〜 18日（金）に本県で実施
予定の「オリンピック聖火リレー」
ボランティアを募集します。
●�内容／聖火リレー沿道応援者の
整理・誘導、セレモニー会場・会場
周辺の来場者の整理など
●�活動日／2021年６月16日（水）、
17日（木）、18日（金）のいずれか
●�活動場所／県内で聖火リレーが
実施される市町村のいずれか
●�募集期間／１月４日（月）〜31日
（日）
●�応募方法／県ホームページか生
涯学習課（湯田庁舎）に備え付け
の応募用紙で応募（メール、郵送、
持参）
●�問い合わせ先／同実行委員会
� ☎019-629-6496

▶岩手県ホームページ

▶北上地区消防組合
ホームページ

お知らせ

県 対象の調理師は届け出を

　学校や福祉施設などの給食施設
や飲食店営業、魚介類販売、総菜
製造業で調理の業務に従事してい
る調理師は、調理師業務従事者届
を届け出ることが義務付けられて
います�。�
●�期限／１月15日（金）
●�届け出・問い合わせ先／県内の保
健所

町 町長交際費の公表

　11 月に支出した交際費の状況
をお知らせします。
11月分 件数 金額
会費 1件 3,000円
弔慰 2件 53,000円
計 3件 56,000円

●�問い合わせ先／総務課（湯田庁
舎）� ☎0197-82-3281

町 ふるさと納税の公表

　全国からいただいた、ふるさと
納税の寄付額をお知らせします。

月 件数 金額
11 1,099件 2,242万円
年度計 5,069件 8,931万円

●�問い合わせ先／ふるさと振興課
（湯田庁舎）� ☎0197-82-3285

●問い合わせ先／企画課（湯田庁
舎）　　　　�☎0197-82-3284

広報・ホームページ掲載
有料広告募集中

町 店舗家賃を補助します

　町では、新たに新型コロナウイ
ルス感染症対策として店舗家賃を
補助します。
●�対象／小売り、飲食、宿泊、サー
ビス、運輸業（新）の中小業者で、
令和２年11月から令和3年１月
のいずれかのひと月の売り上げが
前年同月と比較して30㌫以上減
少している事業者

●�内容／令和２年11月から令和３
年２月までの連続する３カ月間
の家賃の50㌫以内を補助

●�申請期限／２月19日（金）
●�問い合わせ先／観光商工課（湯田
庁舎）� ☎0197-82-3290

お悔やみ申し上げます
髙橋�慶二郎 さん� （耳取）

11月21日永眠�88歳
東�キヨノ さん� （新町）

11月29日永眠�100歳
黒渕�光也 さん （大野）

12月５日永眠�88歳
川村�恵美子 さん （川尻）

12月９日永眠�84歳
柏﨑�信利 さん� （湯田）

12月10日永眠�92歳
黒渕� 昶

とおる
さん� (大野)
12月14日永眠�85歳

ご誕生おめでとうございます

瀬川 魁
かい

くん 然さん（川尻）
細川 暖

は る き
葵 くん 廉さん（野々宿）

藤原 麻
あさ

くん 陵太さん（若畑）

●�問い合わせ先／町民課（沢内庁舎）
� ☎0197-85-2111

末永くお幸せに
髙橋 隼人 さん（下前）
由利 綾香 さん（盛岡市）
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町内各施設の年末年始営業カレンダー （○○は通常営業）

次の施設は 12 月 28 日～1 月４日の間、休館です
湯川体育館・湯田トレセン・沢内トレセン・
沢内弓道場・志賀来ドーム・まちなか交流館

施設名 通常の
営業時間

₁₂╱₂₈
月

₁₂╱₂₉
火

₁₂╱₃₀
水

₁₂╱₃₁
木

₁╱₁
  金・祝

₁╱₂
土

₁╱₃
日

ほっとゆだ 7:00〜
21:00 ○ ○ ○ 10:00〜

15:00 休み 10:00〜
17:00 ○

砂ゆっこ 8:00〜
21:00 ○ ○ ○ 10:00〜

15:00 休み 10:00〜
17:00 ○

穴ゆっこ 8:00〜
21:00 ○ ○ ○ 10:00〜

15:00 休み 10:00〜
17:00 ○

憩の家

平日
13:00〜
20:00
土日祝日
8:00〜
2₀:00

○ ○ ○ 10:00〜
15:00 休み 10:00〜

17:00 ○

ゆう林館

平日
13:00〜
21:00
土日祝日
8:00〜
21:00

○ ○ ○ 10:00〜
15:00 休み 10:00〜

17:00 ○

レストハウス
ゆのさわ

8:30〜
18:00 ○ ○ ○ 11:00〜

15:00 休み ○ ○

道の駅
錦秋湖

9:00〜
18:00 ○ ○ ○ 10:00〜

15:00 休み ○ ○

湯夢
プラザ

8:30〜
19:30 ○ ○ ○ 10:00〜

15:00 休み ○ ○

丑の湯 7:00〜
21:00 ○ ○ ○ 7:00〜

18:00
11:00〜
17:00

8:00〜
20:00

8:00〜
20:00

真昼温泉 11:00〜
21:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

沢内
バーデン

10:00〜
21:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

湯本屋内
温泉プール

10:00〜
19:00

全館
貸切

12:00〜
15:00

12:00〜
17:00

10:00〜
15:00

全館
貸切

10:00〜
17:00

10:00〜
17:00

湯田
スキー場

9:00〜
16:00 ○ ○ ○ 休業日 休業日 ○ ○

志賀来
スキー場

9:30〜
16:30 ○ ○ ○ 休業日 休業日 ○ ○
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編集後記

▶取材先で「広報が楽しくなったね」と声を掛け
ていただきました。ありがとうございます。「と
ころでつづり穴はなくしたの？」とも聞かれま
した。疑問に思っていた人もいたと思います。出
演いただいた人の顔や体に穴を空けないための
ものです。紙面レイアウトの幅も広がります。
ご理解をお願いします。皆さんが笑顔になれる
ような広報紙を目指します。今年も広報西和賀
をよろしくお願いします。� （有原隼人）

広報西和賀を広報西和賀を
アプリで配信アプリで配信

Dreams Come True
僕の夢 私の夢

　私の夢は保育士になることです。小さな子どもと遊ぶことが好きで、弟
の迎えで保育所に行ったときなど、園児たちと一緒に遊んでいます。
　夢をかなえるために、ピアノの練習を頑張っています。ピアノ教室のほか、
自宅でも練習をしています。
　私がまだ幼かった頃、保育所で泣いていたとき、優しく励ましてくれた
先生がいました。その先生のように子どもたちの気持ちを分かってあげら
れる優しい保育士になりたいです。

子どもの気持ちを
理解できる保育士に

髙橋 娃
あ ら な

良菜さん　沢内小６年第 16 回

▲髙橋勝久さん（野々宿）から紅葉の写真を提供していただき
ました。とてもすてきなので皆さんにも紹介します。


