
9
2022

Vol.201

西和賀の情景　唐仁原 俊博さん

僕の夢私の夢　米澤 元気君

特集ハタチの気持ち

ま ち の 魅 力 と 笑 顔 を 届 け る 情 報 誌



藤原�来
この は
羽ちゃん（女の子）

藤原 隼さん・朝子さん（湯田）
長女の葉（よう）とつながる「このは」にしまし
た。逆境に負けず元気にはばたく子になってほし
いと「羽」を使いました。

小田島�征
せいたろう
太郎くん（男の子）

小田島 征樹さん・広子さん（耳取）
家族全員で話し合い、古風な名前がいいと思い、
父の「征」をとり「征太郎」に決めました。大き
く元気に育ってほしいです。

Topix

　町開発総合センター（旧沢内庁舎）解体工事の安全祈願祭が８月８日、同セ
ンターで行われ工事関係者や各地区の代表者たち約 40 人が出席しました。
　同センターは豪雪地帯など山村地域の産業振興や保健福祉の増進などを狙い
とする、国の全国第１号の施設整備事業として着工し、昭和 43 年に完成。鉄筋
コンクリート３階建て、延べ床面積1,665平方㍍の建物で、集会や研修、展示会、
結婚式の場としても活用されてきました。

旧沢内庁舎の解体工事の安全を祈願

町長や町議会、工事関係者などが拝礼し解体工事の安全を願いました
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町は、赤ちゃんの誕生を祝
い、健やかな成長を祈り1
歳までのお子さんに町内
在住制作者の木工作品を
贈っています。
問い合わせ先／
総務課（湯田庁舎）
 ☎ 0197-82-3281

たくましく育て町の宝町の宝・
成長の証成長の証に
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西和賀の情景
この町で生きる

目を閉じると、懐かしい西和賀の情景が思い浮かぶ。
その情景には、今も西和賀で生きる人たちがいる。

Profi le

唐仁原�俊博さん

鹿児島市生まれ。京都
大学文学部中退。銀河
ホール学生演劇合宿事
業で 2012 年夏に初め
て西和賀町へ。2019
年 4 月から 3 年間、地
域おこし協力隊として
活動し、現在は宅地建
物取引業の開業準備中。

【出演者を募集】
　挑戦している人、伝統を守り続けている人など西和賀町
で頑張っている人を募集します。自薦・他薦は問いません。
お気軽に情報をお寄せください。
 問い合わせ先／企画課☎ 0197-82-3284

人
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出
会
い
か
ら

化
学
反
応
で
町
お
こ
し
を

　
﹁
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
の
よ
う
に
た
く
さ

ん
の
人
が
出
入
り
す
る
場
所
を
作
り
た

い
﹂
と
意
気
込
む
の
は
唐と

う
じ
ん
ば
ら

仁
原
俊と

し
ひ
ろ博

さ

ん
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上
野
々
・
３7
歳
）
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。

　
唐
仁
原
さ
ん
は
上
野
々
地
区
に
あ
る

古
民
家
の
﹁
万
治
邸
（
屋
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を
改
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し
て
２
つ
の
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屋
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作
り
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し
た
。
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。
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。
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事
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し
て
い
て
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料
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と
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わ
ざ
わ
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３0
分
以
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け
て

町
外
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コ
ン
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ニ
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行
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な
く

し
て
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で
済
ま
せ
ら
れ
た
ら
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仕

事
も
は
か
ど
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で
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﹂
と
唐

仁
原
さ
ん
は
こ
の
場
所
で
活
動
す
る
人

の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
準
備
を
し
て
き

ま
し
た
。

　
﹁
町
の
人
と
町
外
の
人
が
交
わ
る
場

所
に
し
た
い
﹂
と
部
屋
を
見
渡
す
唐
仁

原
さ
ん
は
、
こ
の
場
所
で
知
ら
な
い
人

同
士
が
出
会
い
、
話
す
こ
と
で
、
新
た

な
活
動
の
起
点
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
し
た
。

　
万
治
邸
と
の
出
会
い
は
平
成
３１
年
２

月
で
し
た
。
持
ち
主
と
の
協
議
を
重
ね

て
同
年
９
月
か
ら
家
を
借
り
ま
し
た
。

　
改
修
に
取
り
組
み
始
め
た
の
は
昨
年

１2
月
。
友
人
た
ち
に
協
力
し
て
も
ら
い

Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
改
修
工
事
を
進
め
、
有
料
ス

ぺ
ー
ス
は
町
内
業
者
に
委
託
し
て
完
成

さ
せ
ま
し
た
。

　
唐
仁
原
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﹁
複
合
商
業
施
設
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た
い
に
中
に
い
ろ
い
ろ
な
物
が
あ
る
場

所
に
し
た
い
。
例
え
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性
能
パ
ソ
コ
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い
て
動
画
編
集
が
で
き
た
ら
面

白
い
か
も
し
れ
な
い
﹂
と
今
後
の
構
想

を
広
げ
て
い
ま
す
。

　
﹁
有
料
ス
ペ
ー
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セ
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名
前
を
つ
け
ま
し
た
。
コ
ン
セ
ン
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
や
コ
ン
セ
ン
ト
リ
ッ
ク
な

ど
か
ら
取
り
、
集
中
や
意
欲
向
上
。
こ

の
場
所
か
ら
波
紋
の
よ
う
に
広
が
っ
て

い
く
場
所
に
し
た
い
﹂
と
笑
み
を
浮
か

べ
て
い
ま
し
た
。



　
町
二
十
歳
の
つ
ど
い
は
８
月

１4
日
、
文
化
創
造
館
銀
河
ホ
ー

ル
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
二
十
歳
の
つ
ど
い
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
令
和
２
年
度
は
中
止
、
令
和

３
年
度
は
延
期
と
な
り
、
３
年

ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
は
午
前
と
午
後
の
二
部

構
成
で
行
わ
れ
、
午
前
の
部
に

は
令
和
３
年
度
の
対
象
者
52
人

の
う
ち
24
人
が
参
加
。
午
後
の

部
に
は
令
和
４
年
度
の
対
象
者

4３
人
の
う
ち
３2
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
参
加
者
は
華
や
か
な
ド
レ
ス

や
ス
ー
ツ
を
身
に
ま
と
い
、
二

十
歳
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
対
象
者
一
人
ひ
と

り
の
名
前
が
呼
ば
れ
て
紹
介
さ

れ
、
最
後
に
各
年
度
の
代
表
者

が
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

参
加
者
は
久
し
ぶ
り
の
友
人

と
の
再
会
に
、
懐
か
し
い
話
や

近
況
報
告
、
記
念
撮
影
を
し
て

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
内
記
町
長
は
﹁
生
ま
れ
育
っ

た
こ
の
町
の
、
西
和
賀
人
と
し

て
ふ
る
さ
と
西
和
賀
に
誇
り
と

愛
着
を
持
ち
、
ふ
る
さ
と
と
の

つ
な
が
り
を
保
ち
続
け
、
町
に

関
心
を
寄
せ
て
ほ
し
い
﹂
と
参

加
者
を
見
つ
め
、
こ
れ
か
ら
の

成
長
を
願
っ
て
い
ま
し
た
。

特集 ハタチの気持ち

生まれ育った町に貢献していきたい
　生まれ育った町に少しでも貢献したいと思い、地元で
勤務できる職場に就職しました。
　町の一員として地域の活動に参加したり、町の魅力を
自ら見つけ、人が集まってもらえるように情報発信をし
ていきたいです。
　これまで関わってくださった全ての方々への感謝を忘
れず、自分たちらしく生きていくことを誓います。

岩手県で中学校の数学教員に
　卒業研究では「視覚支援を必要とするプログラミング
教育システムの構築」というテーマで、視覚障害を持つ
多くの小学生に、障害の有無にかかわらず多くの子ども
たちがたくさんのことを学べる社会の実現に向けて学ん
でいます。
　親からもらった「歩夢」という名前のとおり、夢に向かっ
て一歩一歩、歩んでいきたいと思います。

自分の選択を信じて
　令和は情報が渦巻く時代。誰でも手軽に情報を発信で
きるからこそ、自ら考えて情報を取捨選択すること、そ
して情報を適切に発信することが求められています。
　人生を生きていく中で、顔の見えない誰かの心無い言
葉にぶつかることがあるかもしれません。そんな時は応
援してくれる仲間や家族の存在を思い出しながら、自分
の選択を信じて人生を歩んでいきます。

令和３年度代表　羽柴�歩夢さん

令和３年度代表　新田 真央さん

令和 4 年度代表　豊村 真呼さん

ハタチ
の
誓い

※ 式典中はマスクの着用を行い、写
真撮影や屋外時にマスクを外して
もらい感染症対策を行っています

３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
二
十
歳
の
つ
ど
い

こ
れ
か
ら
の
決
意
、
こ
れ
ま
で
の
感
謝

大
人
と
し
て
の
節
目
を
迎
え
た

ハ
タ
チ
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
す

特
集

ハ
タ
チ
の
気
持
ち

（提供写真）
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特集 ハタチの気持ち

【若畑区】
　小森 未羽

【川舟区】
　佐藤 彩　田中 光平

【長瀬野区】
　髙橋 昂也　中村 千夏

【猿橋区】
　近藤 唯聖　髙橋 歩夢
　髙橋 佑杜　新田 真央
　エルデネバト アンフチメグ

【太田区】
　 照井 彩香　廣田 燿
　吉田 未来

【前郷区】
　 小松 楓　佐々木 瑠海
　大橋 誓

【新町区】
　東 喜歩　有馬 健人
　高橋 茉那　髙橋 優

【鍵飯区】
　柿澤 泰虎

【大野区】
　泉川 大和　石川 泰晴
　小原 佳奈恵　

【東大野区】
　三浦 海都

【左草区】
　藤原 由佳子　山田 翔太

【下前区】
　髙橋 直希　羽柴 歩夢

【湯田区】
　 伊藤 真央　髙橋 佑汰
　戸巻 純　南川 晃徳

【湯本区】
 　髙橋 裕雅　多田 萌華
　照井 遥　ホアン テイ ニー

【川尻一区】
　 髙橋 和優

【川尻二区】
　 髙橋 大樹　髙橋 ひかり
　高橋 幸都　南川 陸登

【上野々区】
　加賀 日菜乃　小松 大誠
　杉山 夢乃　髙橋 玲名

【天ヶ瀬区】
　荒木 空

【小繋沢区】
　 髙橋 千佳　髙橋 優奈

【柳沢区】
　照井 真

【越中畑区】
　佐藤 蓮　柳澤 あゆみ
 ※敬称略

令和３年度の二十歳の皆さん
　新型コロナウイルス感染症の影響で１年の延期を経ての思い

参加した皆さんに協力してもらい、「ハタチの
気持ち」をテーマに書いてもらいました。

「将来の夢」や「抱負」
「これからの目標」

照井　真
しん

佐々木　瑠
る み

海 髙橋　歩
あ ゆ む

夢

近藤　唯
い さ な

聖

柿澤　泰
た い ご

虎

東　喜
き ほ

歩

小松　楓
かえで

新田　真
ま お

央

髙橋　裕
ゆ う が

雅

髙橋　直
な お き

希

高橋　幸
ゆ き と

都

髙橋　佑
ゆ う た

汰

南川　晃
あきのり

徳藤原　由
ゆ か こ

佳子 髙橋　優
ゆう

髙橋　昂
こ う や

也戸巻　純
じゅん

山田　翔
しょうた

太

羽柴　歩
あ ゆ む

夢有馬　健
け ん と

人 佐藤　蓮
れん

廣田　燿
しょう

三浦　海
か い と

都

小松　大
たいせい

誠
 ※敬称略
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特集 ハタチの気持ち

【若畑区】
　 石川 琢斗　藤原 愛斗

【川舟区】
　斉藤 諒　髙橋 佳那
　吉田 祐人

【長瀬野区】
　髙橋 龍正　中村 翼　　
　新田 萌衣

【泉沢区】
　 鈴木 翔大　髙橋 將

【猿橋区】
　和泉 亜弥

【太田区】
　 太田 碧　佐々木 奏人
　丹波 りこ

【前郷区】
　 掃部 春菜　佐々木 鞠美
　髙橋 真凛

【新町区】
　 北島 息吹　松川 実央

【湯田区】
　 大友 遥希　新田 暖
　山田 紫陽

【湯本区】
 　小田島 海成　小田島 賢人

【湯之沢区】
　 加藤 晴己　髙橋 青城

【川尻一区】
　 小田島 夢　豊村 真呼

【川尻二区】
　 髙橋 雅和　髙橋 里緒
　高橋 麗於　早川 秀朋
　福士 采奈

【上野々区】
　 桑島 佑奈　 髙橋 淳平　

真藤子 妃菜
【湯川区】
　 髙山 いずみ　八重樫 愛子

【小繋沢区】
　 高橋 悠希　髙橋 雪乃

【野々宿区】
　髙橋 いろ葉

【越中畑区】
　髙橋 優人

【白木野区】
　髙橋 梨
 ※敬称略

令和 4年度の二十歳の皆さん

「将来の夢」や「抱負」
「これからの目標」

小田島　海
かいせい

成

髙橋　淳
じゅんぺい

平

太田　碧
あおい

加藤　晴
は る き

己

丹波　りこ

石川　琢
た く と

斗 早川　秀
しゅうと

朋

高橋　麗
れ お

於

鈴木　翔
しょうだい

大

掃部　春
は る な

菜

佐々木　鞠
つ ぐ み

美

真藤子　妃
ひ な

菜

髙橋　雅
まさかず

和

中村　翼
つばさ

北島　息
い ぶ き

吹

髙橋　真
ま り ん

凛

髙橋　里
り お

緒

髙橋　雪
ゆ き の

乃

新田　萌
め い

衣

桑島　佑
ゆ う な

奈

豊村　真
ま こ

呼

小田島　夢
まどか

松川　実
み お

央

髙橋　いろ葉
は

髙橋　優
ゆ う と

人

髙橋 將
しょう

斉藤　諒
りょう

新田　暖
のん

髙橋　龍
りゅうせい

正

髙橋　梨
りん

吉田　祐
ゆ う と

人

藤原　愛
ま な と

斗
 ※敬称略
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Nishiwaga　　　�News
ご協力ありがとうございました。
皆さんの身近な話題や情報をお寄せください。
企画課　☎ 0197-82-3284

1010101010102022年 9月号

テツさんの玄孫の暖
ひ よ り

依ちゃんと怜
れ い じ

士君もお祝いに参加

　深澤テツさん（太田）が７月 28 日に １00 歳の誕
生日を迎え、町から記念品と花束が贈られました。
　娘さん家族と同居するテツさんは介護サービスを
利用、家の周りの畑仕事や家事などを手伝いながら
生活しています。誕生日には町内に住む娘や玄孫も
駆けつけて祝いました。
　テツさんは「何でも食べて、広告チラシで小物入
れを作ったり、草むしりをしたりと体を動かすこと
が大事。みんなに支えられながら生活しています」
と笑みを浮かべていました。

テ ツさん百寿おめでとう

ほっと

チームで快勝の湯田中＆沢内中

　照井定子さん（湯本・77 歳）の自宅の庭に、
半
は ん げ し ょ う

夏生が咲いていました。
　７月 25 日、照井さんが半夏生を鑑賞していると、
近くに遊びに来ていた小学生３人がやってきました。
３人は葉を手に取って観察し、葉の表は白いけれど、
裏は緑が残っていることに驚いていました。
　多田真希斗君（湯本・８歳）は「身近なところに
白い葉っぱできれいな花があってびっくりした。白
といえば雪、冬のイメージだけど夏に見られて不思
議に思った」と見つめていました。

　町は７月 2３ 日に銀河ホールホワイエでかわまち
づくり計画の住民説明会を開催しました。
　「かわまちづくり」は国と町が一体となって水辺
空間の形成を目指す取り組みで、説明会では整備内
容や利活用のイメージを説明しました。
　川尻地区観光協会の子野日範男さん（川尻・80
歳）は「町の玄関口である錦秋湖が見せる、朝晩、
四季折々の景色は財産になる。この財産を生かした
町にしたい」と訴えました。

錦秋湖を活用した事業を行う瀬川然
しかり

さん（川尻・31 歳）が
参加者に錦秋湖の魅力を紹介しました

不思議そうに葉を見つめる小学生

川

白

と共に生きる町

い葉に驚く小学生たち

　前郷地区サロンは７月 28 日、前郷地区集会所で
開催されました。参加者はおしゃべりをしながら体
を動かして、引きこもりや介護の予防を行いました。
　参加した １0 人は握力や長座体前屈などの体力測
定、ご当地体操、シルリハ体操、トランプゲームを
して体と頭の運動をしました。
　佐々木繁子さん（前郷・75 歳）は「家に一人で
いるよりもみんなで集まって体や頭の運動ができて
いい」と参加者たちと和気あいあいとした時間を過
ごしていました。

サ

大きいサイズのトランプを使い、トランプゲームに取り組む参加者

ロンのすすめ

先発の新田晄
こ う だ い

大さん（沢内中 2 年）が力投しました

　湯田中、沢内中野球部連合チーム（髙橋新太郎監
督）は８月６日、北上信金スタジアムで行われた北
上信用金庫第 69 回北上線沿線中学校選抜野球大会
に出場しました。
　連合チームは７月から毎週末、夏休み期間中は週
２回の合同練習でチームワークを深めてきました。

梨子下然
ぜ ん

さん（湯田中・２年）は「次の大会の新
人戦まで合同練習の回数や時間が限られているが、
今までやってきたことを発揮できるように頑張りた
い」と力を込めていました。

　新町保育所、せんだん保育所、川舟保育所の園
児たちは７月 29 日、水ヨーヨーすくいや輪投げ、
雪の滑り台を楽しみました。
　県道花巻大曲線の小倉山トンネル工事に携わる高
幸建設と佐藤工業・菱和建設・佐藤組特定共同企
業体が、工事が終わる前に地域に何か貢献できない
かと考え企画・運営を行い園児を招待しました。
　佐々木奏

そ う

君（前郷・６歳）は「夏に雪の滑り台が
できて楽しかった。スイカが割れなくて悔しかった」
とはしゃいでいました。雪の滑り台で遊ぶ新町保育所の園児たち

真 夏に雪の滑り台！？

新
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＊　将来の夢
　父の仕事を見ていてかっこいいと思い、運送業
への就職を目指しています。長距離や中距離の運
転手になりたいです。

＊　今頑張っていること
　部活動の野球でピッチャーとセンターを守って
います。ムードメーカーとして試合や練習が盛り
上がるように声を出しています。

＊　西和賀町をこんな町に
　町外に出なくても町の中で、買い物ができる環
境を整えたいです。

西高 LIFE 中里 誉
たかし

さん（２年）

西高の魅力を体験

　体験入学が 8 月 2 日に開催され、町内外の中学 3
年生 64 人が参加しました。生徒会の学校紹介では
在校生が西和賀高校を選んだ理由や中学生へのメッ
セージ、学校生活の一部を紹介しました。
　生徒会長の川村ことみさん（2 年）は「小規模校
ならではの手厚い指導が受けられ、学力の向上や
個々が活躍できる場がたくさんある」と魅力を伝え
ました。

　3年生 23人は 7月 29日、町民大学「話し方教
室」を受講しました。一人ひとりが夢や自分の長所
をスピーチし、コミュニケーションをとるときの目
線や口元の表情の重要性を学びました。
　羽柴夢

ゆうか
叶さんは「コロナ禍でマスクをつけること

が多いので目線で話すことの大切さを知った」と充
実した表情をしていました。

会社を背負って、日本の物流を支えることが目標

体験授業の理科でオレンジジュースから DNA を抽出
する実験を行う湯田中学生

元 IBC アナウンス学院の河辺邦博さんを講師に、真剣な
まなざしで取り組む生徒たち

コミュニケーションを学ぶ

自
分
Ｓ
Ｔ
Ｙ
Ｌ
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で
西
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自
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で
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Ｉ
Ｆ
Ｅ

自
分
ら
し
さ
を
満
喫
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3 万５千円／月
西和賀町湯本30地割 62番地 1
■ 入居資格／①単身者②入居時に町内に住所を置くことができる人③入居申し込み日に 40 歳未満④町税等に滞納がない人
■ 必要書類／①住宅入居申込書②住民票の写し（本籍と個人番号を記載）③令和４年度所得課税証明書④納税証明書
■ 内見／内見を希望する日の前日までに建設課に予約※午前 9 時～午後４時（平日のみ）
■ 入居可否決定時期と入居可能日／①入居可否決定時期：9 月下旬②入居可能日：10 月中旬
■その他／①敷金は家賃３カ月分（105,000 円）②応募者が多数の場合は抽選会で決定
■問い合わせ先／建設課（湯田庁舎） ☎ 0197-82-3288

募集 若者定住促進住宅湯本団地 6 戸 申込期限
9月15日（木）

[ワンルームの部屋][コレクションルームの部屋][ワイドビューの部屋][キッチンリビングの部屋]

Ｆ Ｅ Ｄ Ｃ Ｂ
[ワークスペースの部屋] [バスリビングの部屋]

Ａ

[キッチンリビングの部屋] [ワイドビューの部屋] [コレクションルームの部屋] [ワンルームの部屋][ワークスペースの部屋] [バスリビングの部屋]
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の
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ん

さそう地饅ワーク工房「ざぜん草の会」
～野菜を使った自慢のお総菜まんじゅう～

Area▶▶▶左草地区

返礼品は期間限定のため、10月から
ホームページで予約を開始します

ふるさと便り

ざぜん草の会は何を作っているの？
　秋から冬に掛けて期間限定でお総菜まん
じゅうを作っています。
　まんじゅうは西和賀産の野菜を主に使って、
カボチャ、ゼンマイ、おからの３種類です。
　保存料を使わずに、1 個ずつ丁寧に手作り
しています。これからもまんじゅうを受け取っ
た皆さんが安心安全に食べられるように頑
張っていきます。

ふるさと納税に参加してどうで
したか？
　１人でも多くの皆さんに食べてもらいおい
しさを知ってもらいたいと思い始めました。
　

Vol.14

Information

▶�ふるさとチョイス
ホームページはこ
ちらから

　「ユキノチカラ」は西和賀町の地域ブランドです。地
域ブランドは、地域資源を生かした商品やサービスを
開発し、発信することでその地域の価値を高める活動
で、町は 2015 年に立ち上げました。
　東北でも有数の豪雪地である西和賀町、冬の暮らし
は不便なこともありますが、この豪雪のおかげで豊富
な雪解け水が生まれ、特産物の西わらびや牛乳、お米
などのおいしい食材と独自の食文化が育まれてきまし
た。町内事業者と県内のデザイナーにより、地域の物
語を織り込みながら商品開発を行い、美しい西和賀の
景観や自然、人や文化をともに紹介しながら、地域の
魅力を丸ごと全国へ情報発信しているのがユキノチカ
ラプロジェクトです。現在は町内 13 事業者で協議会
を結成し、販促活動や PR に取り組んでいます。

ユキノチカラ通信／ 04

雪をまちの力に変える「ユキノチカラ」

▶ 西和賀町の地域ブランド
「ユキノチカラ」公式ホー
ムページはこちらから

ユキノチカラプロジェクトの商品の一部

年に 1度の肺がん・結核検診を
受けましょう

日 会場 受付時間

12日（月）

高下集会所 午前９時 30分～10時

川舟集会所 午前10時 40分～11時 10分

泉沢会館 午後１時～２時

13日（火）

中村公民館 午前９時50分～10時 20分

左草公民館 午前 11時～11時 20分

湯田公民館 午後１時～2時

14日（水）

レストハウス
ゆのさわ前 午前９時 20分～10時

耳取地区集会所 午前 10時 50分～11時

上野々公民館 午後 1時～2時

20日（火）

柳沢公民館 午前 10時～10時 15分

東大野公民館
（ふるさと会館）午前11時～11時 20分

新町公民館 午後 1時～2時

21日（水）

槻沢公民館 午前9時 40分～10時

白木野集会所 午前10時 50分～11時 20分

川尻保健セン
ター 午後１時～2時 30分

日 会場 受付時間

22日（木）

丸志田集会所 午前９時40分～10時 10分

長瀬野会館 午前 10時 40～11時 10分

さわやか会館
（旧太田公民館） 午後１時～２時

26日（月）

下前公民館 午前10時～10時 20分

大野公民館
（ふれあい館）午前10時 50分～11時 10分

やまびこ館
（旧猿橋公民館）午後１時～２時

27日（火）

貝沢公民館 午前９時20分～10時 10分

若畑公民館 午前10時 50分～11時 20分

前郷地区集会所 午後１時～２時

28日（水）
湯田農業者トレー
ニングセンター 午前９時 30分～11時

沢内農業者トレー
ニングセンター 午後 1時～2時

●問い合わせ先／健康福祉課（沢内庁舎）☎ 0197-85-3411
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検診 対象者 料金 健幸
ポイント

肺がん検診 満40歳以上の人 800円 ２

喀
かくたん
痰検査

肺がん検診を受ける人で下記に
該当し検査を希望する人
・�50 歳以上で喫煙指数 (1日の
本数×喫煙年数）が 600以上
・�６カ月以内に血痰が出たこと
がある

1,200円 ー

結核検診 65歳以上の人 無料 １

●検診料金

肺がん・結核検診の日程表（９月）

次のような症状がある人は受
診を控えてください

＊37.5℃以上の熱がある人
＊ 息苦しさ（呼吸困難）、強い

だるさ（倦
けんたい

怠感）など
＊ ２週間以内に、新型コロナ

ウイルスの患者やその疑い
のある人と接触がある場合



お知らせ

町 介護職の人材を応援

　町内の介護事業所や障害福祉事
業所などの人材確保を図るため、
介護福祉事業所従事者奨学金返還
支援事業を実施します。
● 対象／①介護福祉士、社会福祉

士、看護師、理学療法士、作業療
法士、精神保健福祉士、管理栄養
士又は栄養士のいずれかの資格
を取得している人②介護又は福
祉業務に従事している人

● 補助額／①上限192,000円②上
限144,000円

● 申請期限／9月30日（金）まで
● 申請方法／健康福祉課（沢内庁

舎）又は税務課（湯田庁舎）にある
申請書に記入し提出

● 申し込み・問い合わせ先／健康福
祉課（沢内庁舎）

 ☎0197-85-3412

新しい本を図書室に配置

　新しい本を図書室に配置しました。この他にもたく
さんの本を図書室に配架しています。

【川尻図書室にある本】
◎一般書
　折れない言葉／五木寛之
　 あの図書館の彼女たち／ジャネット・スケスリン・

チャールズ
◎児童書
　 君なら、越えられる。涙が止まらない、こんなどう

しようもない夜も／ yuzuka
【太田図書室にある本】
◎一般書
　 ウチの子、最近、思春期みたいなんですが親子でイ

ライラせずに乗り切る方法、教えてください！／道
山ケイ

　ないものねだるな／阿川佐和子
◎児童書
　もうひとつのワンダー／ R・J パラシオ

　意味がわかると怖い４コマ／湖西晶
【どちらの図書室にもある本】
◎一般書
　マスカレードゲーム／東野圭吾
　９９年、ありのままに生きて／瀬戸内寂聴
　幸村を討て／今村翔吾
　朱色の化身／塩田武士
◎児童書
　にげてさがして／ヨシタケシンスケ
　もいもい／市原淳
■ 問い合わせ先／ 教育委員会生涯学習課（銀河ホール）
 ☎ 0197-82-3240

新着図書情報

町 生活支援ハウスの受け付けを開始

　生活支援ハウス「悠々館」「か
たくりの園」の冬期居住利用申し
込みを受け付けます。
● 対象／おおむね65歳以上の一人

暮らしや高齢者夫婦世帯などで、
常時の介護は必要としないが、高
齢などのため冬期間の在宅生活
に不安があると認められる人

● 申込期限／９月30日（金）
● 申し込み・問い合わせ先／担当ケ

アマネジャー
　地域包括支援センター
 ☎0197-85-3137
　同ブランチ（悠々館内）
 ☎0197-84-2161
　健康福祉課（沢内庁舎）
 ☎0197-85-3412

町 博物館に行きませんか

　町は、奥州市、北上市、金ケ崎
町と「日高見の国定住自立圏」を
形成し、協定を結んでいます。
　日高見の国定住自立圏の連携活
動の一つとして、圏域内の博物館
や記念館を訪れる小中学生の入館
料は無料です。
●西和賀町／町歴史民俗資料館、

川村美術館・デッサン館
● 奥州市／牛の博物館、胆沢郷土

資料館、衣川歴史ふれあい館
● 北上市／北上市立博物館、北上

市立鬼の館、利根山光人記念美
術館

● 金ケ崎町／金ケ崎要害歴史館、
軍馬の里六原資料館、千田正記
念館

● 問い合わせ先／企画課（湯田庁
舎） ☎ 0197-82-3284　　　　　　　　　　
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町 下半身の筋力鍛えませんか？

　健幸大学日日学部を開催しま
す。健幸ポイントの対象です。参
加する人は申し込んでください。
( 定員 10 名 )
●内容／運動実技「下半身筋力

アップ体操」
●日時／９月８日（木）午前９時

50 分～ 11 時
●場所／西和賀町まちなか交流館　

セミナールーム
●講師／照井朋恵氏
● 持ち物／上履き、タオル、水分

補給用の飲み物
● その他／動きやすい服装で参加

してください
● 問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

広告スペース

広告募集中
広報西和賀に広告を掲載する
企業や団体を募集しています

掲載料は町内事業者の場合、1 カ月 1 枠あたり 3,000
円です。
●問い合わせ先／企画課（湯田庁舎）
 ☎0197-82-3284

町 ウオーキングしませんか？

　健幸大学夜間学部を開催しま
す。健幸ポイントの対象です。
●内容／運動実技「室内ウォーキ

ング教室」
●日時／９月 30 日（金）午後６

時 20 分～７時 30 分
●場所／沢内農業者トレーニング

センター
●講師／照井朋恵氏
● 持ち物／上履き、タオル、水分

補給用の飲み物
● その他／動きやすい服装で参加

してください
● 問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411

被保険者証の有効期限と
窓口負担割合が変わります

【有効期限】
　7 月中旬に郵送した現在使用している被保険者証の
有効期限は 9 月 30 日（金）です。10 月 1 日から使
える被保険者証は 9 月中旬頃に郵送します。

【窓口負担割合】
　10 月 1 日から一定以上の所得がある人の窓口負担
割合は 2 割になります。
■ 対象者／課税所得が 28 万円以上で「年金収入＋そ

の他の合計所得金額」が単身世帯の場合 200 万円以
上、複数世帯の場合 320 万円以上の人（被保険者全
体に占める割合は約 20％）

後期高齢者医療制度情報

国 10月なめとこライン通行止

　豊沢ダム放流ゲート工事のた
め、県道 12 号花巻大曲線のダム
部分が通行止めになりますので注
意してください。
● 通行規制期間／①10月1日（土）
～ 10 月 31 日（月）（日曜・祝日
含む）② 11 月 1 日（火）～ 11 月
中旬（日曜・祝日を除く）③ 11 月
中旬～ 5 月中旬
● 通行規制／①全面通行止め②時

間帯通行止め（午前8時30分～
12時、午後1時～5時）③冬期通
行止め期間のため全面通行止め

● 問い合わせ先／東北農政局豊沢
川農業水利事業建設所工事課

 ☎0198-21-2061

令和 4 年 8 月 1 日から
令和 4 年 9 月 30 日まで
の被保険者証

令和 4 年 10 月 1 日から
令和 5 年 7 月 31 日まで
の被保険者証

■ その他／現役並み所得者の人は 10 月１日以降も引
き続き３割です

■ 問い合わせ先／ 
　健康福祉課（沢内庁舎） ☎ 0197-85-3412



町 奨学生を募集します

　町では、経済的理由により就学
が困難な学生を援助するため、奨
学生を募集します。
　申請書類は湯田庁舎学務課と沢
内庁舎町民課に用意しています。
● 対象者／令和 4 年度に高等学校

以上に在学し、親が町内に住ん
でいる人（仕事の都合やその他
やむを得ない事情により町外に
住所がある場合は可）※奨学金
貸与選考委員会の審査と予算の
範囲内で決定します

● 申込期間／９月 20 日（火）か
ら 10 月 11 日（火）まで

● 貸与金額／①高等学校：月額 2
万円以内②高等専門学校・専修
学校：月額 3 万円以内③大学
院・大学・短期大学：月額 6 万
円以内

● 貸与期間・利子／在学する学校
の正規の就学期間・無利子

● 返済期限／卒業後 10 年以内
● 必要書類／①申請書と理由書②

在学証明書（10 月に在籍して
いる学校から）③令和３年度成
績証明書④健康診断書（病院か
ら１年以内に学校で受診した健
康診断票の写しに学校長が原本
証明したものでも可）⑤世帯全
員の住民票の写し⑥振込口座の
通帳の写し（名義は学生本人の
ものに限る）⑦離職票（保護者
が失業、解雇された場合）

● 申し込み・問い合わせ先／
　学務課（湯田庁舎）
 ☎ 0197-82-2116

町 自殺防止を強化します

　９月を「こころに寄り添い　い
のちを守る　いわて」とし、啓発
事業や支援策に取り組んでいます。
　身近な人の様子が、いつもと違
うことはありませんか。そのよう
なときは、悩みを抱えているかも
しれません。この機会に、自分の
体調や身近な人の様子について振
り返ってみませんか。そして、悩
んでいる人がいたら、声をかけて
みましょう。
● 問い合わせ先／健康福祉課（沢

内庁舎） ☎ 0197-85-3411　　　　　　　　　　
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編集後記／今月のもう 1 枚
▶サロンってただの介護やボケ予防
じゃない。「サロンがあるから出か
けたときにサロンに来ていく服を選
んだり、お化粧したり準備していて、
前の日には何着ていこうかな、なん
て考えている」と聞きました。サロ
ンには私たちが思っている以上に参
加者の皆さんを元気にする力がある
のかもしれませんね。 （鈴木雄太）

９月のカレンダー
日 曜 主な行事など 時間 場所
1 木

2 金 健康相談
乳児健診

午前 10 時～ 11 時 30 分
午後 1 時～ 1 時 20 分 川尻保健センター

3 土

4 日

5 月 乳児健診 午後 1 時～ 1 時 20 分 さわうち病院

6 火

7 水 マイナンバーカード時間外交付 午後 5 時～ 7 時 沢内庁舎窓口

8 木 健幸大学日日学部 午前９時 50 分～ 11 時 まちなか交流館

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水 子育てサロン 午前 10 時～ 川尻保健センター

15 木 巡回図書（湯田方面）

16 金 健康相談
幼児健診

午前 10 時～ 11 時 30 分
午後 1 時～ 1 時 20 分

川尻保健センター
さわうち病院

17 土 中学校新人戦
和賀地区小学校陸上競技会

18 日 中学校新人戦
町民大学「絵画教室」木炭デッサン（中級）

19 月

20 火

21 水 マイナンバーカード時間外交付 午後 5 時～ 7 時 沢内庁舎窓口

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木 子育てサロン
巡回図書（沢内方面）

午前 10 時～ 新町保育所

30 金 健幸大学夜間学部 午後６時 20 分～７時 30 分 沢内トレセン

診療科目 日　　　　時
神経内科 5、12、26 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）
小児科 5 日（月）（午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分）

整形外科 6、20 日（火）（午前 8 時～ 11 時 30 分）
1、15、29 日（木）（午後 2 時～ 3 時 30 分）

泌尿器科 7、21 日（水）（午後 1 時～ 4 時）
循環器内科 14 日（水）（午後 1 時～ 3 時 30 分）
眼科 2、16 日（金）、25 日（日）（午前 8 時～午後 3 時 30 分）
耳鼻科 3、17 日（土）（午前 8 時～ 11 時 30 分）
矯正歯科 26 日（月）（午後 1 時 30 分～ 5 時 30 分）
禁煙外来 毎週火、水曜日（午後 1 時～ 2 時）
●内科・外科・歯科・口腔外科は通常どおりの診療となります

●「整形外科」「泌尿器科」「神経内科」「循環器
内科」の受診は、紹介患者さんのみの完全予約
制です。受診を希望する場合は、一度、内科又
は 外 科 の 診 察 を し て く だ さ い。他 院 か ら の 紹
介状がある方は、予約時にお申し出ください
●急患を除き、診療は予約制です。予約は平日
の午後1 時から5 時までに電話してください
●夜間、土曜・日曜・祝日は救急・急患対応を
行います。
●町のホームページにも掲載しています。
●問い合わせ先　町立西和賀さわうち病院
 ☎ 0197-85-3131

町立西和賀さわうち病院／ 9 月の診察日程

項　目 実　数 前月との比較
転　入 9  2
転　出 7  － 3
出　生 3  1
死　亡 11  － 4
人　口 5,100  － 5

男 2,385 － 1
女 2,715  － 4

世帯数 2,244 ー 1

町民の動き（7月末現在）

火災の状況（7月分）

火 災 出 動 件 数
0 件（2 件）

●火　災

お悔やみ申し上げます
石川　紘一 さん （大野）
 7月19日永眠 80歳
松川　浩子 さん （新町）
 7月19日永眠 81歳
藤原　光記 さん （若畑）
 7月27日永眠 73歳
髙橋　チエ さん （湯本）
 8月3日永眠 93歳
柏﨑　岩 さん （湯田）
 8月5日永眠 97歳
藤原　テツ さん （川舟）
 8月12日永眠 95歳
髙橋　俊秋 さん （湯本）
 8月12日永眠 78歳

戸籍の窓  8月15日まで受付分

● 問い合わせ先／町民課（沢内庁舎）
 ☎0197-85-2111

町長交際費（7月分）
件数 金額

会費 0件 0円
弔慰 0件 0円

その他 １件 5,000円

ご誕生おめでとうございます

髙橋　文
あやの
乃ちゃん

髙橋　幸樹さん（小繋沢）

県 地域リハビリテーションのススメ

　「いわてリハビリテーション
フォーラム 2022」を開催します。
● 開催日／ 10 月１日（土）午後

１時～４時
● 会場／アイーナ７階小田島組☆

ほ～るまたはオンライン
● その他／高齢者や障がい者の自

動車運転に関する講演、自動車運
転の最新動向や運転支援などに
関するトークセッション

● 予約・問い合わせ先／いわてリハ
ビリテーションセンター

 ☎019-692-5800

消防 防火管理者になろう

　乙種防火管理講習を開催します。
　受講案内と申込書は北上市・西
和賀町の各消防署・分署で配布し
ています。ホームページからもダ
ウンロードできます。
● 日時／10月14日（金）午後1時半

～午後４時
● 場所／北上地区消防組合消防本

部2階　大会議室（北上市柳原町
二丁目３番６号）

● 定員／24人（定員になり次第締
切り）

● 受講料／テキスト代1,380円
● 申し込み／９月14 日（水）から

10月11日（火）までに北上地区
消防組合消防本部予防課に問い
合わせてください

● 問い合わせ先／北上地区消防組
合事務局 ☎0197-65-5173

町 ふるさと納税の公表

　全国からいただいた、ふるさと
納税の寄付額をお知らせします。

月 件数 金額

７ 377件 672万円

年度計 2,138件 3,246万円

● 問い合わせ先／ふるさと振興課
（湯田庁舎） ☎0197-82-3285

その他 お金との付き合い方を学ぶ

　東北財務局盛岡財務事務所では
各種団体などに伺い、お金との付
き合い方について適切に判断する
力を身に付ける出前講座を行って
います。
● 問い合わせ先／
　東北財務局盛岡財務事務所
 ☎019-625-3353

広報西和賀を広報西和賀を
多言語で多言語で
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Dreams Come True
僕の夢 私の夢

　僕の将来の夢は美容師になることです。
　小学 4 年の時にユーチューブ（動画投稿サイト）で美容室へ行く動画を見て、
美容師がカットしているところやお客さんに接客している姿を見てかっこいいと思っ
たからです。
　今はインターネットで美容師にとって大事なことなどを調べたり、手先の器用さ
やコミュニケーション能力を高められるように頑張っています。
　美容師になったらお客さんとすぐ仲良くなって、希望のヘアスタイルを作ってあ
げたいです。

米澤�元気君　沢内小６年第 36回

トレンドの最先端を行く
美容師になりたい


