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令和5年10月6日・7日に福井市にて第６3回全国

国保地域医療学会が開催されました。当院からもこの

学会に参加し、2題の演題発表を行いましたので紹介

致します。

・「当院における糖尿病患者の管理状況の検討」

総括院長 北村道彦

・「当院における医師事務作業補助者（クラーク）の

活動を振り返る」

医師事務作業補助者 竹澤千尋

北村先生からは、令和3年の外来診療での糖尿病治

療患者51症例を検討し、管理状況の検討・評価につ

いて発表しました。当院の患者層の特徴としては、や

はり高齢者が多く（平均年齢76歳）、血糖コント

ロールに加え腎機能の厳重管理が要求され、比較的良

好な結果となりました。今後も継続した管理が重要と

なります。

医師事務作業補助者の竹澤千尋さんからは、当院で

の活動内容について発表していただきました。カルテ

入力業務や診断書作成・サマリー作成等の事務的な作

業の他、応援医師・研修医への指導や各部門との連携

作業など、活動は多岐に渡ります。また、当院に特徴

的なものとして、救急患者に対する心肺蘇生の際の記

録や時間管理を率先して行い、臨床現場の最前線での

活躍があります。発表の後には、座長の先生や聴衆か

ら多くの賛辞をいただき、本当に良い発表でした。

ここで、全国国保地域医療学会についてご紹介しま

す。旧沢内村（現西和賀町）はかつて、「豪雪、貧

困・多病・多死」という悪条件の中で全国初の乳児死

亡率ゼロを達成し、その後も保健と医療の一体化を図

るなど、地域包括医療の魁となりました。また、同時

期に全国で初めて「地域医療」を冠した岩手地域医療

研究会が発足し、その活動が現在の全国国保地域医療

学会の礎となりました。来年度の全国学会は岩手県で

開催することが決まり、学会発祥の地として盛大に開

催できるよう準備を進めているところです。多くの皆

さんの参加をお待ちしています。

全国国保地域医療学会の報告

院長 小原 眞
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福井県で発表してきました

クラーク 竹澤 千尋

この度令和5年10月6日～7日に福井県で行
われました全国国保地域医療学会に参加し、
医師負担軽減に当院クラークがどのような活
動を行い成果をあげているかを発表してきま
した。
全国から地域医療に携わる専門職の方々の

発表を聞く事ができ、熱い思いや問題提起、
研究の成果など多くの事を学ぶ機会となりま
した。
貴重な時間を与えていただきました関係者

の皆様に感謝とともに今後もチーム医療の一
員として貢献できるように努めたいと思いま
す。

NPO 特定非営利活動法人
スカイサポートセンター様より
千羽鶴をいただきました。
患者さんの送迎など地域に密着

した活動に感謝致します。
彩りのきれいな千羽鶴大変あり

がとうございました。
病院の玄関に飾っておおります

ので、皆さんぜひ当院へお越しの
際はご覧ください。
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