
内容

過疎地域の介護・福祉を担う

「介護福祉士チャレンジャー」を募集します！

介護福祉士チャレンジャー

３名

受入団体である次の介護施設のいずれかとの雇用契約（正社員）となります。

・社会福祉法人光寿会　特別養護老人ホーム光寿苑

・社会福祉法人やすらぎ会　特別養護老人ホームぶなの園

・社団医療法人康生会　介護老人保健施設清水苑

・委嘱の日から最長３年まで

　業務、活動状況を勘案して１年ごとに２回まで更新が可能です。

・令和８年10月からの勤務開始を予定しています。

　（時期についてはご相談ください）

各法人の規定によります。

時間外手当、期末手当、賞与等各種手当あり

勤務日　シフト制（週休２日制）

・過疎地域をはじめとする地方の介護・福祉・医療に関心のある方

・主に「介護」を軸とした業務に従事し「介護福祉士」の資格取得を目指したい

方

・高齢者や支援を必要とする地域の人の役に立つ仕事に意欲を持っている方

　西和賀町は、岩手県と秋田県の県境に位置し、奥羽山脈の山懐に抱かれ「どこ

にもない四季と湯の里」と形容する豊かな自然の恩恵を授かっています。例年雪

は２メートル以上も積もり、春の訪れまでの５か月間は雪に閉ざされる厳しい気

候風土ですが、春新緑の芽吹き、夏の錦秋湖のエメラルドグリーン、秋の燃える

ような紅葉、冬の真白なモノトーンの世界は、四季をとおして見るものを魅了し

ます。

　人口減少や高齢化が急速に進んでいる自治体のひとつであり、利便性が高い地

域とは言えませんが、皆さんの移住・定住を全力でサポートできるコミュニティ

や体制を用意しています。

　また、西和賀町（旧沢内村）では、乳児死亡率ゼロを日本で初めて達成し、生

命尊重行政を行った深澤晟雄元村長の取り組みが地域の健康・福祉に対する土台

を形成しています。国内外からの視察もあるなど、地方の介護・福祉を考える上

で必要な学びが得られる地域でもあります。

募集人数

雇用制度

任期

給与・賃金等

勤務時間

求めている人材

活動地域の紹介

【2】募集の背景

について

【西和賀町地域おこし協力隊】令和8年度募集用：募集要項

募集職種名

【1】募集概要

タイトル

項目



　西和賀町の高齢化率は52％（令和5年4月1日時点）と、全国平均を大きく上回

り、それに伴い様々な支援や介護を必要とする高齢者が増加しています。一方

で、こうした人を支援する側の人は不足しており、地域の介護・福祉を担う人の

ニーズが高まっています。

仕事概要

　西和賀町内の介護施設に勤務し、介護職員として実務を経験しながら、介護福

祉士の資格取得に必要な各種研修等を受講して、３年後には国家資格である「介

護福祉士」の合格を目指します。また、これからの西和賀町に必要な介護・福祉

分野の取り組みに関するリサーチ等も行い、行政やステークホルダーを含めた検

討を行っていただきたいと考えています。

業務詳細

・「介護福祉士」の資格取得に向けた実務経験

・「介護福祉士」の資格取得の各種講座・研修の受講

・西和賀町におけるこれからの介護・福祉の仕組みや施策の検討

1日の

スケジュール

（例）

08：30　始業・打ち合わせ

09：00　各施設での実務研修や業務

12：00　昼休憩

13：00　各施設での実務研修や業務

16：00　他地域の事例リサーチ等

17：30　終業

※余力があれば、地域コミュニティの集まりやイベントへ参加

―週間の

スケジュール

（例）

月曜日　各施設での実務業務、研修など

火曜日　各施設での実務業務、研修など

水曜日　休日

木曜日　各施設での実務業務、研修など

金曜日　町外での講座受講、研修参加

土曜日　各施設での実務業務、研修など

日曜日　休日

1年目

■関係づくりと体験の量を積み上げる１年目

・各施設での業務を行う中で、業務に必要な知識や経験を一通り習得していくこ

とを目指します。また、介護・福祉分野に関する様々な知識の習得を進めます。

3年間の

スケジュール

【2】募集の背景

について

【3】活動内容

について

協力隊募集の経緯や背景について

基本業務



2年目

■習得した知識・経験を生かした主体的に活動する２年目

・１年目に得た経験をもとに、自主的・主体的に業務を進めることを目指しま

す。各施設やステークホルダーと連携しながら、過疎地域での介護・福祉分野の

維持発展ためにどのようなことができるかを考え、プロトタイプになる取り組み

や活動・事業等を提案し、実装できるかどうかを検証する取り組みを行うことも

良いかもしれません。

3年目

■退任後を見据えて、専門領域や得意分野を伸ばす３年目

・２年間の活動の中で高めた実務能力に加え、自分自身の専門領域や得意分野に

磨きをかけながら、「できる」範囲を広げていきます。退任後は、そのまま各介

護施設への継続就業をすることを見据え、組織内や地域内で自分を活かせるポジ

ションをつくっていきます。

・地域おこし協力隊の任期終了後は、受入施設等への就業を想定しています。

・３年間の中で得た知見や能力を活かし、継続的に地域の介護・福祉分野を担う

一員として活躍していくことを期待しています。

・地域おこし協力隊として必須の日報や月報、報告書等の業務があります。

・地域おこし協力隊に必要な研修の受講などへの参加も行います。

・社会福祉法人光寿会　特別養護老人ホーム光寿苑

・社会福祉法人やすらぎ会　特別養護老人ホームぶなの園

・社団医療法人康生会　介護老人保健施設清水苑

・申込時点で、３大都市圏または地方都市等（過疎、山村、離島、半島等の地域

に該当しない市町村）に在住し、採用後に西和賀町に住民票を移し、居住できる

方

※該当するか不明な方は事前に気軽にお問い合わせください。

・地域おこし協力隊としての活動期間終了後も西和賀町に定住する意欲をもって

いる方

・心身ともに健康で誠実に取り組むことができる方

・普通自動車免許を取得している方又は普通自動車免許を取得する意思のある方

 ・パソコン（ワード、エクセルなど）の一般的ビジネス基礎スキ ルがあること

・地域コミュニティの中に入り、住民やステークホルダーと良好な関係構築に努

め、円滑にコミュニケーションを取れること。

【4】募集詳細

3年間の

スケジュール

応募条件(必須)

求められるスキル・経験

【3】活動内容

について

3年後について

その他の業務

業務で関わる方・団体等の紹介

について



・介護、医療、福祉分野の業務経験

・社会福祉法人光寿会　特別養護老人ホーム光寿苑

・社会福祉法人やすらぎ会　特別養護老人ホームぶなの園

・社団医療法人康生会　介護老人保健施設清水苑

　県道１号、国道107号、秋田自動車道、JR北上線を有し、岩手県と秋田県をつ

なぐ地域でもあります。隣接する北上市までは役場から50分、横手市までは30

分、また盛岡市までは１時間30分ほどの距離にあり、アクセスには困りませ

ん。

・各法人にご相談ください

    履歴書（写真添付）住民票の抄本　西和賀町地域おこし協力隊応募用

　紙を記入し、メールで提出ください。

　　〒029-5512

　　岩手県和賀郡西和賀町川尻40地割40番地71

　　西和賀町役場沢内庁舎　健康福祉課「地域おこし協力隊」担当

　　電話　　0197-85-3412

　　ＦＡＸ　0197-85-2119

　　E-mail: kenkoufukushi@town.nishiwaga.lg.jp

令和８年５月１日（金）～令和８年７月17日（金）必着

募集人数になり次第、募集を締め切ります。

・社会保険等に加入します。

・住居は、介護施設で用意します。住宅料は介護施設が協力隊活動費から負担し

ます。

※なお、転居にかかる費用、家具などの日常生活用品は個人で用意していただき

ます。

・満室、設備補修等で住宅が使用できない場合、当面の間、町内の旅館に宿泊し

ていただきます。（宿泊費は協力隊活動費から負担します。）

・使用車両（軽自動車）は、介護施設で用意します。

※活動内容に応じて軽トラックを貸与する場合があります。

・車両のリース料等は協力隊活動費から負担します。

・水道光熱費や活動に要するガソリン代として、毎月100㍑分を上限に活動費か

ら負担します。

・退任後における定住目的として、隊員が取得する専門的資格又は受講する講習

会等に要する経費は、協力隊活動費の予算内で負担が可能です。普通自動車免許

等の取得の場合、４分の３を負担します。

・備品（パソコン等）などは介護施設が使用している備品を貸与します。（持ち

出し不可）そのほか、事業で必要となる備品等については、金額や使途に応じて

相談の上用意します。

・協力隊期間中に購入した備品は、原則貸与となります。

・活動上必要となる経費については、協力隊活動費の予算内で負担します。

・研修費や出張旅費、そのほか、活動上必要となる経費については、相談の上用

意します。

・隊員が町内で起業する場合、補助金100万円（上限）を支援します。

勤務地

アクセス

副業

提出書類

提出先

申込受付期間

募集締切日

福利厚生

【4】募集詳細

【5】応募手続き

と選考の流れ

歓迎するスキル・経験



・第１次選考

　書類審査とし合否を応募者全員に文書にて通知します。

　

・第２次選考

　第１次選考合格者を対象に、希望する介護施設において面接試験を実施しま

す。

　詳細な日時等は第１次選考結果を通知する際にお知らせします。

・結果の報告

　第２次選考に出席した全員に文書で通知します。

　※応募にかかる経費（書類申請、面接に伴う経費等）は、すべて応募者の負担

となります。

　※ご応募から1ヶ月～1.5ヶ月程度の選考期間を想定しております。

西和賀町地域おこし協力隊　採用事務局

一般社団法人いわて圏（担当：佐藤・大澤）

 E-mail：iwate.nishiwagatown@gmail.com

※西和賀町役場より、地域おこし協力隊の募集・採用に関する委託を請けている

地域づくり会社です。

・社会福祉法人光寿会　特別養護老人ホーム光寿苑

　https://www.koujyukai.or.jp/

・社会福祉法人やすらぎ会　特別養護老人ホームぶなの園

　https://yasuragikai.com/

・社団医療法人康生会　介護老人保健施設清水苑

　https://www.kouseikai2.jp/seisuien/

募集に関する問い合わせ先

参考となるリンク先

選考の流れ

その他

【5】応募手続き

と選考の流れ


