
令和５年度版

緑と雪・ほっとで健康のまち 西和賀町

西和賀町では、一つの家族が安心して子育て出来るよう、医療・保健・福祉・教育・生活・環境など、様々な面から支援を
行っています。このガイドは、その支援策をまとめたものです。



妊娠・出産への支援

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

出産応援給付金
母子健康手帳の交付時に面談を行います。
その際、給付金申請書兼請求書と「妊娠時質問票」を記入いただいた方へ５万円を給付します。

健康福祉課
【沢内庁舎】
0197-85-3411

85-3412

妊婦一般健康診査
受診票交付

妊婦一般健康診査の健診費用を16回まで助成しています。

妊産婦医療費助成
妊娠５ヶ月になる月の始めから出産日翌月まで保険適用分の医療費を助成しています。
※所得制限、自己負担あり

妊婦歯科健康診査
受診票交付

出産予定日の３ヶ月前までの妊婦を対象に歯科健診を無料で受診することができます。
※町内歯科医療機関のみ ※妊娠中1回のみ

妊婦訪問事業 必要に応じて妊婦訪問を行っています。

子育て支援アプリ
【にしわがっこナビ】

スマートフォンなどのアプリを通じて、予防接種の接種可能日の把握、町や保育所等からのお知らせを配信し
ます。
併せて、スマホやタブレットを活用し、予約を行ったうえで、助産師・保健師とリモートでの相談ができます。

産後健康診査
受診票交付

産後２ヶ月までの産婦を対象に産後健康診査の費用を２回まで助成しています。
※１回につき5,000円上限

乳児一般健康診査
受診票交付

生後１ヶ月の時に行う健康診査費用を1回助成しています。

訪問事業
【こんにちは赤ちゃん訪問】

生後４ヶ月までの乳児に、退院後早い時期に保健師が訪問し、体重測定や母乳育児支援などを行っています。

子育て応援給付金
「こんにちは赤ちゃん訪問」による面接を行った際、給付金申請書兼請求書と「育児支援質問票」を記入いた
だいた方に５万円を給付します。

未熟児養育医療費給付
乳児（１歳未満の子）で、医師が入院養育を必要と認める未熟児を対象に、指定養育医療機関でその養育に必
要な医療費の給付を行っています。

スイートベイビー
記念品贈呈

赤ちゃんの誕生を祝い健やかな成長を祈念して、名前・生年月日などを彫り込んだ記念品（町内事業者が制作
した木工品）を贈ります。

総務課
【湯田庁舎】
0197-82-2111

82-3281



子育てへの支援

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

子ども医療費の助成 保険適用分の医療費を助成（０歳～18歳まで）しています。

健康福祉課
【沢内庁舎】
0197-85-3411

85-3412

乳幼児健康診査
乳児、１歳、１歳６ヶ月、２歳、３歳、４歳の各時期に集団による健診を行い、内科健診や栄養･発達相談を
行っています。

幼児歯科健康診査 １歳６ヶ月、２歳、３歳、４歳、５歳、６歳の各時期に健診等を行っています。

乳幼児口腔診査
【フッ素塗布】

歯の生え始め～１歳、１歳半～６歳の各時期にフッ素塗布を行っています。

新生児聴覚検査費用助成 聴覚障がいを早期発見し、言語発達への影響を最小限に抑えるためその検査費用を助成しています。

なんでも相談
【保育所園巡回相談】

保健師が月１回、町内にある保育所・園へ訪問し、子どもに関する相談を受けています。
※湯田地区、沢内地区を隔月で実施

子育てサロン
社会福祉協議会で行っている子育てサロンへ栄養士、助産師、保健師が参加し、育児支援を行っています。
※月１～２回

任意予防接種費用一部助成
風しん又は麻しん風しん（６～49歳)やインフルエンザ（満１歳～小学６年生）の予防接種費用の一部を助成
しています。

保育所･保育園

町立保育所が３ヶ所、私立保育園が２ヶ所あり、１歳の誕生月から受け入れます。
【開所時間】月曜日～土曜日（祝日・年末年始を除く） ７：３０～１８：３０
【町立】 新町保育所、せんだん保育所、川舟保育所
【私立】 社会福祉法人愛児会川尻保育園、湯本保育園

学務課
【湯田庁舎】
0197-82-2116

保育料等の負担軽減
第２子以降の３歳未満の子どもは、所得に関わらず無償となります。
国基準で免除対象とならない３～５歳児の全世帯について、副食費を全額補助しています。

病児保育
【キッズルームにしわが】

生後11ヶ月から小学校３年生までの乳幼児・児童で、病気の進行期又は回復期にあり、家庭や集団での保育等
が困難な子供を預かる保育サービスです。 ※利用料あり

一時保育
【せんだん保育所】

保育所・園に入所していない幼児の保護者が、短期間就労や通院・入院など一時的に家庭で保育できない場合、
町立せんだん保育所で預かります。 ※満１歳以上 ※利用料あり

町立保育所の園庭開放
保育所・園等に入所していない児童に、遊び場として町立保育所の園庭を無料で開放しています。
平日（７：３０～１８：３０） ※保護者同伴 ※事前に予約が必要

障がい児保育 町内保育所・園で受け入れています。

子育て支援 乳幼児とその保護者を対象に創作教室や読み聞かせ、親子でできる体操等の「子育て教室」を行っています。
生涯学習課
【湯田庁舎】
0197-82-3283

82-3240家庭教育支援 幼児及び小中学生の保護者を対象とした「家庭教育学級」の開催を支援しています。



教育の環境

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

学校
町立の小学校2校、中学校2校、県立高校１校があります。
【小学校】湯田小学校・沢内小学校 【中学校】湯田中学校・沢内中学校
【高校】 岩手県立西和賀高等学校

学務課
【湯田庁舎】
0197-82-2116

放課後児童クラブ
【学童保育事業】

小学生を対象に、日中家に保護者がいない児童に放課後の適切な遊びや生活の場を提供しています。
※２ヶ所、各小学校に隣接

特別支援教育支援員の配置 一斉指導では学習や学校生活が困難な児童生徒の支援のために、支援員を全ての小中学校に配置しています。

各種検定受験の支援
英語検定、数学（算数）検定の受験費用を公費で負担しています。
※対象：小学５・６年生、中学生

キャリア学習 自分の将来を切り開いていく児童生徒の育成を目指し、小学校は職場見学、中高生は職場体験を行っています。

公営塾事業
幼児（年中児）から大人までの英会話教室（にしわがE-カフェ）を無料で行っています。
GREENコース（年中~小２）・BLUEコース（小３~小６）・REDコース（中高生）・WHITEコース（一般）

スクールガード 通学路の点検、スクールガードによる小学生の登下校の見守りを行っています。

スクールバス スクールバスを運行し、小中学生の通学費を無料にしています。

食育推進 栄養教諭による指導、郷土料理献立や地域食材を取り入れるなど学校給食を通じて食育を推進しています。

西和賀高校支援
町内唯一の県立高校で、生徒の教育活動の充実を図るため、通学費助成や海外研修（オーストラリア）、模試
資格検定、小論文講座等に係る費用の補助など各種支援を行っています。

奨学金貸与制度
【高校・専門学校・大学等】

経済的理由によって就学が困難な方に奨学金による支援を行っています。
※高校・専門学校・大学等 ※月額２～６万円以内 ※無利子

教育振興運動
子ども・家庭・学校・地域・行政の５者でそれぞれの責任を果たしながら、互いに協力して地域の教育課題の
解決を図り、地域ぐるみで子どもを育む活動を行っています。 ※岩手県独自の運動

生涯学習課
【湯田庁舎】
0197-82-3283

82-3240

子供読書活動の推進 学校図書館の他に移動図書館車で町内各小学校・保育所・保育園を巡回し本の貸出しを行っています。

読書活動の推進
町立図書室の図書の貸出しの他、読み聞かせやミニイベントの開催、移動図書館車で町内各地域を巡回し本の
貸出しを行っています。

ブックスタート
生後６ヶ月の乳児に「絵本」をプレゼントします。
絵本を開く楽しい体験や、保護者と赤ちゃんがふれあうきっかけ作りを行っています。

医師・医療従事者
修学資金貸与制度

町内の医療施設又は介護施設等で業務に従事する意思のある人材確保の為、医師又は薬剤師、看護師、臨床工
学技士として専門的知識と技術を習得する人に対し支援を行っています。

健康福祉課
【沢内庁舎】
0197-85-3411

85-3412



医療の提供

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

身近で安心な医療体制
【町立西和賀さわうち病院】

身近で安心できる医療体制を確立しています。
【診療科】内科・外科・リハビリ・小児科・眼科・耳鼻科・人工透析・歯科 ※産婦人科はございません

町立西和賀
さわうち病院
0197-85-3131

24時間365日救急受付 町立西和賀さわうち病院では365日、24時間救急受付を行っています。

町立病院と
民間診療所との連携

町立西和賀さわうち病院と民間診療所が連携して地域医療を支えています。
【民間医療機関】医科診療所：3 歯科診療所：3 調剤薬局：2

就労の支援

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

新規就農支援 新規就農者の初期段階の不安定な経営に対し支援しています。
農業振興課
【沢内庁舎】
0197-85-3415農業法人の設立

【農業経営法人化支援事業】
地域農業の中心となる経営体の確保･育成を目的に農業経営の法人化及び集落営農の組織化を支援しています。

無料職業紹介所設置 町内の求人情報を提供し、求人、求職の相談、紹介を行っています。

観光商工課
【湯田庁舎】
0197-82-3290

創業支援
町内で新規に創業する者に対し、施設設備等の費用を補助します。また、国や県の各種助成制度の情報提供や
サポートを行っています。 ※事業費の３分の２以内、上限150万円 ※諸条件あり

町内就労支援 西和賀高校の就職希望生徒の町内企業見学会を町企業連と合同で行っています。

若年者ふるさと就職支援 若年就職希望者の早期就職と定住促進、町内事業者への定着を支援しています。

介護福祉事業所就労支援
介護福祉人材の安定確保と、就労者の経済的負担を軽減するため、修学するに当たり借り入れた奨学金を返還
する方を支援しています。

健康福祉課
【沢内庁舎】
0197-85-3411

85-3412



出会いの支援

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

出合い・結婚の
サポーター

県の結婚相談機関「いきいき岩手結婚サポート支援センター」への入会登録料10,000円を助成しています。
ふるさと振興課
【湯田庁舎】
0197-82-3285

結婚新生活支援補助 結婚に伴う経済的負担を軽減するため、新生活にかかる費用の一部を支援しています。

定住への支援

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

奨学金返還支援補助 就学時に貸与を受けた奨学金の返還額の一部を支援しています。

ふるさと振興課
【湯田庁舎】
0197-82-3285

空き家バンク 空き家情報を提供しています。町HPでは一部を紹介しています。

空き家活用促進事業補助
空き家を住宅又は地域交流活性化等の拠点として活用するための改修等に要する経費の一部を助成しています。
※地域交流活性化等の拠点への改修100万円、住宅への改修50万円、不要物撤去10万円を上限

移住コーディネーター
移住定住に関する相談対応や情報発信、移住後のフォロー等の活動を行う移住コーディネーターを設置してい
ます。

移住体験住宅 移住をお考えの方に移住体験施設を貸し出しています。

移住支援金
東京圏から岩手県に移住し、対象企業に就業した方の経済的負担を軽減する移住支援金を支給しています。
※単身者60万円、世帯100万円

移住者住宅取得補助
移住者が新築住宅の建設又は中古住宅の購入に係る費用の一部を助成しています。
※新築20～40万円、中古10～20万円を上限 ※諸条件あり

若者定住促進住宅
若者の定住支援を目的に賃貸住宅を貸し出しています。
※40歳未満の単身者で町内に住所を有する方を対象、入居期間は５年（更に５年まで延長可能）

建設課
【湯田庁舎】
0197-82-3288



生活環境

支援の名称 支援の内容 お問合せ先

住宅改修支援
【住まいづくり応援】

各種の条件を満たし、かつ町で指定したリフォーム工事を行う住宅（持ち家）改修費用に支援を行っています。
※上限あり

建設課
【湯田庁舎】
0197-82-3288

上下水道 水道普及率は98％以上、下水道等の整備率は94％以上と住みよい生活環境の整備を推進しています。
上下水道課
【湯田庁舎】
0197-82-3289

町民バス
町民バスを運行しており、町内外の移動に利用できます。
【運賃】１乗車につき町内100円（高校生以下・75歳以上・障がい者等無料）

町外1,000円（乳幼児無料、小学生・障がい者等500円）
企画課

【湯田庁舎】
0197-82-3284

携帯電話環境 町内9割以上の地域で通話可能です。

防災告知端末・ＩＰ電話
インターネット光回線

防災情報等を放送する告知端末に加入することで、加入者同士（町内）は無料で通話できるIP電話、インター
ネット用光回線が利用できます。 ※利用料3,600円（年額）、加入負担金50,000円

町民課
【沢内庁舎】
0197-85-2111

移住・定住のお問合せは

西和賀町役場ふるさと振興課

0197-82-3285 まで

お気軽にどうぞ



母子健康手帳の発行
（健康福祉課）

妊婦一般健診
（健康福祉課）

妊産婦医療費給付
（健康福祉課）

妊婦歯科健診
（健康福祉課）

子ども医療費給付（0歳～18歳まで） （健康福祉課）

定期予防接種（生後6週～90ヶ月未満、9～13歳未満）
ロタ･B型肝炎･ヒブ･小児肺炎球菌･四種混合･BCG･麻しん風しん･水痘

日本脳炎･二種混合
（健康福祉課）

奨学金貸与制度
（高校･専門学校･大学）

（学務課）

任意予防接種(インフルエンザ)費用一部助成
（満1歳～小学校6年） （健康福祉課）

小学校（2校）
（学務課）

県立西和賀
高等学校

西和賀高校
魅力化支援事業
･通学費助成
･海外研修
･副食費助成
･検定受験料助成
･下宿完備

（学務課）

子育てサロン
保育所巡回相談
（健康福祉課）

ブックスタート
（生涯学習課）

放課後児童クラブ
（学務課）

病児保育｢キッズルーム｣
（学務課）

児童手当（0～15歳（誕生日後の最初の3月31日まで）） （健康福祉課）

妊娠・出産・子育て支援

特別保育事業
一時預かり保育

園庭開放
（学務課）

定住･就労
支援

スイートベイビー
記念品贈呈
（総務課）

新生児聴覚検査
費用助成

（健康福祉課）

家庭教育学級（生涯学習課）

定期予防接種（12～16歳）
子宮頸がん（女子のみ）

（健康福祉課）

任意予防接種(麻しん風しん)費用一部助成（6～49歳）（健康福祉課）

公営塾 英会話教室『にしわが Eｰカフェ』 （学務課）

保育所・保育園
保育料減免有（学務課）

スクールバス通学･特別支援教育員配置
完全学校給食･食育推進･検定受験支援（学務課）
教育振興運動（生涯学習課）

医師･医療従事者
修学資金貸与制度
（健康福祉課）

出会い
の支援

いきいき岩手
結婚サポート
センター登録
料助成

（ふるさと
振興課）

結婚新生活
支援補助

（ふるさと
振興課）

妊娠・出産 赤ちゃん 保育所 小学校 中学校 高校

出産応援給付金
（健康福祉課）

妊婦訪問
（健康福祉課）

子育て支援アプリ「にしわがっこナビ」
（健康福祉課）

産後健診
（健康福祉課）

子育て応援給付金
（健康福祉課）

出産育児一時金
※国保加入者のみ
（健康福祉課）

未熟児養育医療費給付
（健康福祉課）

新生児訪問
（健康福祉課）

生後1ヶ月･乳幼児健診
（健康福祉課）

就学時
健診
(学務課)

中学校（2校）
（学務課）

子育て教室（生涯学習課）

幼児歯科健診･フッ素塗布
（健康福祉課）

移住体験住宅
（ふるさと振興課）

移住支援金支給
（ふるさと振興課）

奨学金返還支援
（ふるさと振興課）

介護福祉事業所
就労支援

（健康福祉課）

移住コーディネーター
（ふるさと振興課）

空き家バンク
（ふるさと振興課）

空き家活用
促進事業補助

（ふるさと振興課）

移住者住宅取得補助
（ふるさと振興課）

若者定住促進住宅
（建設課）

創業支援
若年者ふるさと就職支援

（観光商工課）

新規就農支援
（農業振興課）

【妊娠･出産･子育て支援分類】

保健・健診の支援

医療・給付の支援

保育・教育の支援

進学の支援



西和賀町主要施設一覧
（市外局番 0197）

分野 № 施設名 所在地 電話番号

役場

1

西和賀町役場湯田庁舎

西和賀町川尻40-40-71
82-2111
(代表)

総務課、企画課、ふるさと振興課、税務課、
会計課、観光商工課、建設課、上下水道課、
議会事務局、教育委員会学務課、生涯学習課

2

西和賀町役場沢内庁舎

西和賀町沢内字太田2-81-1
85-2111
(代表)

町民課、健康福祉課、地域包括支援センター、
農業振興課、林業振興課、農業委員会

3 教育委員会生涯学習課分室
西和賀町上野々39-195-2
(文化創造館内)

82-3240

4 西和賀町地域包括支援センター分室
西和賀町沢内字大野13-3-12
(町立西和賀さわうち病院内)

85-3137

保育所

5 社会福祉法人にしわが愛児会 川尻保育園 西和賀町川尻40-40-199 82-2107

6 社会福祉法人にしわが愛児会 湯本保育園 西和賀町湯本30-61 84-2510

7 西和賀町立新町保育所 西和賀町沢内字新町4-3-5 85-2235

8 西和賀町立せんだん保育所 西和賀町沢内字猿橋38-16-5 85-3180

9 西和賀町立川舟保育所 西和賀町沢内字川舟35-14 85-2536

小学校
10 西和賀町立湯田小学校 西和賀町湯田20-57-7 84-2816

11 西和賀町立沢内小学校 西和賀町沢内字泉沢7-39-2 85-2010

中学校
12 西和賀町立湯田中学校 西和賀町川尻40-190-37 82-3105

13 西和賀町立沢内中学校 西和賀町沢内字太田1-13 85-2130

高校 14 岩手県立西和賀高等学校 西和賀町湯田19-25-2 84-2809

その他
保育施設

15 湯田学童クラブ 西和賀町湯田20-97-22 85-3225

16 沢内学童クラブ 西和賀町沢内字泉沢7-39-30 (社会福祉協議会内)

17 病児保育所｢キッズルームにしわが｣ 西和賀町沢内字新町4-1-3 72-6815

病院
医科
診療所

18 町立西和賀さわうち病院 西和賀町沢内字大野13-3-12 85-3131

19 赤坂医院 西和賀町湯本29-66-4 84-2121

20 佐々木内科小児科医院 西和賀町湯本30-80-8 84-2352

21 さわうち協立診療所 西和賀町沢内字新町4-16-1 85-3101

歯科
診療所

22 町立西和賀さわうち病院 西和賀町沢内字大野13-3-12 85-3132

23 湯田歯科医院 西和賀町川尻40-40-64 82-3711

24 高義歯科クリニック 西和賀町湯本30-84-4 84-2333

薬局

25 太陽薬局 西和賀町湯本29-70-22 82-2120

26 湯本温泉かじか薬局 西和賀町湯本30-81-1 84-2233

27 西和賀すみれ薬局 西和賀町沢内字大野13-3-22 72-6688

消防 28 西和賀消防署 西和賀町沢内字大野13-3-18 62-5350

警察

29 北上警察署沢内駐在所 西和賀町沢内字太田10-55-2 85-2210

30 北上警察署湯田駐在所 西和賀町川尻40-40-49 82-2101

31 北上警察署湯本駐在所 西和賀町湯田20-85-2 84-2129

火葬場 32 西和賀町火葬場｢にしわが斎苑｣ 西和賀町沢内字鍵飯14-7-13
85-2111
(役場町民課)

組合
・団体

33 ＪＡいわて花巻西和賀地域営農グループ 西和賀町沢内字大野12-150 85-3301

34 西和賀商工会 西和賀町川尻40-73-1
(湯夢プラザ内)

82-2270

35 西和賀町観光協会 81-1135

36 西和賀町社会福祉協議会 西和賀町沢内字太田1-30 85-3225

37 西和賀町社会福祉協議会湯田支所 西和賀町川尻40-73-82(悠々館内) 84-2161

分野 № 施設名 所在地 電話番号

金融
機関

38 北上信用金庫西和賀支店 西和賀町川尻40-40-50 82-2220

39 ＪＡいわて花巻湯田支店・沢内支店 西和賀町沢内字大野12-150 85-3211

40 川舟郵便局 西和賀町沢内字川舟33-108-1 85-2320

41 猿橋郵便局 西和賀町沢内字猿橋38-85-7 85-2160

42 新町郵便局 西和賀町沢内字新町10-19 85-2255

43 湯本温泉郵便局 西和賀町湯本29-73 84-2028

44 川尻郵便局 西和賀町上野々39-190-19 82-3122

交通
機関

45 秋田自動車道湯田ＩＣ 西和賀町大渡57地内(料金所) 82-2273

46 ＪＲ北上線ほっとゆだ駅 西和賀町川尻40-53 82-2323

47 ＪＲ北上線ゆだ錦秋湖駅 西和賀町耳取 (無人)

48 ＪＲ北上線ゆだ高原駅 西和賀町白木野 (無人)

文化等
施設

49
西和賀町文化創造館｢銀河ホール｣

西和賀町上野々39-195-2

82-3240
(生涯学習課)

西和賀町川尻図書室(文化創造館Ｕホール内)

50 西和賀町太田図書室
西和賀町沢内字太田1-34
(沢内トレセン内)

51 西和賀町歴史民俗資料館 西和賀町上野々39-190-2

52 西和賀町川村美術館 西和賀町上野々39-190-2

53 西和賀町川村デッサン館 西和賀町上野々39-142-1

54 深澤晟雄資料館 西和賀町沢内字太田2-68 85-3838

55 碧祥寺博物館 西和賀町沢内字太田3-32 85-3330

体育
施設

56 西和賀町湯田農業者トレーニングセンター 西和賀町湯本30-58-1 82-2914

57 西和賀町沢内農業者トレーニングセンター 西和賀町沢内字太田1-34 82－3283
(生涯学習課)58 西和賀町湯川体育館 西和賀町湯川52ｰ35ｰ7

59
西和賀町雪冷房併設土間付体育館
｢志賀来ドーム｣

西和賀町沢内字大野17-165 85-2289

60 西和賀町湯本屋内温泉プール 西和賀町湯本30ｰ82ｰ1 82-3794

61 西和賀町太田プール 西和賀町沢内字太田2ｰ81ｰ1

82－3283
(生涯学習課)

62 西和賀町沢内総合公園(野球場) 西和賀町沢内字太田2-76

63
北上信金スタジアム
(西和賀町錦秋湖グラウンド)

西和賀町川尻41地内

64 西和賀町湯田スキー場 西和賀町湯之沢35地内

65 西和賀町志賀来スキー場 西和賀町沢内字大野17-165

66 西和賀町志賀来キャンプ場 西和賀町沢内字大野17-165
85-2601

(沢内バーデン)

観光
67 西和賀町焼地台公園(公園･キャンプ場) 西和賀町湯之沢

68 峠山パークランド｢多目的広場｣ 西和賀町耳取

その他 69 西和賀町雪国文化研究所 西和賀町沢内字大野17-140-1 85-2179

福祉

70 特別養護老人ホーム 光寿苑 西和賀町湯本30-76-1 84-2526

71 小規模多機能ホーム ひなたぼっこ 西和賀町上野々39-180 81-1313

72 介護老人保健施設 清水苑 西和賀町清水ヶ野18-167-1 82-3301

73 グループホーム 笹の木 西和賀町湯本30-74-8 84-2284

74 特別養護老人ホーム ぶなの園 西和賀町沢内字太田2-135 85-2322

75 デイサービスセンター かたくりの園 西和賀町沢内字大野17-140-1 85-3388

76
介護ステーションゆいっこグループホーム・
ゆいっこ小規模多機能ホーム

西和賀町沢内字新町4-32-1 85-3105

77 小規模多機能ホーム 雪つばきの里 西和賀町越中畑64-1-20 72-7450

78 ワークステーション湯田・沢内 西和賀町沢内字大野13-28-4 85-2019

79 デイサービスにしわが 西和賀町川尻40-73-82 84-2161


